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14 cocineros sorianos conipite'n
por el premio ‘Pincho micolégico’

El concurso se inchuye en el { Congreso Int

ermacional Soria Gastronérmica que comienza hay

Lugies, 37 e o

ubee de 2008 | Heraldo de Sorts

El plan renove
de maquinaria
agricola aprueba
22 solicitudes de
la provincia

S0mLA. Un redal de 14 oocinercs
di: ilistintos pustos de la previn-
F SOELANA presaniandn sus pro-
puciras dentra del Concugse de
Pimecho bicol gico qui, arganiza-
do por i Asseiscién Sorlana de
Heestelesfa y Tumssmo {Asohtur) ¥
Soria y Terlsm, 1endrd lugar con
et del ] Congresn Internace-
alde Micolegla 5ol Gastrond-
THC, G e nzard hinr v 5o cle
sarrpedlard en la cagital soriana
hasta mndans darbes.
Festamrantes ¥ estahlecimion-
tos hogstelerns do Almazdn, El
Bargn i Climmae, Los Villares, Ma-

valeno, San Esteban de Gormaz,

San Leosardo de Yagle v Sark
participardn enla primers edidén
de eske certansim que e celebra-
rien b tarde de by, a e 19,300he-
rat, =n el Centrg do Formaciin
Frofesions La Merced

Uin jurade condnrmade pac ex-
pﬁlmmd;e!uma:iénszrﬂ elen-
cargado de neargar s palardo-
ey dinvhdbdos oo esa prmﬁraed,l
Citm o dos categories; un prinses
premin Seta de Dpo Saria Gastro-
WM. (i ctertard com una do-
taciem de LI00 evros, ¢ 1a distin-
clbmespecial Trofas Atz al me-
jur pimchote de v negea que,
con 300 eares, cuenta con el pa
Eroiivin dela 5 SOTHNA
Arvtz. B marbes & de ootu-

bre. ened Aula Magne Tirsa de
dodina, s di wabe tongresa m-
termidional sobee nekoologia que
muspicda la Jusda di Costilia y Le-
i o traves de sa Consejeris de
Caltara y Tlarksino, 5¢ oM pegarin
los galarcdone s de esta nueva come
peticiam culimaria Faa, al igual
goe el I Congreso Intermacianal

Tapss wn wun establecimients hestebern de la capital Sofana, of pasado

de klicologls Socla Gastronisi-
Chcoincide con la celebrac Win de
Semana de ba Taps Micobgics
gies se ha Meadi tumbign desde
Asobtur ¥ Soria ¥ Teismo, A fo-
tha del pasado skbado aran.ya
300D kas tapas gue hablan side
degustadas en el marco gastrong-
mesco die ot cancurse de dmbilto

seibeacha. SO BTEGA

provincialque concluked o prosi-
e 3 dle potisbre. De hecha, &
Coagress Sorlz Gasondneca, en
2] que pEticiparin cocingres de
Ta talla de Foan hiari Arzak ¥ Fe-
redin Adirid, inchaird um nata por
la ciudad para degustar algunas
delas tapas  concuEs.
Hmumn

SOLA, La Conseferia de Agricul-
tura ¥ Ganaderia ha aprobado 22
de las 48 seliciiudes presemtadas
el provineia de Soria al Flan
Eenove de Maguinasis Agricala
FONR, En téraninos glohales, enla
regran s hian ap 30% sali-
chtisdes, cllra Qst réfresentd dios
de cada tres tramttacloncs
{66, M) dean soral de 457 presen-
thedne

En este sentido v poy provio-
cias, Valladolid, Bumgas y Palen
eia abgorhen la mitad de lsa soli-
citwles sproladis, con &, 6y 45
en cada cisn.cilra proporcanal a
las demandas reglsimacdss, asi oo-
ma al piieseen de actives agrarios
¥ ganadercs de e5tas tres provin-
chas En #lBag g antooganon 70, 85
¥ 55 solicitudes, respectivamesie.
El case de la provincia palenting
@4 Harmativo, va que s diems por
boenas el B1% de |ag prasentadas,
cuandi s media regional se situt
stlo en el 65,78,
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Salamanes, con 28 que salieroa
adelanie de las 22 votabeg Scgovia,
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Yado; Soxis, com 32 de bas 48 pre-
sentades; Zamom, eon 18 apecha-
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| Congreso Internacional Soria Gastronémica

El pincho hecho delicia

M. H.

Veinte minutos de gloria tuvieron ayer los 14
participantes en el | Concurso de Pincho
Micolbgico Soria Gastrondémica. El tiempo
establecido para preparar su pequefia
exquisitez y presentarla ante un variado
jurado presidido por el prestigioso cocinero y
experto en gastronomia micoldgica Sergio
Azagra, y formado por periodistas, criticos
gastronémicos, catedraticos, futbolistas,
entre otros, en el que tomo parte la directora
de este periddico, Silvia Garrote. EI
certamen, organizado por Soriay Turismo,
busca complementar el I Congreso
Internacional Soria Fusién promovido por la
Junta.

La organizacion del concurso de pinchos dio el pistoletazo de salida a las 19.40 horas para los
cocineros que manos a la obra fueron turnandose en los fogones de la Escuela de Hosteleria, a
medida que los platos iban saliendo a la palestra. El jurado degust6 cada pincho sin saber a quién
correspondia, haciendo ya su valoracién de la apariencia, el gusto, el olor, la textura y la facilidad
en la degustacioén de cada trocito de delicatessen. Y todo ello sin vino, para no enmascarar los
sabores. Tampoco los cocineros conocian la identidad del jurado. El premio ‘Seta de Oro’, que
tendra una dotacién econdémica de 1.200 euros, se dara a conocer hoy, al igual que el establecido
por gentileza de la empresa soriana Arotz, que convoca el premio especial ‘Trufas Arotz’ al mejor
pincho de trufa negra. Este galardéon contara con una dotacién de 500 euros. Los primeros en
romper el hielo fueron los restaurantes Chocolate A Tres y Trashumante, mientras otros reconocian
su “nerviosismo”, como Sonia Miguel, del restaurante Irufia. Y eso a pesar de que ya tenia
practicamente todo preparado para sus pimientos rellenos. También las morchelas rellenas de la
Reserva de San Leonardo estaban casi a punto, apunt6 José Luis Nadal, jefe de cocina, al que sélo
preocupaba la espera.

Por otro lado, 11 establecimientos sorianos (diez de ellos participaron en el concurso de ayer)
prepararan mas de 6.000 pinchos para el banquete de ‘Soria Gastronémica’ que degustaran hoy los
participantes del congreso internacional. El menu del banquete consta de 14 platos cuyo
ingrediente béasico lo forman las distintas variedades micoldgicas.

Los pinchos de hoy

Bombén de foie con aceite texturizado (Grumer Catering)

Blody Mary (Chocolate A Tres)

Bomboén de gambas relleno de senderillas (H.R. Antonio)

Crema de hongos con crujiente de jamén (lrufia Plaza)

Chipirén relleno de boletus (Restaurante Irufia Plaza)

Crema de champifiones con huevo poché trufado y bufiuelos de manos de cerdo trufadas
(Restaurante Trashumante)

Cuajada de boletus (Restaurante La Lobita)

Tarta cuajada de cantarellus a la miel de romero (La Reserva de San Leonardo)
Espuma de hongos con cebolla caramelizada (Alcores)

Huevo fusion (Virrey Palafox)

El Somarro(Maroto)

Anchoa mediterranea con aroma de trufa (Maroto)? Saquitos de hongos con jarabe
de colmenillas (Alfonso VIII)

o] Palillos de queso de oveja con cecina y gazpacho emulsionado (Alfonso VIII)
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El cocinero Juan Carlos Benito gana el | Concurso de

Tapa Micolégica de Soria

30.10.08 - RICARDO DRTEGA

El cocinero Juan Garlos Benlto, de 1a empresa Gromer

Cate

s hizo &l martes con la Seta de |

¥, el primer
premio de la Semana de la Tapa r'ﬂ!l,'.f'lll"l-'jl:'.._'l_ arganizada por
la hosteleria sofana de Torma paralela al | Songreso
Internacional de Micologia, Sorla Gastrenomica. El jurado del
concursa, mbegrado por cocineras y representantes de los
medios de CoHnunicacion, se incling por la elaboracion de
Benito, un bombdn de melocotdn trifado con costra de
manteca de toie ¥ aceite de bolelus texiurizado. Por su parte
Carlos Aldea se d@lzo con el premio especial Trufas Arotz a
mejor pincha elaborado con frufa neqra por su carpaccio de
fisiulina hepatica con MZcocho de hongos, vema mufada v
chips de hongos.

Em f'lF-lﬁI-"‘rl'l de Jian Carlos Benito, que se embolsd un PTG

de 1 200 elrss, su aportacion al certamen es =un plaho muy

Juan Caros Benito pass con el prefmaod ARG

simpie, fdcil de comer, rapida v que juega con dos texturas distintas: el figuido del melocoidn con trufa v el
acelte textunzadaos , CON UNa 18xtura algo arencsa, perp agradatde al paladar, £En su opinion, & congraso
de gastronomia =ha servido para decir que Soria existe, que lenemos muy beena gente ¥ muy buena

malefia primae.

Por su parte, &l ganadar del pincha elaborads con fruta neqra subrayd que escoqid |3 seta lengua de buey
=pOF 581 poco conocidas . «Da guslo que se celebre un congreso ash porgue en Sofia se necesila que se

Nadan Cosas grandes s, remacnd.




