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La octava edicién de la Semana de la Tapa
Micolégica organizada por ASOHTUR se celebrard del
23 de octubre al 2 de noviembre

e El plazo de inscripcién para los establecimientos finaliza el 22 de
septiembre.

o Los talleres sobre elaboracidn de tapas y sobre identificacién de setas,
instaurados como novedad el aio pasado, se mantienen también este
aio para los establecimientos participantes.

ASOHTUR (Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo) celebrard del 23 de octubre
al 2 de noviembre la Semana de la Tapa Micoldégica de Soria, evento
gastronémico consolidado y de referencia culinaria en nuestra provincia, que este
ano alcanza ya su octava edicién.

La Semana de la Tapa Micolégica de Soria 2015 contard también con las
Jornadas de Campeones, que se celebrardn durante la tercera semana del mes
de noviembre.

En las Jornadas de Campeones participardn los tres establecimientos finalistas de
cada una de las cuatro categorias de premios de los que consta este evento,
organizado por ASOHTUR (Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo), ofreciendo
de esta forma al publico una nueva oportunidad de degustar las mejores tapas
del certamen.

Las bases y la estructura de esta octava edicidon de la Semana de la Tapa
Micoldgica se corresponden con las que en afos antferiores han consolidado este
evento como uno de los referentes en materia de micologia y gastronomia del
panorama nacional, que ano a afo, apuesta por la mejora continua y la calidad
de las tapas ofertadas.
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En esta edicién 2015 y tal como se instauré como novedad el pasado afo, se
organizardn varios talleres, de cardcter préctico y totalmente gratuitos, dirigidos a
los establecimientos participantes, que se celebrardn con cardcter previo a la
Semana de la Tapa Micoldgica.

Asi el primero de estos Talleres sobre “Elaboracién de Tapas” que serd impartido
por el chef soriano Juan Carlos Benito, de la firma Grummer Catering, tendrd lugar
el préximo 16 de septiembre. En dicho Taller los participantes tendrdn la
oportunidad de adquirir nuevos conocimientos, ideas asi como resolver las dudas
que puedan plantearse de cara a elaborar las tapas de sus respectivos
establecimientos.

Por su parte el segundo Taller “BUsqueda e identificacién de setas”, que se
celebrard el dia 19 de octubre, serd una jornada micolégica en el campo y tendrd
como objetivo dar a conocer los diferentes fipos de setas y hongos que pueden
encontrarse en nuestra provincia.

Por otro lado y con el fin de elegir la imagen que identificard esta nueva edicion
de la Semana de la Tapa Micoldgica, ASOHTUR ha organizado en colaboracion
con la Direccién Provincial de Educacién de Soria, un Concurso de Dibujo entre los
escolares de los centros educativos de Soria cuyo fallo se dard a conocer a finales
de septiembre.

Asimismo y como en ediciones anteriores, la Semana de la Tapa Micoldgica de
Soria contard con el Ayuntamiento de Soria y el resto de instituciones provinciales,
colaborando en la promocién de la micologia como recurso turistico de primer
orden de la provincia.

Las 115.000 tapas vendidas y los 53 establecimientos participantes en la anterior
edicion asi como las excelentes perspectivas micoldgicas para esta campana
pronostican un ano mds una gran acogida por parte de los establecimientos.

La Agrupacién ha abierto ya el plazo de inscripcion para los bares y restaurantes
que deseen participar en la Semana de la Tapa Micoldgica, siendo la fecha limite
para formalizar dicha participacién el dia 22 de septiembre. En este sentido desde
ASOHTUR se anima a todos los establecimientos de hosteleria y restauracion
sorianos a participar e inscribirse en la Semana de la Tapa Micolégica 2015.
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Soria, 25 de septiembre de 2015

NOTA DE PRENSA

El dibujo de una alumna del IES Virgen del Espino ilustrara el
cartel de la Semana de la Tapa Micoloégica de Soria 2015 que se
celebrara del 23 de octubre al 2 de noviembre

= El disefio ganador es de Eva Ciria Jiménez, de 3° de la ESO, quien recibird
como premio una tableta electrénica.

= 53 establecimientos de toda la provincia han confirmado su participacion en
el VIl Concurso Provincial de la Tapa Micolégica 2015.

Eva Ciria Jimémez, alumna de tercer curso de ESO (Educaciéon Secundaria
Obligatoria) del IES Virgen del Espino ha sido la ganadora del concurso de dibujo
escolar convocado por ASOHTUR (Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo)
para ilustrar el cartel de la VIl edicion de la Semana de la Tapa Micolégica de
Soria, que se celebrard del 23 de octubre al 2 de noviembre.

El dibujo de dos Cantharellus Cibarius més conocidos como Rebozuelos, ha
resultado elegido como vencedor por el jurado entre los 403 trabajos recogidos
procedentes de los cinco centros escolares que han participado, IES Virgen del
Espino, IES Politécnico, Colegio de Educacion Especial Santa Isabel, IES Castilla y
Colegio Santa Teresa de JesUs Madres Escolapias, ubicados todos en la ciudad de
Soria.

La creatividad del dibujo, el colorido, la técnica usada, la facilidad para adaptar
el dibujo al diseno final del cartel publicitario de esta edicién de la Semana de la
Tapa Micoldgica asi como la novedad y originalidad en el fipo de seta utilizado,
han sido los criterios determinantes a la hora de elegir los seis dibujos finalistas,
entre los cuales ha resultado finalmente ganador el realizado por Eva Ciria.

Una tableta electrénica es el premio que recibird esta alumna de tercer curso de
ESO del IES Virgen del Espino como vencedora del concurso que ASOHTUR celebra
por cuarto ano consecutivo y que sirve para crear la imagen que identificard la VIl
Semana de la Tapa Micoldgica de Soria.

ASOHTUR agradece a la Direcciéon Provincial de Educacion, a los centros escolares
y a foda la comunidad educativa de Soria su participacién y su esfuerzo para
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Soria, 18 de septiembre de 2015

NOTA DE PRENSA

45 establecimientos ya estdn inscritos para participar
en la Semana de la Tapa Micolégica organizada por
ASOHTUR

« El plazo de inscripcién finaliza el préximo 22 de septiembre.

* La octava edicién de la Semana de la Tapa Micolégica se celebrard del 23 de
octubre al 2 de noviembre.

A falta de varios dias para que finalice el plazo de inscripcién para participar en la
Semana de la Tapa Micolégica de Soria organizada por ASOHTUR (Agrupacion Soriana de
Hosteleria y Turismo), un total de 45 establecimientos de Soria capital y de la provincia, se
han inscrito ya en este evento gastronémico en torno a los recursos micoldgicos de
nuestra provincia.

Casi la mitad de los establecimientos participantes han asistido esta misma semana al
primero de los Talleres formativos organizados por ASOHTUR con motivo de la celebracion
de la Semana de la Tapa Micoldgica 2015.

Bajo el fitulo “Elaboraciéon de Tapas” el chef soriano Juan Carlos Benito, de la firma
Grummer Catering, explic6 a la veintena de asistentes, numerosas cuestiones
relacionadas con las creaciones culinarias protagonistas de la Semana de la Tapa. Asi en
el Taller celebrado el pasado miércoles 16 de septiembre se abordaron temas como el
tratamiento previo de las setas, nuevas técnicas de cocina sobre setas, maridaje con otros
ingredientes, montfaje y presentacion de tapas u organizacion del trabajo previo al
servicio de la tapa.

El segundo de los Talleres organizados por ASOHTUR, “BUsqueda e identificacion de
setas”, tendrd lugar el dia 19 de octubre y consistird en una jornada micolégica en el
campo cuyo objetivo serd dar a conocer los diferentes tipos de setas y hongos que
pueden encontrarse en nuestra provincia.

El plazo de inscripcion para participar en la octava edicién de la Semana de la Tapa
Micoldgica de Soria, que se celebrard del 23 de octubre al 2 de noviembre, finaliza el
proximo 22 de septiembre. En este sentido desde ASOHTUR se anima a todos los
establecimientos de hosteleria y restauracion sorianos interesados en participar en la
Semana de la Tapa Micoldgica 2015 que se inscriban antes de la citada fecha.
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poder desarrollar este concurso que frata de concienciar a los mds jévenes del
valor que posee un recurso tan soriano como es la micologia para el turismo y la
gastronomia.

En esta edicién se ha duplicado casi el niUmero de dibujos recibidos, 403, frente a
los 202 recibidos el pasado afo. El jurado ha destacado también en esta
convocatoria que ha sido muy complicada la eleccién del dibujo ganador por el
elevado nivel que presentaban los trabajos que concursaban, por su creatividad,
originalidad, asi como por la calidad artistica plasmada en dichos dibujos.

Por Ultimo sefalar que, a falta de formalizar los Ultimos detalles para la inscripcion
de los establecimientos, 53 bares y restaurantes de Soria y de la provincia han
confirmado a ASOHTUR su participacion en el VIl Concurso Provincial de la Tapa
Micolégica de esta edicién de la Semana de la Tapa Micoldgica de Soria.
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Soria, 1 de octubre de 2015

NOTA DE PRENSA

Nueva ganadora del Concurso de Dibujo de la Semana de la
Tapa Micoldgica de Soria 2015

= El dibujo de Sara Fuentelsaz Sobrino de 3° de la ESO del IES Politécnico serd
finalmente el que ilustrard el cartel de la VIl edicién de la Semana de la
Tapa Micoldgica de Soria.

El cartel publicitario de la VIl Edicion de la Semana de la Tapa Micolégica de Soria
que se celebrard del 23 de octubre al 2 de noviembre, estard finalmente ilustrado
con el dibujo realizado por Sara Fuentelsaz Sobrino, alumna de 3% de la ESO del [ES
Politécnico.

Desde la Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR) se ha tenido
conocimiento que el anterior dibujo ganador dado a conocer el pasado viernes
no es Unico y original tal como establecian las bases de la convocatoria. Es por
ello que se ha elegido el frabajo que quedd como segundo finalista del Concurso,
el presentado por Sara Fuentelsaz.

El disefio de la ilustraciéon ademds de ser creatfivo e innovador, invita a
experimentar con todos los sentidos y en definitiva simboliza y plasma los valores
de la micologia.

En este sentido, la Agrupacion reitera una vez mds su agradecimiento a todos los
alumnos que han participado en el Concurso de Dibujo organizado por ASOHTUR
con motivo de la Semana de la Tapa Micolégica de Soria asi como la implicaciéon
de los cinco centros escolares que han colaborado, IES Virgen del Espino, IES
Politécnico, Colegio de Educacién Especial Santa Isabel, IES Castila y Colegio
Santa Teresa de JesUs Madres Escolapias.
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Soria, 15 de octubre de 2015

NOTA DE PRENSA

Los restauradores sorianos podran ampliar
su formacién micolégica con un Taller y una jornada
de identificacion de setas

« la actividad, asociada a la VIl Semana de la Tapa Micolégica, tendrd lugar el
préximo dia 19 de octubre.

PR

« Finalmente serdn 53 los imi particij
micolégica en miniatura.

en el de cocina

Entre las actividades asociadas a la VIl Semana de la Tapa Micoldgica, ASOHTUR
(Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo) ha organizado un Taller préctico y una
Jorada de identificacién de setas destinada a sus asociados, quienes podrdn asistir de
forma gratuita. Tendrd lugar el préximo dia 19 de octubre y correrd a cargo de los
expertos de Biosfera Soria.

El objetfivo es que los restauradores sorianos conozcan todo el potencial de las setas y
hongos que crecen en los montes sorianos, mds alld de las especies mds conocidas y
consumidas, para que puedan ofrecerlas en sus restaurantes.

La jornada comenzard a las diez de la mafana en el Salén de Actos de FOES, donde se
desarrollard un Taller practico de identificacion de setas. A continuacion, sobre las once y
cuarto, el grupo partird hacia la zona de El Valle para recolectar y reconocer especies. La
actividad terminard con una comida en un establecimiento de la zona.

Por ofro lado, finalmente serdn 53 los establecimientos de Soria y de la provincia los que
participardn en la VIl Semana de la Tapa Micoldgica, organizada por ASOHTUR y que se
celebrard del 23 de octubre al 2 de noviembre. Un fotal de 47 bares y restaurantes estén
ubicados en Soria capital y 6, en diferentes puntos de la provincia (Almazdn, El Burgo de
Osma, San Felices, Los Villares y Aldehuela de Calataiazor). Se iguala, por tanto, el
nUmero de establecimientos participantes en la anterior edicion.

En estos dias ya se puede ver el cartel anunciador de la VIIl Semana de la Tapa
Micoldgica de Soria 2015, con el disefio de Sara Fuentelsaz, la alumna del IES Politécnico
ganadora del concurso de dibujo organizado por ASOHTUR, con la colaboracién de la
Direccién Provincial de Educacion y los centros escolares que participan. El disefio de la
ilustracién ademds de ser creativo e innovador, invita a experimentar con todos los
sentfidos y en definitiva simboliza y plasma los valores de la micologia.

AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO — ASOHTUR
C/ Vicente Tutor, n° 6 - planta 42, 42001 Soria. Tnfo. 975 23 32 22 Fax 975 23 32 23

asohtur@asohtur.com  www.asohtur.com

A

et e

Hambuiarln ¥

ZBHEI El‘IHU &1AEDHTUE
J J w

Soria, 9 de octubre de 2015

NOTA DE PRENSA

ASOHTUR organiza una Jornada sobre la nueva
normativa que regula la comercializacién de setas

* Lla Jornada tendrd lugar el martes 13 de octubre en el Salén de Actos de
FOES y serd impartida por Elena del Vado, Jefa del Servicio de Sanidad de la
Delegacién Territorial de Soria.

Con el objetivo de clarificar todas las dudas y consultas que estd generando la
nueva normativa que regula la comercializaciéon de setas cuando se adquieren a
recolectores locales, la Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR) ha
organizado una Jornada Informativa que se celebrard el proximo martes 13 de
octubre en el Saldén de Actos de FOES (Federacién de Organizaciones
Empresariales Sorianas).

La Jornada dard comienzo a las 10.00 horas y serd impartida por Elena del Vado,
Jefa del Servicio de Sanidad de la Delegacion Territorial de Soria de la Junta de
Castilla y Ledn.

Las obligaciones en materia sanitaria para los establecimientos de hosteleria tras la
publicaciéon de la ORDEN SAN/1175/2014, de 30 de diciembre, por la que se
autoriza y regula la comercializaciéon de determinados productos alimenticios
directamente por el productor a establecimientos de venta al por menor, serd el
eje central de la citada Jornada.

Para finalizar y tras la intervencion de Elena del Vado, la Presidenta de ASOHTUR,
Yolanda Santos, titulada en Ingenieria Agricola y Guia Micoldgico, dard unas
breves indicaciones sobre buenas practicas micologicas.
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Nota de prensa

El Fast Good Micoldgico
llega a nuestras mesas

Mc Boletus, Mico Hot-Dog al Sarmiento con Mostaza de Rebozuelo y Ketchup de
Niscalos, Micopapas, Sushi+boletus, micobarrita energética

53 establecimientos hosteleros de Soria exhibiran durante diez dias el fruto de
su creatividad en forma de tapa. Toda una leccién de ingenio al precio de 1,80€
la tapa

ASOHTUR pretende acercar la Micologia a todos los turistas que se acerquen a
la provincia de Soria desde el 23 de octubre hasta el 1 de noviembre

Mc Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a monte, Sushi+Boletus, Yakitori de hongos,
Falso Burger, Micobarrita energética, embutido micoldgico, etc., los chefs sorianos despliegan toda su
creatividad y traen a nuestras mesas el Fast Good Micoldgico para celebrar la VIIl Semana de la Tapa
Micolégica (23 octubre al 1 de noviembre). Un homenaje culinario a la gran diversidad de setas y hongos
que esconden los pinares y prados de Soria que esta edicion destaca por la presencia de platos que emulan
el Fast Food en su version mas sana. Estas delicias llenas de imaginacién podran degustarse a un precio al
alcance de todos, a tan sélo 1,80€.

Diez dias en los que podremos realizar un delicioso viaje gastrondémico por las creaciones que los mas de 53
establecimientos de restauracion de la provincia de Soria han elaborado para esta VIl Edicién y en las que
las setas y los hongos son los protagonistas. Boletus Edulis, Amanitas Cesareas, Trompetillas Negras,
Niscalos, Setas de Cardo, ninguna variedad se escapa de esta transformacién creativa en donde tampoco
faltard la presencia del conocido como Diamante Negro de la micologia: La Trufa Negra.

Con este nuevo concepto de Fast Good Micoldgico los chef sorianos prometen sorprender a los paladares
mas expertos en la materia, si bien este tour gastrondmico tiene como objetivo acercar la micologia a todos
los visif Una gran responsabilidad para los restauradores sorianos que cada afio derrochan
imaginacion y creatividad para sorprender con unas tapas que podran degustarse al precio de 1,80 euros.
Pero todo este esfuerzo tiene su premio, pues a lo largo de estos diez dias se elige la “Mejor Tapa
Micolégica”, “Mejor Tapa Micoldgica Mediterrdnea” y “Mejor Servicio de Barra”.

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, la agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo
(ASOHTUR), organizadora del evento, también ha preparado una serie de actividades entre las que destaca
la celebracién de un Mercasetas, un mercado en el que podremos adquirir setas y hongos de temporada,
ademas de productos elaborados a partir de ingredientes micoldgicos. El programa de acciones paralelas se
completa con concursos gastronémicos, sendas seteras gratuitas para aprender a buscar y recolectar setas
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en pinares y prados de la provincia de Soria y conferencias micolégicas para escolares sobre gastronomia
recoleccion y precauciones.

El amor que sienten los sorianos por las setas y hongos de la provincia es tan grande que numerosos hoteles
y restaurantes se unen a esta Semana de la Tapa Micoldgica con la elaboracion de un Menu Micolégico que
podran degustarse durante los meses de otofio. Una experiencia culinaria como la que ofrece el Hotel
Alfonso VIII que permite saborear hasta diez tipos de setas distintas a través de platos tan delicados como
Carpaccio de boletus sobre cola de gambén y parmentier, Tosta de setas con coulis de frutos rojos, timbal de
bacalao islandés con trompetillas de la muerte y alioli de ajo negro, o carrillera de ternera estofada con
niscalos y pimientos asados. Un mend repleto de sabores micoldgicos de Soria.

Listado de Establecimientos Restauradores y sus Tapas

ESTABLECIMIENTO NOMBRE DE LA TAPA

ALCORES Ternera en teriyaki con boletus en texturas
ALFONSO VIl ::‘ej?:o de boletus con bacalao confitado al romero y
ANTONIO MACHADO (Parador) ‘I;/Ill:t:::‘i:ddoegrzlsfaalrorziento con mostaza de rebozuelo
APOLONIA Tapa de la abuela

ASADOR ECUS Tabla Ecus

CAMELOT PARK Con las manos ...

CAMPOS DE CASTILLA Forest cheese

CAPOTE Hongo, hongo

CASA AREVALO La gozadera

CASA GARRIDO Sinfonia de sabores

CASA TORO Los siete elegantes

CASCANTE Cock-tail otofial

CAZUELAS, TAPAS Y... OLE Yakitori con sabor a Soria

CIUDAD DE SORIA Sinfonia del alba

DON QUUOTE Capricho de otofio

EL87

EL ALTO DE LA DEHESA - CASA MANOLO Delicias del alto del parque

EL CERDITO FELIZ Embutido micolégico

EL PORTILLO Falso burger

EL PRINCIPE Chupachs de sabores

EL ROSEL Milhojas de temporada

ELTEMPLO Patatas de edulis

EL VENTORRO Recoleccién micoldgica con frutos del mar
FOGON DEL SALVADOR Pecera de otofio

GAROA Cilindro de boletus con papas
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Soria, 19 de octubre de 2015

NOTA DE PRENSA

El acto de entrega de la Seta de Oro al
Celler de Can Roca serd abierto al publico

e La enfrega tendrd lugar en el Aula Magna Tirso de Molina y se
permitird la entrada al publico hasta completar el aforo.

o El préximo viernes comienza la VIl Semana de la Tapa Micolégica y el
fin de semana, las Sendas Seteras, ademds del Mercasetas.

Comienza una de las semanas con mds actividad en torno a la micologia en Soria.
Como primer plato fuerte, ASOHTUR (Agrupaciéon Soriana de Hosteleria y Turismo)
hace manana entrega de la Seta de Oro al Celler de Can Roca, en la persona de
Joan Roca. El acto tendrd lugar a las doce de la manana en el Aula Magna Tirso
de Molina, abierto al publico hasta completar el aforo.

El premio vendrd precedido de una mesa redonda en la que participard el mayor
de los hermanos Roca, uno de los chefs mds laureados y reconocidos del mundo,
con algunos de los cocineros mds representativos de la actual gastronomia
soriana. El tema a tratar serd la importancia de la micologia en la cocina.

El acto de reconocimiento al Celler de Can Roca y su labor por el uso y difusién de
la micologia serd el pistoletazo de salida de unas semanas cargadas de
actividades en torno a las setas. El proximo viermnes, 23 de octubre y hasta el dia 2
de noviembre, comenzard la VIl Semana de la Tapa Micolégica, uno de los
eventos gastrondémicos mds importantes de los que se organizan en la provincia,
del que cada ano disfrutan miles de personas, muchas de ellas llegadas de otras
provincias y autonomias. Por 1,80 euros se podrd disfrutar de una de las 53 tapas
elaboradas con setas y hongos por ofros tantos establecimientos sorianos, en la
capital y en la provincia. Como en ediciones anteriores, la Semana de la Tapa
Micolégica cuenta con el apoyo de Cervezas Amstel como patrocinador oficial.

Por ofro lado, el proximo fin de semana (dias 24 y 25 de octubre) se ponen en
marcha las Sendas Seteras, una actividad que permite a quien lo desee descubrir
las setas sorianas en su hdbitat y aprender a reconocerlas. Las Sendas Seteras
tienen el siguiente programa: A partir de las 10.00 de la manana se desarrollard un

AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO — ASOHTUR
C/ Vicente Tutor, n° 6 - planta 42, 42001 Soria. Tnfo. 975 23 32 22 Fax 975 23 32 23

asohtur@asohtur.com  www.asohtur.com

B L e & s g R
d wlkif elda Hombainrla v Turinrmn

IRUNA PLAZA Hongos eschabechados con atun rojo

LA CANDELA Manilas. braseadas rellenas de edulis e ibérico sobre
brotes tiernos y angula de monte

LA CEPA Almadraba

LA CHISTERA Chips de monte en food trucks

LA CREPERIA LILOT Dulce muerte del César

LA MEJILLONERA Octopus en Pinar Grande

LANINA 2 Hongo taurino

LA POSADA Timbal de la Posada

+ QUE PAN + que pan con nectar de boletus

PATATA Entremeses

PEPI Horneado de ternera con salsa edulis

PISCIS Croqueta de setas con bacalao

PLAZA Trigre micolégico

SAN FRANCISCO Milhojas de ibérico con boletus

Tulipa con boletus edulis y vieira con togue de

SANTO DOMINGO Il "
aguacate y pifiones

TAURO Venado espumoso micoldgico

THE RED LION OF SORIA Huevo a baja temperatura, puré trufado y hongos
salteados

TIFFANY'S Flor de otofio

TORCUATO Mec boletus

TRASHUMANTE Micopapas by Trashumante

TRISQUEL Torrezno relleno de foie con cremoso de boletus

VENTA NUEVA Sushi + boletus

ANTONIO Huerto micolégico

VIRREY PALAFOX Barrita energética de pollo y mermelada de shitake

LOS VILLARES El bosque en tu paladar

LAS ABADIAS Focaccia de monte
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taller de iniciacién a la micologia, que tendrd lugar en el Saldén de Plenos del
Ayuntamiento de Soria. A las 11.00 horas, el grupo se trasladard en autobuUs al
monte desde la calle Sorovega (en el lateral del colegio Sagrado Corazén). El
regreso tendrd lugar en tormno a las 14.00 horas. La sesién estard dirigida por los
guias micolégicos de Biosfera Soria. La actividad serd gratuita y estd abierta a
cualquier persona que quiera asistir.

La inscripcion debe realizarse a tfravés de la Oficina Municipal de Turismo del
Ayuntamiento de Soria (Plaza Mariano Granados - Teléfono 975 222 764). A cada
participante se le hard entrega de un “vale tapa”, con el que podrd consumir de
forma gratuita cualquiera de las creaciones participantes en la VIl Semana de la
Tapa Micolégica de Soria 2015. La reserva de las plazas se realizard por riguroso
orden de inscripcion. El niUmero de plazas estard limitado al tamano del autobus,
50 personas por dia.

Las actividades micolégicas se completardn esta semana con la celebracion del
segundo Mercasetas en la capital, desde el viernes 23 al domingo 25, organizado
por Micocyl con la colaboracion del Ayuntamiento de Soria. Esta exitosa iniciativa
permite a los consumidores que quieran adquirir setas y hongos de Soria, ademas
de poder asistir a talleres, conferencias y degustaciones.
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Soria, 23 de octubre de 2015

NOTA DE PRENSA

Los finalistas a la Mejor Tapa Micolégica Provincial se
disputardn el premio
cocinando en directo el 9 de noviembre

« Esta fase final es una de las novedades de esta VIl edicién de la Semana de
la Tapa Micolégica.

« Las jornadas de los campeones, con los finalistas de las cuatro categorias,
se llevardn a cabo del 16 al 22 de noviembre.

« Enire todas las personas que voten para elegir la Mejor Tapa Micolégica
Popular se sorteard un viaje a Roma.

La VIl Semana de la Tapa Micolégica de Soria llega este afio con una importante
novedad. El dia 9 de noviembre, los diez finalistas a la Mejor Tapa Micolégica
Provincial cocinardn en directo sus creaciones ante un jurado en la Escuela de
Hosteleria de Soria La Merced. En esta fase final se decidirdn las tres mejores tapas
de 2015. De esta manera se quiere dar especial relevancia al trabagjo de los
cocineros, quienes pueden mostrar todos los procesos y toques de genialidad que
siempre hay detrds de la cocina en miniatura.

Por otro lado, la VII Semana de la Tapa Micoldégica que hoy empieza y se
desarrollard hasta el 2 de noviembre, tendrd su continuacion en las Jornadas de
los Campeones, del 16 al 22 de noviembre. En esta fase participardn los tres
finalistas en cada una de las cuatro categorias a concurso. Asi se da oportunidad
a todas las personas a probar las mejores creaciones de las 53 que este ano
forman parte de la VIIl ediciéon de la Semana de la Tapa. Como se recordard, las
categorias establecidas son:

Mejor Tapa Micoldgica Provincial

Mejor Tapa Micoldgica Popular (votada por el publico)

Mejor Tapa Mediterrénea (en colaboracién con la Fundacién Cientifica Caja
Rural)

Mejor Calidad en el Servicio
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La VIl Semana de la Tapa Micoldgica incluird las Sendas Seteras (24 y 25 de
octubre), una iniciativa que permite al publico que lo desee conocer en el propio
monte las especies mds conocidas y preciadas de setas y hongos sorianos. Ambas
iniciativas se suman a otras organizadas por las instituciones locales y provinciales
para destacar el recurso micolégico soriano y su importancia a la hora de atraer
turismo gastronémico, y por tanto, empleo y riqueza, como una nueva edicion del
Mercasetas que se va a celebrar desde hoy hasta el 25 octubre, organizado por el
Ayuntamiento de Soria y Micocyl.

En este mismo contexto ha tenido lugar esta semana la entrega de la Seta de Oro
por parte de ASOHTUR al Celler de Can Roca, y en su nombre, a Joan Roca, quien
destacé en Soria la labor de todos los sectores implicados a la hora de valorar y
sacar provecho sostenible de un recurso tan preciado como es el de las setas de
Soria.

Creatividad

Los cocineros sorianos han echado mano de la creatividad en esta nueva edicion
para hacer alta cocina en miniatura: Mc Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas,
Focaccia con sabor a monte, Sushi+Boletus, Yakitori de hongos, Micobarrita
energética, embutido micoldgico, etc., son algunas de las tapas que se podrdn
probar hasta el dia 2 de noviembre, Fast Good Micolégico con lo mejor de los
montes sorianos. Boletus edulis, amanistas cesdreas, niscalos, setas de cardo,
trompetas de la muerte e incluso frufa se convierten en las protagonistas de la
gran fiesta gastrondmica que hoy empieza.
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Premios

Como en ediciones anteriores, participar tiene premio. Entre todas las personas
que voten para elegir la Mejor Tapa Micoldgica Popular se va a hacer un sorteo
de un vigje a Roma para dos personas de un fin de semana, ademds de un lote
de productos Amstel. Por otro lado, la Maratén de la Tapa se corre una vez mds en
la aplicacion para méviles Android ‘Tapa Micolégica Soria 2015’, que ya se puede
descargar. A través de ella se puede certificar el recorrido por los distintos
establecimientos, con los siguientes premios:

1. ‘La Décima’: si se toman 10 tapas -y se hace el correspondiente ‘check-in'- se
entrard en el sorteo de vales de tapas gratis.

2. ‘La Media Maratén’: entre todas las personas que lleguen a las 21 tapas distintas
se sorterd una cena para dos personas en Cafeteria Tauro de Soria.

3. ‘La Maratén’: por Ultimo, si se degustan 42 tapas de la Semana de la Tapa
Micolégica se participan en el sorteo de una estancia para dos personas en el
Hotel Termal Burgo de Osma (El Burgo de Osma, Soria).

Ademds, la participacion en las redes sociales también tiene premio. Enfre todas
las personas que envien comentarios, suban fotos o difundan la VIl Semana de la
Tapa Micoldgica, en los perfiles de Asohtur en Facebook y Twitter, se sorteardn
vales de tapas gratis.

Las tapas de esta edicion se mantienen a 1,80 euros cada una, un precio popular
para que todo el que quiera pueda degustar las creaciones micoldgicas de los
cocineros sorianos. Ademds, Amstel vuelve a patrocinar este importante evento
gastronémico, por lo que cualquiera de sus tres variedades de cerveza (Cldsica,
Radler y Sin) pueden acompanar las tapas a 1 euro cada una.

En la VIl Semana de la Tapa Micoldgica, un evento consolidado que ayuda a
poner en valor un recurso gastrondmico destacado en Soria, como es el de las
setas, participan este afo un fotal de 53 establecimientos, 47 de Soria capital y é
de distintas localidades de la provincia, como Almazdn, El Burgo de Osma, Los
Villares, San Felices y la Venta Nueva, en Aldehuela de Calatanazor. Los hosteleros
sorianos aspiran a superar las cifras récord conseguidas el pasado afio, 105.000
tapas y 10.000 mds en las Jornadas de los Campeones.

Difusién
Desde ASOHTUR se ha difundido la VIl Semana de la Tapa Micolégica en

provincias y comunidades limitrofes o que aportan afo tras afo publico a esta
iniciativa, como Madrid, Pais Vasco, La Rioja, Aragdn y Navarra, principalmente.
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Soria, 27 de octubre de 2015

NOTA DE PRENSA

45.000 tapas vendidas en el primer fin de semana de la
VIl Semana de la Tapa Micolégica

« Enla pasada edicién fueron 42.000 las tapas servidas durante los fres primeros dias.

tos han 3.000 tapas cada uno, otros cinco han servido
mds de 2.000 y otros once han alcanzado las 1.500 en estos primeros dias.

« Elinterés creciente por la micologia, el buen tiempo y las actividades programadas
para el fin de semana explican este aumento.

La VIl Semana de la Tapa Micolégica de Soria ha arancado con mucha fuerza. El
primer fin de semana de este evento gastrondémico ha superado las cifras del
pasado afo, ya que los establecimientos han vendido 45.000 tapas frente a las
42,000 de la pasada edicién. Teniendo en cuenta que el nimero de bares y
restaurantes participantes es el mismo que en 2014, un fotal de 53, hay motivos
para pensar que este ano se pueden superar las cifras récord del pasado afo. En
2014 se vendieron 105.000 tapas en total, a las que hay que sumar las 10.000
servidas durante la Jornada de los Campeones.

Dos de los establecimientos participantes han registrado unas ventas en torno a las
3.000 tapas cada uno durante estos primeros dias; ofros cinco bares y restaurantes
han superado las 2.000 y once mds han alcanzado las 1.500 tapas servidas en este
primer fin de semana, unas cifras que invitan al optimismo al sector, que ve como
esta iniciativa anima al consumo en pleno otono.

El buen clima que ha acompaiado en el arranque de la Semana de la Tapa
Micolégica, el creciente interés del publico por la cocina micoldégica vy las
actividades que se han organizado en torno al mundo de las setas y hongos,
como el Mercasetas o las Sendas Seteras, han ayudado sin duda a alcanzar las
45.000 tapas servidas en tres dias. También cabria remarcar la influencia de otros
eventos, como la tercera edicién del Camino por Soria contra el cdncer, que
animé a miles de sorianos a salir a la calle.
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Hay de esperar que las buenas cifras del primer fin de semana se repitan en el
préximo, teniendo en cuenta que el lunes dia 2 es festivo por el traslado del dia de
Todos los Santos, festividad en la que tradicionalmente Soria recibe muchos
visitantes.

Los establecimientos participantes han observado un aumento de personas de
otras provincias y comunidades auténomas que se han acercado a Soria atraidos
por la micologia y la Semana de la Tapa Micoldgica. Asi, han llegado turistas
gastrondmicos desde Madrid, Pais Vasco, Cataluiia y Comunidad Valenciana,
territorio desde el que cada vez llegan mas visitantes.

El trabajo conjunto de las instituciones y asociaciones y la organizacion
combinada de actividades en forno a la micologia, como el Mercasetas junto a la
VIl Semana de la Tapa Micolégica, estén dando sus frutos y consolidando a Soria
como el destino principal de turismo micolégico a nivel nacional.

Participacién y premios

Continba a buen ritmo la participacién en la Maratén de la Tapa, un recorrido que
puede seguirse y registrarse a través de la aplicaciéon para moviles Android ‘Tapa
Micolégica Soria 2015’ y que consta de los siguientes premios:

1. ‘La Décima’: si se toman 10 tapas -y se hace el correspondiente ‘check-in'- se
entrard en el sorteo de vales de tapas gratis.

2. ‘La Media Maratén’: entre todas las personas que lleguen a las 21 tapas distintas
se sorteard una cena para dos personas en Cafeteria Tauro de Soria.

3. ‘La Maratén’: por Ultimo, si se degustan 42 tapas de la Semana de la Tapa
Micolégica se participan en el sorteo de una estancia para dos personas en el
Hotel Termal Burgo de Osma (El Burgo de Osma, Soria).

Por otra parte, también crece la participacion en las redes sociales a través de
los perfiles de ASOHTUR en Facebook y Twitter, donde se pueden conseguir
vales de tapas gratis.

Por Ultimo, entre todas las personas que voten por su tapa favorita, lo que ayudard
a conocer los ganadores de la Mejor Tapa Micoldgica Popular, entrardn en un
sorteo de un viaje de un fin de semana a Roma para dos personas, ademds de un
lote de productos Amstel, cerveza patrocinadora de la Vil Semana de la Tapa
Micoldgica.
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Fase final

La VIIl Semana de la Tapa Micolégica tiene su continuacion el préximo lunes, dia 9
de noviembre, donde los finalistas a la Mejor Tapa Micoldgica Provincial cocinardn
en directo sus creaciones ante un jurado en la Escuela de Hosteleria de Soria,
C.LLF.P. La Merced, en un acto que estard abierto al publico y que se desarrollard
desde las diez de la mafnana. En esta fase final se decidirdn las fres mejores tapas
de 2015. De esta manera se quiere dar especial relevancia al frabajo de los
cocineros, a la postre, los grandes protagonistas de esta iniciativa. Un empate a
puntos entre cuatro establecimientos ha originado que sean once los cocineros
que accedan a la final. El Jurado ha considerado que los finalistas son:

Bar Restaurante Alcores

Parador de Turismo Antonio Machado

Hotel Restaurante Campos de Castilla

Hotel Ciudad de Soria

Bar Restaurante Garoa

Bar Restaurante La Cepa

Bar Restaurante La Creperia Lilot

Hotel Rural Los Villares

Cerveceria San Francisco

Restaurante Trisquel

Hotel Villa de Almazdan

La préxima semana también se conocerdn los finalistas de las ofras tres categorias
a concurso: Mejor Tapa Micolégica Popular, Mejor Tapa Mediterrdnea y Mejor
Calidad en el Servicio. Los tres mejores de cada apartado participardn en las
Jornadas de los Campeones, del 16 al 22 de noviembre. De esta manera se da
una nueva oporfunidad al pdblico para que pueda probar las mejores tapas de
esta edicion.

Mayor participacion

La Maratén de la Tapa ha conseguido también un importante incremento de

participacién en la presente ediciéon. Asi, se han registrado 906 check-in en la
aplicacion para méviles Android creada para la Semana de la Tapa Micoldgica,
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Soria, 6 de noviembre de 2015

NOTA DE PRENSA

La VIl Semana de la Tapa Micoldgica alcanza las
108.000 tapas vendidas, un nuevo récord

« El pasado afio se sirvieron 105.000 tapas, y 10.000 mds en las Jornadas de los
Campeones.

« Los once finalistas a la Mejor Tapa Micolégica Provincial se disputardn los
tres primeros puestos cocinando su tapa en directo el préximo lunes en la
Escuela de Hosteleria La Merced.

e lLa gran dfluencia de turistas ha contribuido a las buenas cifras,
especialmente en el puente de Todos los Santos.

La VIl Semana de la Tapa Micoldgica suma una nueva marca, alcanzando las
108.000 tapas vendidas, 3.000 mds que en la pasada edicién, lo que demuestra el
creciente interés del publico por esta iniciativa gastronémica organizada por
ASOHTUR. Ocho establecimientos han superado las 4.000 tapas vendidas, siete
locales han vendido entre 3.000 y 4.000 tapas, otros siete han servido entre 2.000 y
3.000 y 14 més se han situado en la franja de entre las 1.000 y 2.000 tapas. Estas
cifras son muy positivas para el sector hostelero soriano, ya que suponen que el
puUblico ha estado muy repartido y las ventas no se han concentrado en
determinados establecimientfos.

La gran afluencia de turistas durante el fin de semana y el puente de Todos los
Santos, a pesar de que el dia 2 no fue festivo en todas las Comunidades, ha
contribuido sin duda a las fantdsticas cifras alcanzadas en esta edicién, asi como
la fidelidad del puUblico soriano, que ya considera la Semana de la Tapa
Micoldégica como el evento gastrondmico de referencia cada otono.

También la coincidencia con ofras actividades en torno a la micologia soriana,
como el Mercasetas, han contribuido a potenciar el turismo que llega a la
provincia atraido por la recoleccién y degustacion de setas.
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frente a los 653 registros de la pasada edicién. Este dato supone un aumento del
38%.

Un fotal de 40 ‘tapeadores’ han logrado ‘La Décima' (registrar 10 tapas); 14 han
superado la ‘Media Maratéon' (21 tapas) y dos han llegado a la meta, registrando
‘La Maratdn' de 42 tapas. Enfre tfodas estas personas se sorteardn vales de tapas
gratis para las Jornadas de los Campeones, una cena para dos en uno de los
establecimientos participantes y una estancia de un fin de semana para dos
personas en el Hotel Termal de El Burgo de Osma. También entre todas las
personas que han votado para elegir la Mejor Tapa Micoldgica Popular se sorteard
un fantdstico viaje para dos personas a Roma, ademds de un lote de productos
Amstel, cerveza patrocinadora de esta iniciativa.

La Semana de la Tapa Micolégica ha supuesto también un importante incremento
de seguidores, de participacién y de interaccion del publico con el evento en los
perfiles de ASOHTUR, tanto en Facebook como en Twitter, al mismo tiempo que
numerosas publicaciones y blogs gastrondmicos se han hecho eco del inicio y
transcurso de esta cita con Soria, las setas y la alta cocina en miniatura.

Por ofro lado, y en referencia a los casos de salmonelosis detectados en Soria y
que se han relacionado con una de las preparaciones de la Semana de la Tapa
Micolégica, ASOHTUR remite a las informaciones oficiales aportadas por el Servicio
Territorial de Sanidad, organismo que continUa investigando para determinar la
causa concreta de este brote. En este sentido, la Agrupacion estd a la espera de
que finalice dicha investigacién. Asimismo ASOHTUR quiere expresar su solidaridad
con las personas afectadas por dicho brote de salmonelosis.
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Soria, 9 de noviembre de 2015

NOTA DE PRENSA

Parador, Alcores y Hotel Villa de Almazdn,
finalistas a la Mejor Tapa Micolégica Provincial

e Las fres tapas mdés votadas por el piblico son las de Creperia Lilot,
Restaurante Trisquel y Cerveceria Restaurante La Candela.

* Los establecimientos finalistas al premio Mejor Calidad en el Servicio son la
Creperia Lilot, Bar Restaurante La Chistera y el Parador de Turismo Antonio
Machado.

« Las tapas que mejor representan a la Dieta Mediterrdnea en esta edicion son
las de Restaurante Santo Domingo I, Bar Restaurante La Chistera y Creperia
Lilot.

Las tapas elaboradas por Restaurante Alcores, Hotel Villa de Almazdén y el Parador de
Turismo Antonio Machado son las tres mejores de la VIIl Semana de la Tapa Micolégica
organizada por ASOHTUR. Asi lo ha decidido el jurado de expertos cuyos miembros han
podido asistir a la elaboracién en directo de cada tapa, explicada por sus propios
creadores, en una fase final que se ha celebrado por primera vez en la historia de este
concurso, y que ha tenido lugar en la Escuela de Hosteleria de Soria, CIFP La Merced. El
Jurado ha valorado, entre otros aspectos, el sabor, la presentacién y la originalidad de
cada una de las creaciones, destacando el nivel de las tapas finalistas, para las que se
han utilizado distintos tipos de setas y técnicas de cocina y grandes dosis de imaginacion.

El publico, por su parte, ha decidido que las fres candidatas al premio de la Mejor Tapa
Micolégica Popular este afio sean las de Creperia Lilot, Restaurante Trisquel y Cerveceria
Restaurante La Candela. Cabe destacar en este sentido que los votos han estado mds
repartidos que en ofras ediciones, y que varios establecimientos se han acercado de
manera significativa en el nimero de apoyos.

Los finalistas al premio Mejor Tapa dnea son te Santo Domil I, Bar
Restaurante La Chistera y Creperia Lilot, por hacer el mejor uso de los ingredientes de la
dieta que estd considerada como Patrimonio de la Humanidad, a criterio de los expertos
de la Fundacién Cientifica de la Caja Rural, entidad que colabora con la Semana de la
Tapa Micoldgica.
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Soria, 16 de noviembre de 2015

NOTA DE PRENSA

Desde hoy y hasta el 22 de noviembre
las ocho tapas finalistas participan en las
Jornadas de Campeones

« Llas creaciones de Creperia Lilot, Trisquel, La Candela, La Chistera, Parador Antonio
Machado, Alcores, Hotel Villa de Almazén y Restaurante Santo Domingo Il se
serviran durante toda la semana.

Desde hoy y hasta el préximo domingo, 22 de noviembre, el publico soriano y fordneo
tendrd oportunidad de probar de nuevo las tapas finalistas de la cuatro categorias de la
Vil Semana de la Tapa Micoldgica de Soria. En esta ocasidn participan en las Jornadas de
los Campeones ocho establecimientos, siete en la capital y uno en Almazan.

Las tapas finalistas al premio de Mejor Tapa Micolégica Provincial son las elaboradas por
Bar Restaurante Alcores, Parador de Turismo Antonio Machado y Hotel Villa de Almazdn,
con su tapas Ternera en teriyaki con boletus en texturas, Mico hot-dog al sarmiento con
mostaza de rebozuelos y Ketchup de niscalos y Volcdn de sabores. Fueron elegidas en
una fase final en la que once establecimientos cocinaron sus tapas para el jurado de
expertos reunido en la Escuela de Hosteleria de Soria, CIFP La Merced.

El pUblico decidié con sus votos que las tres candidatas al premio de la Mejor Tapa
Micolégica Popular fueran las de Creperia Lilot, Restaurante Trisquel y Cerveceria
Restaurante La Candela, con la Dulce muerte del César, Torrezno relleno de foie con
cremoso de boletus y Manitas braseadas rellenas de edulis e ibérico sobre brotes tiernos y
angula de monte.

Los finalistas al premio Mejor Tapa dnea son ite Santo Domi I, Bar
Restaurante La Chistera y Creperia Lilot, con sus creaciones Tulipa con boletus edulis y
vieira con toque de aguacate y pifiones, Chips de monte en food trucks y la Dulce muerte
del César.

Los establecimientos que mds destacaron en cuanto a la Calidad en el Servicio en esta
VIl Semana de la Tapa Micolégica fueron Creperia Lilot, Bar Restaurante La Chistera y
Parador de Turismo Antonio Machado.

Durante las Jornadas se mantienen los precios de la Semana de la Tapa Micolégica, a
1,80 euros cada tapa y las Cervezas Amstel (Clésica, Radler y Sin), patrocinadora de este
evento, a 1 euro cada una.
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Finalmente, un jurado compuesto por miembros de la Escuela de Hosteleria de Soria, CIFP
La Merced, ha considerado que los establecimientos que mds han destacado en cuanto
a la Calidad en el Servicio en esta VIl Semana de la Tapa Micolégica son Bar Restaurante
La Chistera, Parador de Turismo Antonio Machado y Creperia Lilot.

Algunos de los establecimientos son finalistas en varias de las categorias, como Creperia
Lilot, que aparece en fres de los cuatro apartados. El Parador de Turismo Antonio
Machado también tiene un papel destacado en esta fase final, ya que su tapa ha sido
elegida entre las tres mejores de esta VIl Semana de la Tapa Micoldgica, y también es
finalista en el premio que valora la Calidad en el Servicio. Bar Restaurante La Chistera
también repite nominaciones, en esta ocasién, en el premio a la Mejor Tapa Mediterrdnea
y Mejor Calidad en el Servicio. Algunos de los establecimientos, sin embargo, aparecen
por primera vez entre los finalistas.

Jornadas de los Campeones

La coincidencia de nominaciones de varios de los establecimientos a los premios supone
que ocho en total participardn en las Jornadas de los Campeones, que se celebrardn del
16 al 22 de noviembre. De esta manera se da una nueva oportunidad al pdblico para que
pueda probar las mejores tapas de esta edicién, en las cuatro categorias a concurso. Los
bares y restaurantes que servirdn de nuevo sus tapas son Parador de Turismo Antonio
Machado, Bar Restaurante Alcores, Hotel Villa de Almazdn, Creperia lilot, Restaurante
Trisquel, Cerveria Restaurante La Candela, Restaurante Santo Domingo Il y Bar Restaurante
La Chistera.

Durante las Jornadas se mantienen los precios de la Semana de la Tapa Micolégica, a
1,80 euros cada tapa y las Cervezas Amstel (Clésica, Radler y Sin), patrocinadora de este
evento, a 1 euro cada una.

Tras las Jornadas de los Campeones se celebrard una gala en la que se dardn a conocer
los cuatro ganadores de la VIIl Semana de la Tapa Micoldgica, asi como agraciados con
los premios sorteados entre las personas que han completado las distintas metas de la
Maratén de la Tapa y enfre todos los que han votado para elegir a la Mejor Tapa
Micoldgica Popular. Entre los primeros se sorfeard una estancia de un fin de semana para
dos personas en el Hotel Termal de El Burgo de Osma, y una cena para dos en uno de los
establecimientos participantes.

Entre las personas que han depositado su voto en las urnas colocadas a tal efecto en los
establecimientos participantes, se sorteard un fin de semana a Roma para dos personas,
ademds de un lote de productos Amstel.
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Por ofro lado, desde hoy se pone en marcha la Senda de los Campeones, la aplicaciéon
para moéviles Android creada para la Semana de la Tapa Micoldgica. Todos aquellos
‘tapeadores’ que logren cerfificar que han probado las ocho tapas finalistas entrardn en
el sorteo de una cena para dos personas en la Creperia Lilot.

Tras las Jornadas de los Campeones, el martes 1 de diciembre, se celebrard una gala en
la que se dardn a conocer los cuatro ganadores de la Vil Semana de la Tapa Micoldgica,
en sus cuatro categorias, y se procederd al sorteo de un fin de semana a Roma para dos
personas entre quienes votaron para elegir la Mejor Tapa Micolégica Popular asi como un
lote de productos Amstel entre los votantes mayores de 18 afios.

on de establecimientos finalist

BAR RESTAURANTE ALCORES
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Provincial”

PARADOR DE TURISMO ANTONIO MACHADO
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Provincial”
Finalista a la “Mejor Calidad en el Servicio”

CERVECER{A RESTAURANTE LA CANDELA
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Popular”

BAR RESTAURANTE LA CHISTERA
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Mediterranea
Finalista a la “Mejor Calidad en el Servicio”

BAR RESTAURANTE LA CREPERA LILOT

Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Popular”
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Mediterranea
Finalista a la “Mejor Calidad en el Servicio”

BAR RESTAURANTE SANTO DOMINGO II
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Mediterranea

RESTAURANTE TRISQUEL
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Popular”

HOTEL VILLA DE ALMAZAN
Finalista a la “Mejor Tapa Micoldgica Provincial”

e
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Soria, 24 de noviembre de 2015

NOTA DE PRENSA

Las Jornadas de los Campeones suman 6.100 tapas vendidas
a la VIl Semana de la Tapa Micolégica de Soria

e Varios de los imientos finali han sup las mil tapas en estos Ulfimos
dias, especialmente durante el fin de semana.

e Elmartes 1 de diciembre, el Casino Amistad Numancia acogerd la gala en la que
se 1 a los establecimientos dores de este aio.

Las Jornadas de los Campeones, celebradas del 16 al 22 de noviembre, han
sumado 6.100 tapas mds a la Vil Semana de la Tapa Micoldgica 2015, por lo que
la cifra total alcanza las 114.100. Los ocho establecimientos hosteleros que han
servido las tapas finalistas se muestran satisfechos, especialmente por la gran
afluencia de publico durante el fin de semana. Ademds, tal y como ellos mismos
han destacado, las Jornadas de los Campeones han atraido a nuevos clientes y a
turistas, que de nuevo han llegado a Soria gracias al reclamo de la micologia y de
la cocina de setas.

Algunos de los ocho locales finalistas han superado las 1.000 tapas en estas
Jornadas de los Campeones, organizadas para dar oportunidad al publico de
probar las mejores creaciones de la Semana de la Tapa Micoldgica.

Como se recordard, la Vil Semana de la Tapa Micoldgica logré alcanzar las
108.000 tapas vendidas, un cifra récord a lo largo de las ediciones celebradas
hasta la fecha. El creciente interés por la gastronomia micolégica, la buena
climatologia y la coincidencia de puentes festivos ayudé a lograr este importante
numero, ademds de la celebracién de otras actividades en Soria relacionadas
con el mundo micoldgico, como el Mercasetas.

Mas alld de las cifras, los hosteleros se muestran safisfechos con la gran acogida
que la Vil Semana de la Tapa Micolégica de Soria tiene cada afo y que ya se ha
convertido en un evento gastronémico de primer orden, dentro y fuera de la
provincia, lo que supone un revulsivo para el sector durante los meses del otofo.

El martes 1 de diciembre, se celebrard una gala en el Casino Amistad Numancia a
partir de las 18.30 horas en la que se dardn a conocer los cuatro ganadores de la
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Soria, 1 de diciembre de 2015

NOTA DE PRENSA

Bar restaurante Alcores se alza con el Premio a la
Mejor Tapa Micolégica Provincial 2015

¢ Latapa de La Creperia Lilot ha sido la mds votada por el piblico en esta edicién de
la VIl Semana de la Tapa Micolégica.

e La tapa mdas mediterrdnea la ha servido el Restaurante Santo Domingo 11, y la Mejor
Calidad en el Servicio ha estado en Bar Restaurante La Chistera.

La tapa elaborada por el Bar Restaurante Alcores, ‘Ternera en teriyaki con boletus
en texturas' ha sido la mejor de la VIl Semana de la Tapa Micoldgica organizada
por ASOHTUR (Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo), segun el Jurado de
expertos que valoré el trabajo de las once creaciones finalistas. Se alza, por tanto,
con el premio a la Mejor Tapa Micoldgica Provincial 2015, dotado con 1.300 euros
y un diploma. En esta categoria, el segundo clasificado ha sido el Hotel Villa de
Almazdn, con su tapa ‘Volcdn de sabores’ y en tercer lugar, el Parador Antonio
Machado, con su ‘Mico hot-dog al sarmiento con mostaza de rebozuelo y
ketchup de niscalos'.

La tapa mds votada por el publico en esta edicidon ha sido ‘La dulce muerte del
César’, elaborada por La Creperia Lilot, seguida del ‘Torrezno relleno de foie con
cremoso de boletus’, de Restaurante Trisquel y de las ‘Manitas braseadas rellenas
de edulis e ibérico sobre brotes tiernos y angula de monte’, servida en el
Restaurante La Candela. El premio a la Mejor Tapa Micoldgica Popular estd
dotado con 700 euros y un diploma.

El auge de la Dieta Mediterrdnea también ha estado presente en la VIl Semana
de la Tapa Micolégica, a través del galarddn respaldado por la Fundacion
Cientifica de la Caja Rural, que conlleva una distincién. El premio a la Mejor Tapa
Micolégica Mediterrdnea ha recaido en el Bar Restaurante Santo Domingo I,
gracias a su creacion ‘Tulipa con boletus edulis y vieira con toque de aguacate y
pinones'. Las tapas de La Chistera y la Creperia Lilot han quedado en segundo y
tercer lugar, respectivamente.
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VIl Semana de la Tapa Micoldgica, en sus cuatro categorias, y se procederd al
sortfeo de un fin de semana a Roma para dos personas enfre quienes votaron para
elegir la Mejor Tapa Micoldgica Popular asi como un lofe de productos Amstel
entre los votantes mayores de 18 anos.

Las tapas finalistas al premio de Mejor Tapa Micolégica Provincial son las
elaboradas por Bar Restaurante Alcores, Parador de Turismo Antonio Machado y
Hotel Villa de Almazan.

El pUblico decidié con sus votos que las tres candidatas al premio de la Mejor Tapa
Micolégica Popular fueran las de Creperia Lilot, Restaurante Trisquel y Cerveceria
Restaurante La Candela.

Los finalistas al premio Mejor Tapa Mediterrdnea son Restaurante Santo Domingo I,
Bar Restaurante La Chistera y Creperia Lilot.

Finalmente, los establecimientos que mds destacaron en cuanto a la Calidad en el
Servicio en esta VIl Semana de la Tapa Micoldgica fueron Creperia Lilot, Bar
Restaurante La Chistera y Parador de Turismo Antonio Machado.
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Por Ultimo, el Jurado ha considerado que la Mejor Calidad en el Servicio de las
tapas de este ano ha sido la del Bar Restaurante La Chistera, seguido del Parador
Antonio Machado vy la Creperia Lilot. Este premio tampoco tiene dotaciéon
econdmica, pero si una distincion.

Los premios se oforgardn en la gala que tendrd lugar hoy, a partir de las 18.30
horas en el Casino Amistad Numancia. En el transcurso de la misma se conocerd
también el ganador del vigje a Roma para dos personas durante un fin de semana
sorfeado entre todas las personas que votaron por su tapa favorita en la Vil
Semana de la Tapa Micoldgica, celebrada del 23 de octubre al 2 de noviembre.
Iguaimente se sabrd quién gana del lote de productos Amstel, cerveza
patrocinadora de esta cita gastronédmica, entre los votantes mayores de 18 afios.

En la gala también se hard entrega de un diploma y una tablet a Sara Fuentelsaz
Sobrino, alumna de 3° de la ESO del IES Politécnico que gand el concurso de
dibujo organizado entre los escolares sorianos para elegir la imagen de la Vi
Semana de la Tapa Micolégica.

De esta forma se cierra una nueva edicién de la Semana de la Tapa Micoldgica,
un evenfo que este afo ha logrado alcanzar la cifra récord de 108.000 tapas
vendidas, ademds de las 6.100 tapas de las Jornadas de los Campeones, en las
que participaron los finalistas de las cuatro categorias.

Este afio, como novedad, los once finalistas del premio a la Mejor Tapa Micoldgica
Provincial se disputaron los tres primeros premios cocinando en directo para el
Jurado de expertos en la Escuela de Hosteleria de Soria, CIFP La Merced.

Las cifras demuestran el creciente interés del publico soriano y de los turistas por la
cocina de setas en otofio, una época tradicionalmente deprimida en el sector
hostelero. En Soria, sin embargo, se ha logrado revertir la situacién gracias al
reclamo micolégico. En este sentido, la colaboraciéon entre las instituciones para
organizar actividades coincidentes en torno al mundo de las setas y dar a conocer
el rico patrimonio micoldgico resulta crucial a la hora de convertir a Soria en un
punto turistico de otofo de primer orden.

LISTA DE PREMIADOS:

PREMIO A LA MEJOR TAPA MICOLOGICA PROVINCIAL

BAR RESTAURANTE ALCORES
PRIMER PREMIO a la “Mejor Tapa Micolégica Provincial”
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HOTEL VILLA DE ALMAZAN
SEGUNDO FINALISTA a la “Mejor Tapa Micoldgica Provincial”

PARADOR DE TURISMO ANTONIO MACHADO
TERCER FINALISTA a la “Mejor Tapa Micoldgica Provincial”

PREMIO A LA MEJOR TAPA MICOLOGICA POPULAR

BAR RESTAURANTE LA CREPERIA LILOT
PRIMER PREMIO a la “Mejor Tapa Micolégica Popular”

RESTAURANTE TRISQUEL
SEGUNDO FINALISTA a la “Mejor Tapa Micoldgica Popular”

CERVECERIA RESTAURANTE LA CANDELA
TERCER FINALISTA a la “Mejor Tapa Micolégica Popular”

PREMIO A LA MEJOR TAPA MICOLOGICA MEDITERRANEA

BAR RESTAURANTE SANTO DOMINGO I
PRIMER PREMIO a la “Mejor Tapa Micolégica Mediterrdnea”

BAR RESTAURANTE LA CHISTERA
SEGUNDO FINALISTA a la “Mejor Tapa Micoldgica Mediterrdnea”

BAR RESTAURANTE LA CREPERIA LILOT
TERCER FINALISTA a la “Mejor Tapa Micolégica Mediterrdnea”

PREMIO A LA MEJOR CALIDAD EN EL SERVICIO

BAR RESTAURANTE LA CHISTERA
PRIMER PREMIO a la “Mejor Calidad en el Servicio”

PARADOR DE TURISMO ANTONIO MACHADO
SEGUNDO FINALISTA a la “Mejor Calidad en el Servicio™

BAR RESTAURANTE LA CREPERIA LILOT
TERCER FINALISTA a la “Mejor Calidad en el Servicio”
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Soria, 22 de octubre de 2015

RUEDA DE PRENSA

“Presentacion
VIl Semana de la Tapa Micolégica de Soria”

La Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR) convoca para mafana,
viernes, 23 de octubre, a las 12:00 horas en Cafeteria Tauro (C/ Venerable Palafox,
5 - Soria-), Rueda de Prensa, en la que serd presentada la VIl Semana de la Tapa
Micolégica de Soria, que se desarrollard del 23 de octubre al 2 de noviembre.

La Rueda de Prensa serd ofrecida por la Presidenta de ASOHTUR, Yolanda Santos
Grande, el Presidente de la Diputacién Provincial de Soria, Luis Rey de las Heras, el
Concejal de Comercio, Turismo e Industria del Ayuntamiento de Soria, Javier
Munoz Expdsito y el Delegado Territorial de la Junta de Castilla y Ledn en Soria,
Manuel Lépez Represa.

Al finalizar la Rueda de Prensa se ofrecerd un aperitivo al que estdis invitados fodos
los medios de comunicacion asistentes.
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Soria, 15 de octubre de 2015

RUEDA DE PRENSA

Seta de Oro para el mejor restaurante del mundo, El
Celler de Can Roca

Con motivo de la concesién de la Seta de Oro de la Agrupacion Soriana de
Hosteleria y Turismo (ASOHTUR) al Restaurante El Celler de Can Roca, que serd
entregada el préximo dia 20 de octubre por ASOHTUR y por el Ayuntamiento de
Soria, se convoca Rueda de Prensa para maiana viernes 16 de octubre a las 17.00
horas en la Sala de Prensa del Ayuntamiento de Soria.

El Restaurante El Celler de Can Roca, regentado por la Familia Roca, es en la
actualidad el mejor restaurante del mundo segun la prestigiosa revista britanica
Restaurant.
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Soria, 30 de noviembre de 2015

RUEDA DE PRENSA

Entrega Premios VIIl Concurso Provincial
de la Tapa Micolégica de Soria 2015

Con motivo de la entrega de los Premios del VIl Concurso Provincial de la Tapa
Micolégica de Soria 2015, la Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR)
convoca a los medios a dicho Acto, manana, martes 1 de diciembre, a las 18:30
horas en el Salén Gerardo Diego del Casino Amistad Numancia de Soria.

Durante el transcurso de dicho Acto se hard entrega de los siguientes premios:
“Mejor Tapa Micoldgica Provincial”, “Mejor Tapa Micoldgica Popular”, “Mejor Tapa
Micoldgica Mediterrdnea” y “Mejor Calidad en el Servicio™.

Los ocho participantes que han conseguido llegar como finalistas en las distintas
categorias son: Bar Restaurante Alcores, Parador de Turismo Antonio Machado,
Cerveceria Restaurante La Candela, Bar Restaurante La Chistera, Bar Restaurante
La Creperia Lilot, Bar Restaurante Santo Domingo I, Restaurante Trisquel, Hotel Villa
de Almazan.

Asimismo se sorteard un Viaje a Roma para dos personas entre el publico que
participd con su votacién para la elecciéon de la “Mejor Tapa Micoldgica Popular”
y también se procederd al sorteo, entre los votantes mayores de 18 afos, del
premio Amstel consistente en “Un lote de productos Amstel”.

ASOHTUR se muestra muy satisfecha por las cifras obtenidas en esta edicion tanto
en el niUmero de establecimientos participantes (53 establecimientos) como en las
ventas alcanzadas (108.000 tapas) en los diez dias de duracién de la Semana de
la Tapa Micoldgica asi como las 6.100 vendidas en la semana de las Jornadas de
Campeones.

Posteriormente y al finalizar el Acto se servird un Vino Espaiol en Restaurante El
Fogén del Salvador al que os invitamos a asistir.
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VIII SEMANA DE LA TAPA MICOLOGICA

Que no se te escapen
las delicatessen de las

setas sorianas W o

Del 23 da octubre 2l 3 de noviembre se celsbez en Sora ki VIN

Semana de 13 Taps Micologica, en ln que los chef: zqriancs BUSCAR EN
desplieesn toda su creatividad. YELLOWEREAL
e Balems, MicoMot-Dog. Chips de setas Focassia com sabor 3 e | Ber |

monte, Sushi-Solerus, Yakiter: de hongos, Miccbarrita energévica

embutide micoldgico, 2tc., forman parte dal Fast Good Micologico, ARCEIVO MENSUAL

un hemenaje culinaric a la gran diversidad de setas v bongos que Sag-es

escondsn los pinares ¢ prados de Soria que sz edicide destaca por —

I3 pracenciz da plator que smulas &l Fact Food en su version mie TWITTEREREAK
sana Ertae delisizs lenss de imagmacion podran degnstarse 2 un

precio al zleznce de todos. 2 tan sélo < Bt A

Diezr diaz parz reslizer un deliciosa vizje gastropdmico por las
trazciones gue los mas da 5o estzblacimizntos de restauracidn de la
provincia de Soris han slzborado parz esta VIIl Edicide v en las que
1a= setas v los honges son los protagoaistas. Goleras Edulis, Amanitas
Cesareas, Trompetillas Negras, Nisczlos, Setas de Carde, ninguna

- : .

mis de 50 establecimientos de restauracion de la provineia de Soria han elaborado
para esta VIII Edicion v en las que las setas y los hongos son los protagonistas.
Boletus Edulis, Amanitas Cesireas, Trompetillas Negras, Niscalos, Setas de Cardo,
ninguna variedad se escapa de esta transformacién creativa en donde tampoco
faltard la presencia del conocido como Diamante Negro de la micologia: La Trufa
Negra.

Con este nuevo concepto de Fast Good Micoldgico, los chef sorianos prometen
sorprender a los paladares mis expertos en la materia, si bien este tour
gastrondmico tiene como objetivo acercar la micologia a todos los visitantes. Una
gran responsabilidad para los restauradores sorianos que cada aio derrochan
imaginacidn y creatividad para sorprender con unas tapas que podran degustarse
al precio de 1,80 euros. Pero todo este esfuerzo tiene su premio, pues a lo largo de
estos diez dias se elige la *Mejor Tapa Micolégica”, "Mejor Tapa Micologica
Mediterrianea” y "Mejor Servicio de Barra”.

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, la agrupacion
Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR), organizadora del evento, también
ha preparado una serie de actividades entre las que destaca la celebracién de un
Mercasetas, un mercado en el que podremos adquirir setas y hongos de
temporada, ademas de productos elaborados a partir de ingredientes micoldgicos,
El programa de acciones paralelas se completa con concursos gastrondmicos,
sendas seteras gratuitas para aprender a busear y recolectar setas en pinares y
prados de la provincia de Soria y conferencias micoltgicas para escolares sobre
gastronomia recoleccién y precauciones.

Ademis numerosos hoteles y restaurantes se unen a esta Semana de la Tapa
Micoldgica con la elaboracidn de un Menit Micologico que podrin degustarse
durante los meses de otofio, Una experiencia culinaria como la que ofrece el Hotel
Alfonso VIII que permite saborear hasta diez tipos de setas distintas a través de
platos tan delicados como Carpaccio de boletus sobre cola de gambén y
parmentier, Tosta de setas con coulis de frutos rojos, timbal de bacalao islandés
con trompetillas de la muerte y alioli de ajo negro, o carrillera de ternera estofada
con nisealos y pimientos asados. Un menii repleto de sabores micoldgicos de Soria,

1A =TT e I=
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VIII SEMANA DE LA TAPA MICOLOGICA

Que no se te escapen las
delicatessen de las setas
sorianas

Del 23 de octubre al 1 de noviembre se celebra en Soria la VIIT Semana de la Tapa
Micolbgica, en la que los chefs sorianos despliegan toda su creatividad.

Me Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a monte,
Sushi+Boletus, Yakitori de hongos, Micobarrita energética, embutido micolégico,
ete.,, forman parte del Fast Good Micolégico, un homenaje culinario a la gran
diversidad de setas y hongos que esconden los pinares y prados de Soria que esta
edicion destaca por la presencia de platos que emulan el Fast Food en su version
mas sana. Estas delicias llenas de imaginacion podrin degustarse a un precio al
alcance de todos, a tan solo 1,80€.

Diez dias para realizar un delicioso viaje gastronémico por las creaciones que los

MAS

Trufa negra, el manjar prohibido
-&iuﬁ—dﬂljﬁiﬂk‘h&lﬁg‘q lisitas
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Fast good micologico en Soria

14 octubire, 2005

McBoletue, micohot-dog, chips de selas. focaccia con sabor a mente, sushi+boletus, yakitori de hongos
micobarrita embutido r Mas de ta bares y tes de la provincia de
Sona han creado el Fast Good Micoligico para celebrar laVilll Semana de |a Tapa Micologica, del 23
petubre al 1 de noviembre, con propuestas que amuian el fast food a 1,80 euros. Boletus edulis,

amanitas cesareas, trompetillas negras. niscalos, setas de cardo y hasta trufa negra intervienen en esas
propuestas, entre las que se elegira la Mejor Tapa Micolégica y ka Mejor Tapa Micologica Medierranea,
ademds de premiarse el Mejor Servicic de Bama. La Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismao
{ASOHTUR), organizadora del evento, también ha preparado acfividades como elMercasetas,
los concursos gastronémicos, las sendas seteras o las conferenclasgastromicolégicas. Ademas, el
hotel Affonso VIll ofrecera durante todo al otofo un Meni Micoldgico con diez lipos de selas.

SrOo - [m

Fast good micolégico en Sona

W Bagan 2 Gemimaditie

El *Fast Good' de las setas llega a las barras de Soria con la Semana
de la Tapa Micoldgica

Poblicaue ¢f |4 102015 por REBACCICE e GASTRO NOTICTAS, PORTADRASTYLUSGASTROAOM con 0 Comerrdarivs

50 establociméontos hosteleros de Sorla exhibirdn en la VIl Semana de |a Tapa Micoltgica of fruto de su
creatividad con los hengas en formato de tope. Toda una leccidn de Ingenio al precio de 1,50 € Ia taps desde o 23
de octubwe hasta el 1 de noviembre | /

Mz Bolef MicoHot-Diog. Chips de selss, Foc con sabor a monte, §
eneget srinutido micckigica, & el sorianes despliega
Gooclicokgion para celebrar ia VIl Semana de ia Tapa Micoldgica anire &l 23 ociubve y el 1 e nov
ham sulinaric 4 b gran diversidad de sefae y honpos que esconden kos pinares y pradoe de Sona que esta edicon
destica por s presencia ¢e platos gue emulan sl Fas! Food e su version mas sena, Eslas delicias llenas (e imagnacion
podean degustirse & un precio 2l alcance de o0os; & tan sio 1,80 €

Beletus, Yakitor de hongos, Micobarril
fras mesas el Fasé

1a su creatividad y raen & nu

b, L




Dirg dias en los que podremos reakrar un delicio st viaje gastrendmico por ias creaciones que kos mas de 50
asiabiacimienios de restauracsin de la provincia da Soria han alaborado para asta VIl Edician v en las que kas satas ¥ s
hangas son los protagonistas. Bolatus Edulis, Amanitas: Cesdross, Trompedillas Megras, Niscalos, Sotas de Cardo, ninguna
sfarmacion craativa on donde tampoco faltara la presencia del conocido como Diamane

warindad 5o escapa de esta i

Mexgro de by micologia: La T

g B

a Negra,

Con #sle nuevo conceplo de Fast Good Micokglco ks che N0 promslen

sorprender & los palsdares mis expertos e leria, si bien este tour
gastrondmics fiene come objetive acercar la micologia 3 foos ios visitantes
Una gran responsabildad pars los restssradones soriancs que cada ans

" demochan imaginacidn y crealividad para soiprerder Gon UHas lapas que

podran degustarss 8l precio de 1,60 euros. Parg todo este esluerzo tiene Bu

premio, puee & b large de esio: dez dias se efge la “Mejor Tapa Micologlos
“Major Tapa Micaldgica b

iemanea” y “hajor Servicio da Barra

1y destrigar con estas delicabessen, ka Ao

w0 {ASOHTLIR), ceganizadors dal evenio

ade una setie d fque destaca la

el que podrmas adauirit

oductos slabdratss a

de

= o e temporada, adenrds e
alelas se completa con

ender & buscar y

ingredientes micokbaicos, B progran
U0, BENEES BETAS O
prados de la a de Satia y conlsrentias
318 gaSiranomia rectiEccion y précaucionss

CONCUTEDE gast!
TECOieCiar Betas BN pinares
micolagicas para scofarss so

8 OuUe NUMerss0s ofeks y
n Mrni Micologico que padran

El amor que smanten los sonanos por las setas y hongos da la pn

a p5la Semana de la Tapa Mical

digistarse duranhi los mitss de olofio,

Fast Good micolégico en
Soria

Mc Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a mante, Ketehup d
niscalos, Sushi+Boletus, Yakitori de hongos, Micobarrita energética, embutido
micolégico... Un verdadero Fast Good Micolbégico en el que los chefs sorianos
despliegan toda su creatividad para celebrar una nueva edicion de la Semana de |:
Tapa Micolagica.

DIARIODEGASTRONOMIA.COM 141102015

Desde o 23 octubre y hasta @l 1 de noviembra, Soria celebra un homenaje culingno & i gran dversidad de setas y
hongos que esconden los pinares v prados de ka provincia, que esta edicidn destaca por Ia presencla de plates que
emulan el Fast Food en su version mas sana, un Fast Good Micologico. Originales elaboraciones llenas de imagina
a un precio unificado y al alcance de todos, a tan s6lo 1,80 auros.

Boletus Edulis, Amanitas Cesareas. Trompetillas Negras, Niscalos, Setas de Cardo. . todas la rica variedad de seta
hengas de ka privilegiada tlerra sorfana, incluido ef conocido como Diamante Negro' de la micoogia, la excepcional

Lina experiencia culmaria com 12 gue sirece ol Hotel ABonza VIN que permile sabaresr hasta diex lipos de selas distintas
A fraves de platos lan dalicades como Carpactio de bobslus sobve cole de gambdn y panmentier, Tosta de sotas con coulls
o4 trugos rojes, limbal de bacalao islandés
astotada con nisc

1 trompatilas de |a muarle y aliol de ajo negro, ¢ carlors de temers
o y pimiantos asadas. Lin menu replets de sabores micoligicos de Sora.

Esta as la relackén de establecimientos participantes on la Samana Micologica de Sona:

Adaor

- Aftonso VHI Artanio Machadn (Paracd, Apalonis, Asador Ecus, Camedat Park, Gamgos os Caatila, Gapste,
Coasa Argvalo, Casa Garrido, Casa Tofie, Cascante, Cuzuelas, tagas v olé, Giudad de Sona. Dan Ouigote, E187, El Ao
de la Dehasa-Gasa Manoln, E Cardo Feliz. El Ponillo, El Principe, El Fossl, B Ter nplo, El Verorrs, Fogan del Salvadar
Garoa, Irufa Plaza, La Gandela, La Cepa La Clistars. La Creparia Lilol, La Majillorara, La Nifia 2 La Posada. + gue pan,
Palala, Pepi, Piscis. Plaza, San Francisco, Santo Demingo ), Taurs, Tha Red Lion of Sarls Titaty's, Torcuato,

. Trisgual, Vends Muava, & 0, Vievey Palatox. Los Villares v Las Abadias

Trashim

Trufa Megra, lormaran parte de las elaboraciones que los mas de 50 establecimientos de restauracion de la proving
han dizefiado para esta nuisva edicion de la Semana de ka tapa micolégica.

Entre las propuestas que sa podran probar durante estos diez dias: Ternera en feryaki con boletus en

texturas, Mico hot-dog al n de ¥ ketchup de niscalos, Lienzo de boletus cor
bacalao confitado al romera y trufa, Yakitorl con sabor a Sorla, Recoleccidon micoldgica con frutos del
mar, Embutido . Hongos con atiin rojo, Manitas braseadas rellenas de edulis e ibé,
sobre brotes liernos y angula de monte, Milhojas de ibdrico con boletus, Tulipa con boletus edulls y vieira ¢
toque de aguacate y pifiones, o Torrezno rellenc de fole con cremose de bolelus, enire olras,

Propuestas seteras

Ademds, a Agrupacidn Soriana de Hostelerls y Turisme (ASOHTUR), organizadosa del évento, ha preparata
también una serie de actvidades entre las que destaca la celebracdn de un Mercaselas, un mercado en el gue se

podran adquiric setas y hongos de tamp [ ¥¢ & partir de i micoldgicos, E1 progr:
de acclones paralelas se complela con concursos gasirondmicos, sendas seloras gratuitas para aprender a bus
recolectar setas en pinares y prados de la p de Sorla y cond i icolégicas para SO0

ia in y precauci

Finalments, numerosos hoteles y restaurantes se han unido & esta Semana de la Tapa Micoldgica con la elaborack
mends micolbgicos que podran degustarse durants los meses de olofio, como el que ofrece el Hotel Alforso VNl gu
permite saborear hasta dlez tipos de setas dstintas a avis de plalos como Carpaceio de boletus sobre cola de
gambdn y parmentier, Tosta de setas con coulls de frutos rojos, Timbal de bacalao islandés con trompetilfa
la muerte y alioli de ajo negro, o de ternera con ni ¥ asados,

Resumen

Evenlo  Sermana de la tapa micolbgica
Soria,
Empleza  10/23/2015

Acaba 110172015



W Bolstos, Micolset-Dog, Chips de setas, Focaccla con
vis E Hrnna e sahor & monte, SushisBoletus, Yakiton de hangos.
Micohirila anergiice. st micoligico, s, son
algunos de fos romines Ga las fapas qua ks

| VI Serana de ks Tapa Micokdgica.

A b e Tapa
2015 de Soria un dubceso
viaja gasiobemice por ks bosqies, momas § pinares de
Soria.tan salka visilanda cuisiquiara de los més de 50
pr - sstablocimentos de Sorla y su provincia que 5 han
e LR apurius & #3l8 nLBvE sdicitn
SEMANA DE L& TAPA MICOLOGICA DE R\ Bolsius Edulls, Amianits Cosirons, Trompeblas Nogras,
SQRIA 2015 d . ‘ ; Piiscalos, Setas dn Cardo, o 4 e 14 Triln Hagrs, serin
3 F algunaE do las varedades 6 Selas con ke que B8 slab0mrEn
i
' 1808 *

Adeeni 09 puder cegusiar y disfrular loces pstas doboias,
ASOHTUR Mvmumuumumdadumu

quo destaca ta un
- o o Hemi:du @ parir da ing
: U LA TAPA MICDLOGICA. <55 AR, Dokt QUERCRSIAS, AN SMYL

QPRI DATA aprendar 8 Dustar y rectlectar sstas an
pinores y prados de la provincla de Sovia ¥ conlmencias

{ares soken recolceiin y
Precaicones & 1 horn de buscar y recoger setas.

Participarias en la Vill Samana de la Tapa
Micolbgica de Sofia y 5us Tapas:
ALCORES: Teenarm o ienyaki con baletus en foxhras

ALFONSO Il Lisnzo de boletus con bacaias conttado al
roman ¥ e

ANTONIT MACHADO (Parador). Mico hat-iag al Sarmients
con mostaza de rebozusko y kelchup de niscaks

APCAONIA: Tapa de la abusla

ASADOR ECUS: Tanks Ecus

CAMELOT PARK: Con las manas ..
il & Bw & B = CAMPOS DE CASTILLA: Forest cheose
* TR S T CAPOTE: Heege, horge
CASA AREVALD. La gozadera.
CASA GARRIDD: Sinfonia de sebanes
CASA TORD: Los sisbe slaganion
CASCANTE  Cock-tall otofal
CAZUELAS, TAPAS Y. OLE Vakion can ssbor 8 Soria
CAUDAD DE SOAIA: Snfonsa sol aiba
BON GULOTE: Caprcho da otafa
EL 87: Monzoniatas.

EL ALTD DE Lb DEHESA — CAZA MANGLD: Datcas dol
ks B4l fraiiin

base, !mhnrduwmmujmn“
Samena de ks Taps Micoldgica. que tendra higar dal 23 da FL CERDITO FELIZ. Embutidy mcoligoa
eciunme al 1 da noviambie. ro hece fale decir que durants

EL ROSEL: Mitajss de temparada
EL TEMPLD: Patatas de aduls.
£ VENTE: [ s ki Desdesorig. com 14-10-15

FOGON DEL SALVADOR: Pecera fe ohfia

53 establecimientos, en la Semana de la Tapa
Micolégica

GARCH,: Cilindi o boletus con panes

FALIRA FLATA: Hongos sechabechados con alin oo

23 0CT_2 NOV
SORIA 2015

B LA TAPA MICOLOGICA  #3
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Hoy sw ha dada & conocer el tartel de 1a Semana de ln Tapa Micaltgica que org
Asohiur enire

&l 2 de noviembre, Soranas y visitantes podran disfrutar
2 iy
provincia. Todos slics aparscen en ¢ cartel adjunis Estes sgn los

total de 53 astablecim

ftims, 47 dé ellos en la cap




CAPITAL
Los restauradores podrin aumentar su

formacién micolégica
22001 2000 ®
LA TAPA MICOLOGICA <=5

SORIA " 11 cou
El cartel de la VI Tapa Micoldgica.
Actualizads 1 5ADEDTS 20-58 11
Dentro de las sotividades e la VIl S de la Tapa. los p del sector

podran scceder o un faller de fdentificacion de setas,

Entra |as actividades asoctadas & la Vil Semana da [a Tapa Micoldgica, ASOHTUR
{ﬁglupaddn Soriana de Hnnteluia ¥ Turlym} ha organizade un taller prictico y una
jomada de @ 5us quienes podran asistr de
forma gratuita. Tmra!melpmnmudla 19erquh|eyonmawgndalmemmn
de Biosfera Soria.

El objetivo es que los lares sonancs: 1odo el p ial de las setas y
honges que crecen en los montes sorianos, mas alld de las ospem mas conocidas y
consumidas, para que puedan olreceras en sus restaurantes

Semana de la Tapa Micolégica de Soria 2015

Dot 23 do schuine &1 1 e naviamtine de 2015 5o celebra |a setava edicitn da la Semana de n Tapa Micckigics de Sonia, con s

e mas de 59 cérecerdn tapas crestvas al precio de 1'80 ewos. Canoce aqu los bares y
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La jomada comenzara & las diez de Ia manana en el sslﬁn de Actos de FOES, donde
se desarrollara un Taller practico de | de selas. A sobre kas once
¥ cuarto, & grupo partird hacia la zona de El Valle para recolectar y reconocer especies. La
actividad terminard con una comida en un establecimiento de la zona.

Por oira fado, finaimente serén 53 los establecimientos de Soria y de la provincia los
que pariciparan en la VIl Samana de la Tapa Micologica, erganizada por ASOHTUR y
que s& celebrarh del 23 de octubre al 2 de noviembre. Un total de 47 baeres y restauranies
estan ubicados en Sona capital y B, en diferentes puntos de la provincia (Almazan, EI
Burgo de Osma, San Felices, Los Villares y Aldehuela de Calatafiazor). Sa iguala, por
tanto, el nimero de establecimientos paricipantes en la anferior edicidn.

En esles dias ya se puede ver ol carlsl enuncador de la Vill Semana de ka Tapa
Micoldgica de Sona 2015, con el disefc de Sara Fuentalsaz, la alumna dal IES Paolitécnico
ganadora del concurso de dibujo organizado por ASOHTUR, con |a colaboracion de la
Direccitn Provincial de Educacién y los centros escolares que paricipan. El disefio de la
Hustraciin ademas de ser creativo e imnovador, invite & experimentar con todos los
sentidos y en definitiva simbaliza y plasma los valores de la micedogia

El Fast Good Micoldgico llega a nuestras mesas

Me Boletus, MicaHat-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a
maonte, Sushi+Boletus, Yakitori de hongos. Micobarita energética,
embutido micolégico, etc., los chefs soriancs despliegan toda su
creatividad y traen a nuestras mesas el Fast Good Micoidgico para
cebebrar la VIl Semana de la Tapa Micoldgica (23 octubre al 1 de
noviembre), Un homenaje culinario a la gran diversidad de setas y
honges que esconden os pinares y prados de Soria que esta
edicion destaca por la presencia de platos que emulan el Fast
Food en su versidn mas sana. Estas delicias lenas de imaginacion
podran degustarse a un precio al alcance de todos, a tan sélo
1.80€.

Diez dias en los que podremos realizar un delicioso viaje gast por las i que los
mas de 50 establecimientos de restauracion de la provincia de Soria han elaborado para esta Vill
Edicion y en las que las setas y los hongos son los protagonistas, Boletus Edulis, Amanitas
Cesareas, Trompetillas Negras, Niscalos, Setas de Cardo, ninguna variedad se escapa de esta
transformacidn creativa en donde tampoco faltara la presencia del conocide comoe Diamants
Negro de la micologia: La Trufa Negra,

Can este nueve concepto de Fast Good Micelégico los chef sorianos prometen sarprender a los
paladares mas expertos en la materia, si bien este tour gastronémica ene como cbpaiwo acercar
1a micelogia a todos los visitantes. Una gran responsabilidad para los restauradores soriancs que
cada ano derrochan imaginacion y creatividad para sorprender con unas Inpas que podran
degustarse al pracio de 1 B0 euros. Pero todo este esfuerzo tiene su premio, pues a lo largo de
estos diez dias se elige Ia "Mejor Tapa Micolégica®, "Mejor Tapa Micolégica Mediterranea” y "Mejor
Servicio de Barra”,

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, la agrupacién Sorlana de Hostelerh
y Turismo {ASOHTUF!: organizadora del evento, también ha do una serne de acti
entre las que dest la celebracion de un Mer tas, un mercado en el que podremos adquirir
5eias ¥ hongos de temporada, ademds de productos elaburados a partir de ingredientes

g - Elp de lalas se completa con concursos gastrondmicos,
sendas seletas gl‘alurtas para apnsnder a buscar y recolectar setas en pinares y prados de la
provincia de Sona y conferenclas micoldgicas para escolares sobre gastranomia recoleccion y
precauciones.

El amaor gue sienten los sorianos por las setas y hongns de la provlncla s lan ‘grande gue
numerosos hoteles v restaurantes se unen a esta S de la Tapa M gica con la
elaboracion de un Mend Micolégico que podrén degustarse durante los meses de atofo. Una
experiencia culinana comao la que ofrece & Hotel Alfonso VIl que permite saborear hasta diez
fipos de setas distintas a través de plalos tan delicados como Carpacelo de boletus sabre cola de
gamban y parmentier, Testa de setas con coulis de frutos rajes, timbal de bacalao islandés eon
trompetillas de la muerte y alioli de ajo negro, o carrillera de lemera estofada con niscalos y
pimientos asados. Un mend repleto de sabores micelogicos de Soria,

Listado de i Rest d y sus Tapas
ESTABLECIMIENTD NOMBRE DE LA TAPA
ALCORES Ternera en teriyaki con boletus en texturas

Lienzo de boletus con bacalao confitada al

ALFONSO VI
romero y frufa



ANTONIO MACHADO (Parador)

APOLONIA

ASADOR ECUS
CAMELOT PARK
CAMPOS DE CASTILLA
CAPOTE

Mico hat-dog al Sarmiento con mostaza de
rebozuelo y ketchup de niscalos

Tapa de la abuela
Tabla Ecus

Con las manos ...
Forest cheese

Hengo, hongo

CASA AREVALO La gozadera

CASA GARRIDO Sinfonia de sabores

CASA TONO Los siete elegantes

CASCANTE Cack-tail otofial

CAZUELAS, TAPAS Y... OLE Yakitori con saber a Soria

CIUDAD DE SORIA Sinfonia del alba

DON QUILOTE Capricho de otofio

EL 87 Monzonletus

EL ALTO DE LA DEHESA - CASA MANOLO Delicias ded alto del parque

EL CERDITO FELIZ Embutido micolagico

EL PORTILLD Falso burger

EL PRINCIFE Chupachis de sabores

EL ROSEL Milhojas de temporada

EL TEMPLO Patatas de edulis

EL VENTORRO Recoleccién micolagica con frutos del mar

FOGON DEL SALVADOR Pecera de otofio

GAROA Cllindra de boletus con papas

IRUNA PLAZA Honges eschabechados con atin rojo
Manitas braseadas rellenas de edulis e

LA CANDELA ibérico sobre brotes liermos y angula de
mante

LA CEPA Almadraba

LA CHISTERA Chipe de monte en food tucks

LA CREPERIA LILOT Dulce muerte del César

LA MEJILLONERA Octopus &n Pinar Grande

LA NIRA 2 Hango taurino

LA POSADA Timbal de |a Pozada

+ QUE PAN + que pan con neclar de boletus

El Fast Good Micologico llega a nuestras mesas
1A 0A20YS

M Boletus, Mico Hot-Dog al Sarmisnta con Mastaza de Rebozuelo y Metehup
de Niscalos, Micopapas, Sushi+boletus, micobarrita energetica

50 establecimientos hosteleros de Sorfa exhibirdn durante dicz dias el
frute de su creatividad en forma de taps. Toda una leccitin de ingenio al
procio de 1,B0€ fa tapa

ASOHTUR pretende acercar la Micologia a todos los turistas que se
acerquen a la provincia de Soria desde el 23 de octubre hasta el 1 de
noviembre

e Eoltuy, Micotat-Dog, Chips de weras, Fagecoia con ssbor @ mante, Sushis bobetus, Vekitori de
heages, Wcotwirits energerica, embatido recoibgica, etc., Lo theli soranns deplegan 1o s
Cimativiclad y raen a nuestras mesas el st Gose Micelig!en fiaea celebrar La VI Semama de In Tops
Mooosoglcs {21 octigen al 1 de noember]. Un femenkje cobwario 2 & gran dheridad de setas ¢
horgos cue esconden kn pissnes y privds de Serin que esta edicidn destaca pur Lo presencia de
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Oie dias en |ue quo pedieman restienr un delicaca viaje grilieninice por lay creacienes gun lim mi
e 50 establociimenton e restauracion de L provingn de Sori han elabomdn para esta VIl Edrcion
¥oen Lo gue las sebm y b hoedos won im0 protaponista. Bobetus Edully, Amasias Cetirem,
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PATATA

PEPI

PisCIs

PLAZA

SAN FRANCISCO

SANTO DOMINGO |
TAURO

THE RED LION OF SORIA

Entremeses

Horneado de ternera con salsa edulls
Croqueta de setas con bacalag

Trigre micolégica

Milhojas de ibérico con boletus

Tulipa con boletus edulis v vieira con toque
de aguacate y pificnes

Venada espumoso micoldgico

Huevo a baja temperatura, puré trufado y
hongos salteados

TIFFANY'S Flor de otorio
TORCUATO Me boletus
TRASHUMANTE Micopapas by Trashumante
TRISQUEL Torrezna relieno de foie con cremoso de
flas
VENTA NUEVA Sushi + boletus
ANTONIO Huerto micalogice
VIRREY PALAFOX ;a;riw gética de pallo y de
a
LOS VILLARES El bosque en tu paladar
LAS ABADIAS Facaceia de monte
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Ultimas notscias
GHAW EXFECTACON ¥ ACOGIDA EN Lk
PRESENTACION DE La WUEVA MAGEN DEL
CORDERD Y  LECHAL BN (AW,
CASTELLON

El Fast Gosd Mitolbgics fega o mirestran
meen

LA ESCUELA [WTERMACIOMAL DE COCIMA
AT IHTERMACIONAL

EL CHEF GRANT ACHATE TRALLABARA SU
RECTAURANTE AUMEA AL HOTEL HM
COLLECTION TURDBUILDING DE MADRIC

Griol Salagues resheirs Ls Ququestia

El Fast Good Micoldgico llega a nuestras mesas en la VIl Semana de la
Tapa Micolégica

BY REDACCION - 14 OE OCTUBRE OE 2015

Ya oz hablamos hace uncs dias de gue en esfe mes de octubre tenismos una cita mizaliégica indispensable
como era ta Vill Semana de la Tapa Micoldgica. Puss llega con nuevas propuestas

Mz Boletus, Mico Hot-Dog al Sarmlento con Mostaza de Rebozuelo y Ketchup de Niscalos,
Micopapas, Sushi+boletus, micobarrita energética

50 establecimientos hostoleros de Soria exhiblrdn durante diez dias el fruto de su creatividad en
forma de tapa. Toda una leccion de ingenio al precio de 1,80€ ks tapa

ASOHTUR pretende acercar |3 Micologia a todos los turistas que se acerquen a la provincia de Sorla
desde el 23 de octubre hasta el 1 de noviembre

Me Boletus, MicoHoi-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a mante, Sushi+Boletus, Yakitor de hongos
Micobarrita enargética, embutide micolégico, el las chefs s
fa Wil Semana de la Tapa Micoldgica {23 oclubre

anos despliegan loda su creatividad y traen

a nuestras mesas & Fas! Good Micoidoico para celebr,

al 1 de noviembre), Un homenaje culinario s la gran diversidad de setas y hongos que esconden lok pinanes
y prados de Soria que esla edicion destaca por la presencia de plalos que amalan e Fast Faod en su
versihn mas sana. Estas delicias llenas de imaginaciin podran degustarse & un precio al alcance de todaos,
& tan sélo 1,80€

Diez dias en bos que podremos realizar un delicioso viaje gastrontmico por las creaciones que fos mas de
50 establacimientos de restauracion de la provineia de Soria han elaborade para esta VIl Edician y en las
tas. Boletus Edulis, Amanilas Cesdreas, Trompelilas Negras

que las setds ¥ l0s hongos son los protagon
Niscatos, Setas de Cardo, ninguna variedad se escapa de ssla transformacion crealiva en donde lampoco
falfard ta presencia del conotido como Diamante Negro de |6 micologia: La Trida Neara

Can este nuevs conteplo de Fast Good Micoldgico los chel soriznos prometen sorprender a los paladares

mas experios en i

alefia. &i bien este four gastrondmico tlene como ohjetivo acercar la micologia a todos

tos visitantes, Una gran responsabilidad para los restauragdones sonanos que cada afio demochan
Imaginacidn y craatividad pare sorprendes con bihas tapas que podran deguslarse al precio de 1,80 euros

Pera todo este esfeerzo tiene su premio. pues a lo largo de eslos diez dias se elige la "Mejor Tapa

Micalégica™ "Mejor Tapa Micoldgica Mediterréanea” y “Mejor Servicio de Bana

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatisssen la agrupecion Sorlana de Hostelsria ¢

Turisme (ASOHTUR). organizadora del everto también ka praparado una s e nclividades entre las

Semana de la Tapa Micoldgica de Soria 2015

by Josis M n & octubre 14, 2016

Garcia M

Fodriamos decir que 1as setas son a Soria lo que el cochinllo 25 3 la cudad
de Segovia. Partiendo de esta base, y que la prévima semana dard comienzo
Ia VIll Semana de |a Tapa Micoldgica, que tendra lugar del 23 de octubre al 1
de noviembre, nio hace falta decir que durante estos dias la cludad casteliana
se convertird en la capital micoldgica de Espafta. Mo Boletus, MicoHot-Dog
Chips de setas, Focaccia con sabor a monte, Sushi+Boletus, Yakitori de
hangos, Micobarrita energética, embufide micologico, ete., son algunos de los
nembres de las tapas .

Lea Ia receta completa: El Aderezo - Blog de
Recetas de Cocina y Gastronomia

fque des! cedebracion de un Mercasatas, un mercado en &l que podremos adauirr setas y hongos de
a. ademas de productos &l s 8 partir d gredientes. micoldgioos. El programa de accones
mpleta con concursos gastrondmicos, sendas HIUNAS para spooan:
a7 s£las en pinares y prados de is provincis de Soria Y conferencias micel

gastronomia recol 10N y precauciones

4 SOMAN0S por las satas y hongos de la pre

12 s lan grande quE NUMErosog

ntes S5 unen & esta Sed

ina o la Taps Mioologice con la elaboracion de ur Menu

i o0 gue podran degustarse durante los m s de ofofio, Una experlencia o fa como b
aofrece el Holel Alfonso Vill que permite sabos hasla diez tipos de setas distintas & través de platos tan
delicados como Carpgraceic oledus sobre cola de gambin y parmentier, Tosta de set an couls de

trutes rojos. fimbal de trompetillas de la muere y alioll de 2jo negro. o cariliers de

HTETa 8ol 5, Un menii repleto de sabores micolaglcos de Saoriz.
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Escaparatismo 53 establecimientos en la El Fast Good Micolégico llega a nuestras mesas,
para las setas Semana de la tapa micologica Semana de la Tapa Micélogica en Soria

1 actubire al 2 de novismdre [ 47 bares sen de s capital
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cembutido micoldgico, etc., los chefs sorianos desplicgan toda su

creatividad v traen a nuestras mesas el Fast Good Micoldgice para celebrar Is VITI Semana de Ia Tapa

Micoldgica (23 octubre al | de noviembre), Un homenaje culinario 4 la gran diversidad de setas y

hongos que esconden los panares v prados de Sarka que esta edicidn destaca por la presencia de platos

que emulan el Fast Food en su version mas sana. Estas delicias llenas de imaginacion podran degusiarse

aun precio sl uleance de todos. a tan sélo | 30€

Diez dins en los que podremaos

fizar un delicioso viaje gasirondmico por fas creaciones gue los mis

de 50 estublecimientos de restauricicn de fa provincia de Soria han claborado para est

a VI Edicidn v

e Las que las setas v los honges son los protagonistas, Boletus Edulis. Amanitas Cesdreas, Trompetillas

Mepras, Niscalos, Setas de Cardo, mnguna vanedad se escapa de csta transformacidn creativa en donde

tampoce faltar Ja presencia del conocido como Diamante Negro de ls micologia: La Trufa

gy
*y

&

Con este nueve concepio de Fast Good Miceldgice los chet sonanos prometen sorprender a los
paladares mas expertos en la materia, si bien este tour gastroncmico tiene como objetive acercar la

micologia a todos los visitantes. Ling

gran responsabilidad para los restauradores soranos gue cada afio

derrochan imaginacicn y creatividad para sorprender con unas tapas que podrin degustarse al precio de

1 B0 enros, Pero todo este estierzo tiene su premio, pu

alo largo de estos diez d o elige 1a “Me

apa Micoldgi

Mejor Tapa Micolagica Mediterminea” y “Mejor Servicio de Barma”

Ademis de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, 12 agrupacion Soriana de Hostele

Tunsma (ASOHTUR), crgamizadora del evento, también ha prepuarade una serie de actividades entre las
que destaca fa celebracion de un Mercasetas, un mercado en el gue podremos adquinr setas y hongos de

temporada, ademis de productos elaborados a pantir de ingredientes micologicos. El programa de

aeciones parale » completi Com ConCurses 2astrondimico

endas seleras pruluitas pars aprender a

buscar y recolectar setas en pinares ¥ prados de la provincia de Sona y conferencins micolGgicas paa

eseotares sobre gastronomia reeoleccion v precaucionss

El amor que sienten los soriancs por les setas v hongos de la provingia es in grande que aumerosos

hoteles ¥ restauranies se unen a sty Seman de la Tupa Micoldgica con la elaboracion de un Men

Micologico que podran degl

se durante fos meses de otofio. Una experiencia culinaria como la que

ofrece el Hotel Alfonso VI que permite saborear 1 diez tipos de selas distinias a ra

és de platos
tan delicados como Carpaceio de bolews sobre cola de gambdin y panmentier. Tosta de setas con coulis

de frutos rajos, timbal de bacalao istandés con trompetillas de la muerte ¥ alioli de ajo negro. o



carrillera de ternera estofada con niscalos y pimientos asados. Un mend repleto de sabores micologicos

de Sorin
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Semana de la Tapa Micologica de Soria 2015
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Podriamos decir que las setas son a Sovia lo que el cochinille es a la cindad de Segovia. Partiendo de esta bise, v
que la prixima semana dard comienzo la VIIT Semana de la Tapa Micaldgica, que tendrd lugar del 23 de octubre al
1 de noviembre, no hace falta decir goe durante estos dias la ciodad castellana se convertich en lo capital
micolégica de Espafia. Me Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaceia con sabor a monte, SushisBoletus,

ete,, son algunos de los nombres de las tapas

Yakitori de hongos, Micobarrita enengitica, embutido miceldgicn,
yue los establecimientos participantes han elaborado para ba celebrar la VITT Semana de s Tapa Micolfgiea. A lo
largo de estos diez dias que dura la Semana de la Tapa Micoltgien 2005 de Sorta, podremaos realfzar wn deliviasn
vinje gastrendmico por los bosgues, montes y pinares de Seria, tan solo visitando coalgoiera de los mas de 50
establecimientos de Sorin y su provineia gue se an apuntado a esta nueva edicltn,

15 00T 2005 16:37
Semana micoldgica en Soria

Ihes diss en los que podremas pedizar un delicioso vinge gastronomico por ks creaciones que los mids de 50

estahlecimientos de pestauracion de la provinets de Sok hun daborido parestn VI Edicidn de la Semaniode la
Tapa Micolégic
Trompetillas Negras, Niscalos, Setas de Cardo, minguna variedad se escaps de e
e faltars 1a presenvia del comeido coma Diamante Negro de la micologin: La Teufa Negr,

on la gue hongos v setas se convierien en fos protagenistas, Boletus Eduliz, Amanitas Cesdreas,
it transfommiscicn creativa en domd

woiones de los restaurantes

Este afics b termitica comuin oe las tpas ex “Fast Good Micaldgico™, por jo gue lis o

emulari & la tipica comida americann come hamburguesas, peritos calientes o chips.

Seri del 23 de octubre al | de noviembre, v ademds del conourso de tapas se desamolias otrs actividacdes como
tours gastrondmicos, concarsos ¥ basquedas de selas en grupo.

Actualidad
Soria celebra su Fast Good Micolégico

Frchu Publicacion Web: |5 de cotubre de 2005

Del 23 octubre al 1 de noviembre se cefebra en Soria fa V| Scmans de apa Miculdgica, unas jormadas e
que se pretende destacar |a gran diversidad de setas y hengos que esconden los pinares v prados de Sarla.

:!é:laﬂ;f: a['{‘sta uranies r'!lrt.'l:lpaféni e este Fast Good Micolbgico donde los chefs desplegardn toda su creati,
" sUs mejores tapas (1,80C) & base de Boletus Edulls, Amanitas Cesdreas, T 2
Niscalos, Setas de Cardo o la Trufa Negra, entre otros. ’ el bl Sl sl

»ﬂden’fas. se organizaran diversas actividades, entre las gue destacan concursos gastromdmices, sendas sel
gratuitas para aprender a buscarlss, conferencias micoldgicas y un mescada en el que se pedrd adquirns la
variedad de setas v honges de temporada, ast come productos elaborados a partir de ingredientes micoldgico:

Al finalizar esta semana se elagira entre todos los N 3
12 s¢ it perticipantes la "Mejor Tapa Micoldgica®, “Mejor T: i
Mediterranea” y "Metor Servicio de Barra”®, i ’ IR



El Fast Good Micolbgico llega a nuestras
mesas

Mc Boletus, Mico Hot-Dog al Sarmiento con Mostaza de Rebozuelo y Ketchup de
Niscalos, Micopapas, Sushitboletus, micobarrita energética

50 establecimientos h I de Soria exhibira diez dias el fruto de su
creatividad en forma de tapa. Toda una leccién de ingenio al precio de 1,80€ la tapa

ASOHTUR pretende acercar la Micologia a todos los turistas que se acerquen a la
provincia de Soria desde el 23 de octubre hasta el 1 de noviembre

Virrey Palafox

Mc Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a monte, Sushi+Boletus,
‘akitori de hongos, Micobarrita energética, embutido micolégico, ete., los chefs sorianos
despliegan toda su creatividad y traen a nuestras mesas el Fast Good Micolégico para
celebrar fa VIll Semana de la Tapa Micolgica (23 octubre al 1 de noviembre). Un homenaje
culinario a la gran diversidad de setas y hongos que esconden los pinares y prados de Soria
que esta edicion destaca por la presencia de platos que emulan el Fast Food en su version
mas sana, Estas delicias llenas de imaginacién podran d a un precio al alcance de
todos, a tan sélo 1,80€.

Diez dias en los que podremos realizar un delicioso viaje gastronémico por las creaciones
que los mas de 50 establecimientos de restauracion de la provincia de Soria han elaborado
para esta Vill Edici6n y en las que las setas y los hongos son los protagonistas, Boletus
Edulis, Amanitas Cesdreas, Trompetillas Negras, Niscalos, Selas de Cardo, ninguna

estofada con niscales y pimientos asados. Un meni repleto de sabores micoldgicos de
Sonia.

Chisters

Listado de Establecimientos Restauradores y sus Tapas
ESTABLECIMIENTO NOMBRE DE LA TAPA

ALCORES :Ternera en teriyaki con boletus en texturas

ALFONSO VIII: Lienzo de boletus con bacalac confitade al romero y trufa

ANTONIO MACHADO: (Parador) Mico hot-dog al Sarmiento con mostaza de rebozuelo y
ketchup de niscalos

APOLONIA: Tapa de la abuela
ASADOR ECUS :Tabla Ecus
CAMELOT PARK: Con las manos ..
CAMPOS DE CASTILLA: Forest cheese
CAPOTE :Hongo, hongo

CASA AREVALO :La gozadera

CASA GARRIDO: Sinfonia de sabores
CASA TONO: Los siete alegantes

variedad se escapa de esta transformacién creativa en donde tampoco faltara la presencia
del conocido como Diamante Negro de la micolegia: La Trufa Negra.

Con este nuevo concepto de Fast Good Micolégico los chef sorlanos prometen sorprender a
los paladares mas expertos en la materia, si bien este tour gastrondmice tiene como
objetivo acercar la micologia a todos los visitantes. Una gran responsabilidad para los
restauradores sorianos que cada afo derrochan imaginacion y creatividad para sorprender
con unas tapas que podran degustarse al precio de 1,80 euros. Pero todo este esfuerzo
tiene sU premio, pues a lo largo de estos diez dias se elige la “Mejor Tapa Micolégica®,
“Mejor Tapa Micoldgica Mediterrdnea” y "Mejor Servicio de Barra®,

Parador Antonio Machado

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, la agrupacion Soriana de
Hosteleria y Turismo (ASOHTUR), organizadora del evento, también ha preparado una
serie de actividades entre las que destaca la celebracién de un Mercasetas, un mercado en
el que podremos adquirir setas y hongos de temporada, ademas de productos elaborados a
partir de ingredientes micolagicos. El programa de acciones paralelas se completa con
concursos gastrondmicos, sendas seteras gratuitas

para aprender a buscar y recolectar setas en pinares y prados de la provincia de Soria y
conferencias micologicas para escolares sobre gastronomia recoleccidn y precauciones,

El amor que sienten los sorianos por las setas y hongos de la provincia es tan grande que
numercsos hoteles y restaurantes se unen a esta Semana de la Tapa Micolégica con la
elaboracién de un Ment Micoldgico que podran degustarse durante los meses de otofio,
Una experiencia culinaria como la que ofrece el Hotel Alfonso Vill que permite saborear
hasta diez tipos de setas distintas a través de platos tan delicados come Carpaccio de
boletus sobre cola de gambon y parmentier, Tosta de setas con coulis de frutos rojos, timbal
de bacalao islandés con trompetillas de la muerte y alioli de ajo negro, o carrillera de ternera

CASCANTE: Céck-tail otafial

CAZUELAS, TAPAS Y... OLE: Yakitori con sabor a Soria
CIUDAD DE SORIA: Sinfonia del alba

DON QUIJOTE: Capricho de otofio

EL 87: Monzonletus

EL ALTO DE LA DEHESA - CASA MANOLO: Delicias del alto del parque
EL CERDITO FELIZ :Embutide micologico

EL PORTILLO: Falso burger

EL PRINCIPE: Chupachus de sabores

EL ROSEL: Milhojas de temporada

EL TEMPLO: Patatas de edulis

EL VENTORRO: Recoleccién micolégica con frutos del mar
FOGON DEL SALVADOR: Pecera de otofio
GAROACilindre de boletus con papas

IRUNA PLAZA: Hongos eschabechados con atin rojo

LA CANDELA : Manitas braseadas rellenas de edulis e ibérico sobre brotes tiernos y
angula de monte

LA CEPA : Almadraba

LA CHISTERA : Chips de monte en food trucks

LA CREPERIA LILOT : Dulce muerte del César

LA MEJILLONERA: Octopus en Pinar Grande

LA NINA 2: Honge tauring

LA POSADA: Timbal de la Posada

+ QUE PAN :+ gue pan con nectar de boletus
PATATA: Entremeses

PEPI : Hormeado de ternera con salsa edulis
PISCIS :Croqueta de setas con bacalao

PLAZA: Trigre micoldgico

SAN FRANCISCO : Milhojas de ibérico con boletus
SANTO DOMINGO II: Tulipa con boletus edulis vy vieira con toque de aguacate y pifones

TAURQ: Venado espumoso micolagico



THE RED LION OF SORIA: Huevo a baja temperatura, puré trufade y hongos salteados
TIFFANY'S : Flor de otofio

TORCUATO : Mc boletus

TRASHUMANTE: Micopapas by Trashumante

TRISQUEL :Tarrezno relleno de foie con cremoso de boletus

VENTA NUEVA : Sushi + boletus

ANTONIO : Huerto micolégico

VIRREY PALAFOX: Barrita gética de pollo y lada de shitake

LOS VILLARES: El bosque en tu paladar

LAS ABADIAS: Focaccia de monte
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Cartel VIII Semana de la Tapa Micologica

| Fast Good Mlcolgé;lco
% %a las mesas

16 i Ocluee do 2015 | Por Redaseisn HD

M Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaccia
cof 5abor & monte, SushitBolelus, Yakiton de
honges. Micobarmta energética, embutide
micoldgico, etc., los chefs scriancs despliegan toda
su creatividad y llevan a las mesas de mas de 50
eslablecimientos sonanos el Fast Good Micoldgico
para celobrar la Vil Semana de |a Tapa Micoldgica
que se cedebra del 23 de octubre al 1 de noviembre.
Un romenaje culinario & ks gran diversidad de sefas
y homgos guea esconden los pinares y prados de
Sona que esla edicion destaca por la presencia de
platos que emulan &l Fast Food én su version mas
sana, Estas delicias llenas de imaginacian podrdn
degustarse a un precio al akcance de todos, a tan
stio 1.80€,

Diez dias en los que se podra reakizar un debcioso
viape gasirondmico por las creaciones qua los mas
de 50 establecimientos de restauracion de la
provincea de Sona han elaborado para esta Wil
Edicidn y en lae que [as setas y ks hongos son loa
protagonistas. Boletus Edulis, Amanitas Cesareas
Trompetilas Negras, Niscalos, Selas de Cardo,
ninguna varedad se escapa de esta ransformacidn
t_ ¥ * TEw creativa en donde tampoco faltard 13 presencia del

—_— conocido como Diamante Megro de Ia micologia: La
Trufa Megra

f o GCon este nuevo concepto de Fast Good Micologico
ks chef sonancs prometen scrprender a los
E i - L] X L paladares mas expertos en la materia, si bien este

tour gastrondmico tene como objetivo acercar la
micalogia a todos los visitantes, Una gran
responsabilidad para los restauradores sonanos que

cada aflo dermochan imaginacidn v creatividad para somrender con unas fapas que podran degustarse al precio

de 1,80 eurps. Pero lodo este esluedzs Hiene Su premio, pues a lo large de estos diez dias se elige la “Mejor Tapa

Micclogica”, “Mejor Tapa Micoldgica Mediterrdnes’ y "Mejor Servicio de Bara™

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, la agrupacion Sorlana de Hosteleria y Turismo
{ASOHTUR), organizadora del evento, también ha preparado ung sene de actvidades entre las que destaca la

e un uf en el que pot adquirr setas y hongos de temporada, ademds
de productos elsborados & partir de ir l . El prog de acciones letas se can
concursos gastrondemnicos, sendas seteras graluitas para aprender & buscar y recotectar setas en pinares y
prades de la provincia de Soria y conferencias micologicas para escolares sobre gastroncmda recoleceibn y
precaucionss

21061 2000

El amor que stenten los sonanos por las setas y hongas de la prowincia es tan grande que numerosos hoteles ¥
resiaurantes se Bnen & esla Semana de @ Tapa Micologica con la elaboracidn de un Mend Micoldgico que
podrdn degustarse durante los meses de otofio. Una expeniencia culinarla come la que ofrece el Holel Alfanso
Wil que permite saborear hasta diez tipos de sstas distintas a través de platos tan delicados como Carpaccio de
boletss sobire cola de gamban y parmentier, Tosts de setas con coulis de frutos rojos, timbal de bacalao slandés
con trampetiias de ks muere y aliol de 30 negro, ¢ carrillera de tamera estofada con niscalos y pimientos
asados. Un mend repleto de sabores micoldgicos de Sorla



Lag chefe sorianes despliegan toda su ereatividad en este encuentra con imaginativas vecetas eomo Me
Beletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focacela con sabor a monte, Sushis Boletus, Yakitori de hongos,
Micobarrita enetgétics, embutido micolégicn. . durante diez dins expertos en of dmbito culinario te

drin curiosas elab i won las setas y hongos como protagonistas.

Ademds, durante este encuentro se ebegird Ia “Mejor Tapas

Micolégica™ *Mejor Tapa Micolfgica Mediterrinea” v “Mejor Servicls
de Barra™, Asimismo, la agrupaciin Sorlana de Hostelerda y Turismo
(ASOHTUR), arganizadora del evento, también ha preparado una it ¥
serie de actividades entre las que destaca la celebracion de

unMercasetas, un mercado en el que podremos adquirie f‘. ¥ .
setas y hongos de p da. ademas de productos elaborados a
‘partir de ingredientes micolégicos. —1 i“

Coneursos Raﬁlmnumlcm. sendas seleras gratuitas v conferencias
igicas para jiletan esta densa agenda, Asimizmo,
hoteles y ¢ unen a esta S de la Tapa e
Micolégica con b elaboraciin de un Ment Micoldgieo que podrin
degustarse durante los meses de otofio,

Gastromarket en La Industrial

Fero los habitantes de I capital también cuentan con wna interesante agenda gastrondmica, ya que el

frxi domi 18 de octubre regresa el yva populur Gastromarket de La Industripl. Este
mclcad.o gastrondanics que ofrece productas gourmet ¥ muy selectos te acercari productos ecoligicos y de
proximidad para los que buscan algo diferente v muy cuidads.

La cosmética natural serd In protagonista durante I primera edicion
del otofio, con cremas faciales, corporales, jabones naturales y
cosméticn laborada con oxono, También estarin presentes

los productos mis represontativos de nuestrs diets mediterrinea:
aceite, vinegre, queso, las legrmbires mis selectas... junto a otras
soapresas como Reishi Eliadr, una bebida aromatizada a base de vino
tinto y reishi (es In seta mis estodiada v con mis uses medicinales a lo

larger de 1 historia).

Este evento se configura como un espacio ideal para toda la familia va que mientras bos adullos degostan
distintas delicias, los nifiss podrin asisti o talleres v sctividades infantiles, Bl proxi domi deiza

Hasla 50 rastairanies de Saria ofrecerin 3 sus comenssks 1as tepas inis crealivas con un ingrediente en comin las
setEs 1an 8olo- 1,80 edros, entre-of 23 do ootubre v el 1 de naviembie, estes establecimientos se Sorvestiran

N musaos de esle alimento de femporada que hars les delicias de s Wstes mas expedoes, o la lamada VIl Foria de la
taps micoldgica

Se Irata de un homenaje culmano 3 3 gran diversidad de setas y hongas que eaconden los pnares y prados de Sons y
qua este ano trata de emuar la cocina Fas! Food an su versidn mas sana

LT a
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Las setas y el Fast Good Micolégico

Duranie dex dias, 50 establecimienios da s capial sorians dedin rlends Susita & o magnacdn para crear los pinchos
£ON LN do las satas, y con un objetivo principal &l de scerca I micologias a todos

mas orig
los furistas que pasen par b cludad,

Algunos de los pinehes ya lisnen namibee propia: Me Balstus, MicoHot-Deg, Chise de setas, Facacsla con sabar a mants
Sushi+Botatus, Yakitan de hohgas,  son algunas de lzs propusstas de los chels soriancs en este Fasi Good Micolsgico

Viaje gastronémico por los pinares sorianos

Pars los amenies de (e selay, detallamos lns variedades que protagonizarsn ests fena sorisna. Boletus Edulls, Amanits
conooido como Deamants Negre te i micologa

Gesareas, Trompelitas Megras, Niscalos o Setas de Cardo. sin ahvidar
La Trisfa Negra

20 horas tienes una cita en €l barrio de Malasafia (La
Industrial, calle San Vicente Ferrer,33).

Hoy, celebra el World Bread Day 2 WERDzo15

Alimento milenario de primera necesidad, ¢l pan cuenta con un gran

LA INDUSTRIAL biagaje a sus espaldas pero también un prometedor future. La
18 DE OCTUBRE
12:00H

celebracitn del Din Mundial del Pan durante la jornada es la mejor

u. i, wportunidad para conoeer y hablar sohre sus propiedades, tipos v
e rfa-pmla m nn!«\m'u sahores.

e g aligus e

R “"“ --:5.: Esta celebravion establecido por In Federacitn Internacional de

Panaderos (UIB) desarrolla un sinfin de actividades alrededor de todo

el munds para conmemorar este din, Un afio més, mubtitnd de

cindadanos estdn convorados a escala mundial para hacer un pan,
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hashtag #WBD2015. Podris encontrar mas informaciin en este enlice. $Te anfmas a mostent tus dotes

o panaders/a?
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EL FAST GOOD MICOLOGICO LLEGA A LAS MESAS DE SORIA
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El Fast Good Micolégice llega a las mesas de Soria

« Mc Boletus, Mico Mot-Dog of Sormiento con Mostozo de Reboruelo y Ketchup de Niscalos,
Micopapas, Sushi+boletus, micabarrits energética

+ 50 establecimientos hostederos de Seria exhibirdn durante dies diss ef fruto de su ereatividad en
forma de tapa. Teda una leccicn de ingenio al precio de 1,80¢ fa tapo

+ ASOWTUR pretende acevear la Micologia o tedos los buristas que s§ acerguen a lo gravincia de Sovla
desde of 21 de octubre hasta ef 1 de noviembre
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El Fast Good Micoldgico llega a nuestras mesas

Mc Boletus, MicoHot-Dog, Chips de setas, Focaccia con sabor a
mante, Sushi+Boletus, Yakitori de hongos, Micobarrita energética,
embutido micoldgico, etc., los chefs sorianos despliegan toda su
creatividad y traen a nuestras mesas el Fast Good Micoldgico para
celebrar la VIIT Semana de la Tapa Micoldgica (23 octubre al 1 de
noviembre). Un homenaje culinario a la gran diversidad de setas y
hangos que esconden los pinares y prados de Soria que esta
edicidén destaca por la presencia de platos que emulan el Fast
Food en su versidn més sana. Estas delicias llenas de imaginacién podran degustarse a un
precio al alcance de todos, a tan sdlo 1,80€.

Diez dias en los que podremos realizar un delicioso viaje gastrondmico por las creaciones
que los mas de 50 establecimientos de restauracion de la provincia de Soria han elaborada
para esta VIII Edicion y en las gue las setas y los hongos son los protagonistas. Boletus
Edulis, Amanitas Cesdreas, Trompetillas Negras, Niscalos, Setas de Cardo, ninguna variedad
se escapa de esta transformaciin creativa en donde tampoco faltard la presencia del
conocido como Diamante Negro de la micologia: La Trufa Negra.

Vil Semana de Iz Tapa Micoléglcs

Con este nuevo concepto de Fast Good Micoldgico los chef sorianos prometen sorprender a
los paladares mas expertos en la materia, si bien este tour gastrondmico tiene como
objetivo acercar la micologia a todos los visitantes. Una gran responsabilidad para los
restauradores sorianos que cada afio derrochan imaginacién y creatividad para sorprender
€On unas tapas que podrdn degustarse al precio de 1,80 euros, Pero todo este esfuerzo
tiene su premio, pues a lo largo de estos diez dias se elige la "Mejor Tapa Micolégica”,
“"Mejor Tapa Micoldgica Mediterranea” y "Mejor Servicio de Barra”,

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas delicatessen, la agrupacién Sorlana de
Hosteleria y Turlsmo (ASOHTUR), crganizadora del evento, también ha preparado una serie
de actividades entre las que destaca la celebracién de un Mercasetas, un mercado en el que
podremos adquirir setas y hongos de temporada, ademds de productos elaborados a partir
de Ingredientes micolégicos, El programa de acciones paralelas se completa con concursos
gastronémicos, sendas seteras gratuitas para aprender a buscar y recolectar setas en
pinares y prados de la provincia de Soria y conferencias micoldgicas para escolares sobre
gastronomia recoleccidn y precaudones.

El amor que sienten los sorianos por las setas y hongos de la provincia es tan grande que
numerosas hoteles y restaurantes se unen a esta Semana de Ia Tapa Micoldgica con la
elaboracidn de un Menii Micologico que podran degustarse durante los meses de otofio. Una
experiencia culinaria coma la que ofrece el Hotel Alfonso VIIT que permite saborear hasta
diez tipos de setas distintas a través de platos tan delicados como Carpaccio de boletus
sobre cola de gambdn y parmentier, Tosta de setas con coulis de frutos rojos, timbal de
bacalao islandés con trompetillas de la muerte y alioli de ajo negro, o carrillera de ternera
estofada con niscalos y pimientos asados. Un men repleto de sabores micoldgicos de Sora.
Listado de Establecimientos Restauradores y sus Tapas

ESTABLECIMIENTO NOMBRE DE LA TAPA
ALCORES Temera en teryaki con boletus en testiras



ALFONSO VI Lienzo de boletus con bacalan confitado al romera y i aaplas
nfa

ANTONIO MACHADO (Parador) Mico hot-dog al Sarmiants con mestazs de rebomuelo ¢
ketchup de niscalos

APOLONLA Tapa de la abusls

ASADOR ECUS Tabla Ecus

CAMELOT PARK Con las manas ..,

CAMPOS DE CASTILLA Forest cheess

CAPOTE Hange, hongo

CASA AREVALD La gomdera

CASA GARRIDO Sinfonia de sabores

casa ToRG Los shrte elegantes

CASCANTE Ciicke-tail atofial

CAZUELAS, TAPAS .., OLE Yakitori con sabar a Soria

CIUDAD DE SORA Sintenia del alba

DON QUDOTE Capricho de otofio

EL 87 Maonzonletus

EL ALTO DE LA DEHESA - CAGA MANOLD Delicias ded alto del parque

[EL CERDITO FELIZ Ernbuticks micolégico

EL PORTILLO Falso burger

EL PRINCIFE Chupachis de sabores

EL ROSEL Milhogas de temporada

EL TEMPLO Patatss de edulis

EL VENTORRO Recolecadn micoldgica con frutos del mar

FOGON DEL SALVADOR Pecera de otofio

GAROA Cilinchro de bobstuss con papas

IRUAA PLAZA Hangos eschabechados con atin roje

LA CANDELR Manitas braseadas rellenas de edubs e ibérico sabre
brotes temos y angula de monte

LA CEPA Almacdraba

LA CHISTERA Chiges de mante en food trucks

LA CREPERIA LILOT Dulce muerte del César

LA MEJILLONERA Octopus en Pinar Grande

LA NIfiA 2 Honga tauring

LA POSADA Timbat de la Posada

+ QUE PAN + que pan con nectar de boletus

PATATA Entremeses

PEPL Homeado de ternera con salsa edulis

PISCIS Crogqueta de setas con bacalan

PLAZA Trigre: micolégicn

SAN FRANCISCD Mihiojas de ibérico con boletus

SANTO DOMINGO 11 Tulipa con boletus edulls y visira con toque de aguacate
¥ pifiones

TAURD Venado espumose micoldgics

THE RED LIGN OF SORIA Huevo 2 baja temperatura, puré trufado y hongos
salteados

TIFFANY S Flor de otofio

TORCUATO Mc boletus

TRASHUMANTE Micopapas by Trashumante

TRISQUEL Tarrezno rellena de faie con cemaso de boletus

WENTA NUEVA Sushi + baletus

ANTONIO Huerto micolgica

VIRREY PALAFOX Bartits energética de pallo y memelada de shitake

LOS VILLARES El bosque en tu paladar
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Participan en estas jornadas unos 50 establecimisntos

El Fast Good Micolégico sorprende en la Vil Semana de la Tapa
Micolégica de Soria

20) oct. 205

by Nandi Monteaguda

Print this article
Font size 15

Bafiada por el ria Duero y cludad alabada por postas como Machade o Bécquer, Sorla tene muches
alraclivos de los que dislrutar, entre ellos una gran riqueza paisajistica, un rieo patrimonio histdrico
artistico v, por supuesto, una exquisita gastronomia, ¥ ahota mas que nunca e un buen momento
para disfrutar de fodos ellos ya que, coma cada olafio y con la llegada de las lvias, nace uno de los
lesoros mas prectados de esta bella provincia: las setas.

Setas er

5 bosgues de Sorla

La cludad acoge en las proximos dias diterentes
Tapa Micolégica, gue viene cargada de sorpr
fmaginacion con of Fast Good Micelégico ;La

venlos enomicos como Vill la Semana de la
ymi
7 Dal 23 de oclubre &l Z de noviembre.




La Gozadera de Casa Arévalo

Seran diez dias en los que Soria rendira un hamenaje cullnario a la gran diversidad de setas y
hongos que esconden sus pinares pero, en esta edicion, con la presencia de plalos que emulan &l
Fast Food en su version méas sana. Y es que llega a la mesa de los restaurantes sorianos &l Fast
Good Micolégico, Inspirado en la moda de jos food trucks y la comida rapida

Fogdn del Salvador, Pecera de Otofo

=
La Creperia Lilot, Dulce Muerte del César

Degustar estas delicalessen no serd ko Unico de lo que se podra disfrutar en esta gran cila
gastronomica Otras aclividades como la celebracian de un Mercasetas, el mercado en el gue
podremos adqulrr hongos de tempoarada; concursos gasirondmicos o sendas seleras para agrender a
buscar y a distinguir las setas an los pinares. nos acercara a todos los que vayamoes a Sotla en estos
dias al maravilloso mundo micoldgico. Y para los que no se pusdan escapar, algunos restaurantes
han elaborade un Meni Micologice, que se podra degustar durante los meses dé olohis.

Asi los Boletus Edulis. las Trompetillas Negras, los Miscalos y las sefas de Cardovan a dar a lugar &
creaclones lan sorprendeni oma Mo Baletus, MicoHot-Dog, Chips de selas, Focaccla con sabor a
monte, Sushi+Boletus, Yakitori de hongos o una Micobarrita energética entre olres. Unos bocados
deliciosos y onginales que podran degustarse a un precio muy asequible, a tan solo 1,80 €

Parador de Antonio Machade. Mico hot-dog &l Sarmienio con mostaza de rebozuelo v ketchup de
niscalos

Una nueva edicién de la Tapa Micoldgica, organizada por ASOHTUR, en la que los chels de medio
centenar de restaurantes repartidos por Soria capital y provinga nos van a sorprender con sus
exquisitas creaciones. Derroche de talento gue & verd recompensadoe con premios & la “Mejor Tapa
Micoldgica™, “Mejor Tapa Micologica Mediterranea” y “Major Servicio de Barra®

Don Cuijste. Capricho de Ctofic
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Joan Roca recogera la 'Seta de
Oro' que concede Asohtur el
préximo 20 de octubre en Soria

1. 213 T O R F N (T

de bonificacién
de tus recibos

El acto de entrega de la 'Seta de Oro' al
Celler de Can Roca, abierto al publico

SORIA, 16 Ot (EUROPA PRESS) -

&l reztavradsr Jaan Rocs ~en nomkre de l2 familia del considerada come mejar
restaurame dal munde, El Celler de Can Rioce—, viajard =f préwimz 20 de cotubre a Sora
para recoger el gremic 'S=ta de Ord' que cada dos afas concede i3 Agrupacidn Soriana de
Hosteleria y Turismeo de Soria (Asohtur)

Asilz ha anunciads la presidenta de Asohtur, Yolands Santos, gus ba comparecide aste
viernes junto al concejal da Comercio y Turisma gel Ayurtamiento de Saria, Javier Mufisz,

quan ba recoedads gue Bl Caller de Car Roca estd considerads ol MEjor restaurants
murde per la revista ‘Restacrant’ y cusnta oon tres estrallas Michelin tres Sales el y

deceras’ de premics.

2l acto tendrd |ugar & martes 20 de ootubre @ las 72,00 boras e el Auia tagna Tirsc de
“alira domde se realizard unz peguefia irtreduccdr de |o qu= represents (2 micalzgia en
Zora y después se abricd una mesa redorda o0 la gue intanvendrén Cscar Garc'a
{Bauaree] Carios de Pablc (Casa Vallecas) Slena Lucas (La Lobita -una estrella Michalin-),
[Virrey Palafox), Carles Aldes (Paradar] y Juan Carlos Barisc

Franciscs de Gregar
umer Catering). Bl tama de esta charla esloguia serd la ‘Micoiogs coms eemars

TROTENDE 27 |2 gastronomia moderna'y el acts conciuitd con fa ertrega de |a distinzidn

=
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El chef Joan Roca recibe en Soria la 'Seta de
Oro' de Asohtur
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Joan Roca recibe en Soria la 'Seta de Oro' en la
agrupacion de hosteleria y turismo
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Joan Roca alienta al sector 2 dar una mayor cabida en sus
cocinas a las zatas
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Joan Roca: "Seremos embajadores de la Soria micolégica»

Al la rleesiny di Sorla al convani s micsiogia en wan imans
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Seta de Oro para el Celler de Can Roca

21 de oclubre de 2015 Nipldrcin

Comilenza una de las semanas con mas actividad en tomo a la micologia en Soria. n
Como primer plaio fuere, ASOHTUR {Asociackin Soriana de Hosteleria y Turismo)

ha hacho entrega. hay, de la Seta de Oro al Ce 3, en la persona de

Joan Aoca. El acto ha tenido lugar & medio dia en el Aula Magna Tirso de Molina, n
anie mas de 300 personas, un afora completo que muestra la importancia de la

gastronomia en Sorla. ﬁ

La enirega de premio ha venido precedida de una mesa redonda an la qua ha ﬂ

er de Can Ro

participade el mayor de los hermanos Roca, Joan Roca, uno de los chefs mas
laureados y reconccidos del mundo, con alguncs de los cocineros mas
representativos de la gastronomia Sonana actual. El terma a tratar ha sido la
Importancia de la micologla en la cocina, Y para Joan Roca “la provincla de Soria
pone en valor la micologia porque le da relevancia, la mima y la convierte en un
iman de atraccion ded turismo gastrondmico. Soria da visibilidad a este producto y
también pone en valor la importancia de cuidar su entorno y los bosques”. Incluso
&l gran chel catalan ha ido mas kgjos “La micologia no s6lo estd vinculada al mundo
gastrondmico y en como cocinar un hongo slno gue es una forma de preseryvar el
paisaje v el medio ambiente, y 850, Sofia lo hace de una forma excepcional’

En el acto ha estado armopado por bos grandes cocineros de la provincia: Elena
Lucas del restaurante. La Lobita. primera y 4nica estrella Michelin de Sorna, Osoar
Garcia del restaurante Baluarte, Carlos de Pablo de Casa Vallecas, Carlos Aldea
chef del Parador de Soria, Juan Carlos Benito de Grumer y Francisco de Gragoria,
del Virrey Palafox.

El acto de reconocimienio al Celler de CGan Roca v su labor por el uso y difusion de

CULTERA  POLIGEA  MULTIMEDLA

El chefJoan Roca insta a regular el aprovechamiento
micoldgico en Espaiia
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El prdwima viermes, 23 de octubre y hasta el dia 2 de noviembre, comenzara laVill

de la Tapa Mi q une de los eventos gastrondmicos mas
importantes de los que se organizan en la provincia, del que cada afo disfrutan
miles de personas, muchas de ellas llegadas de otras provincias ¥ autonomias. Por
1,80 suros se podra disfrular de una de las 53 tapas elaboradas con setas y
hongos por otras tantos establecimientos sorianos, en ka capital y en la provincia
Camao en adiclones anteriones, la Semana de la Tapa Micoldglca cuenta con el
apoyo de Cervezas Amstel como patrocinador oficial

Por otro lado, el préximo fin de sermana (dias 24 y 25 de octubre) S ponen an
marcha las Sendas Seleras, una actividad que permite a quien ko deses descubsir
las setas soranas en su hibital y aprender a reconocerias, Las Sendas Seleras
fignen el siguiente programa;

A partlr de las 10.00 de la marfiana se desarollard un taller de iniclacion a la
micologia, que tendra lugar en el Salon de Plenos del Ayuntamiento de Soria. A las
11.00 horas, € grupo se rastadara en autobis &l monle desde ba calle Sorovega
{en &l lateral del colegic Sagrado Corazon). El regreso tendré lugar en tormo a las
14,00 horas. La sesidn estard dirigida por los guias micologicos de Biosfera
Soria. La actividad serh gratulta y estd ablerta a cualquier persona que quiera
asistir

La Inscripcion debe realizarse a través de fa Oficina Municipal de Turismo del
Ayuntamienta de Soria (Plaza Marians Granados- Telélono 975 22 27 64). A cada
paricipante se le hara entrega de un “vale tapa”, con el que podra consumir de
forma gratuita cualgqudera de fas creaciones parlicipantes en la VIl Semana de la
Tapa Micologica de Soria 2015, La reserva de las plazas se realizara por riguroso
ovden de inscripcian. El nimero de plazas estara Iimitado al tamano del autobds,
50 parsonas por dia

Las actividades micoligicas se completaran esta semana con |3 celebracion dal
seqgundo Mercaselas en |a capital, desde el viernes 23 al demingo 25, arganizado
por Micocyl con la colaboracion del Ayuntamiento de Sorla. Esta exitosa iniciativa
permite a kos consumidores que quieran adquint sstas v hongos de Soria, ademas
de poder asistl a talleres, conferencias y degustaciones



La Semana de la Tapa
Micologica de Soria llega a su
octava edicién

20.,10.15 | 14:89. Archivado en Restaurantes, Cocina. Bares, qué lugares

El Fast Good Micologico
llega a nuestras mesas,
nos dicen. Pero, ;estamos
preparados para probar un
Mc Boletus, el MicoHot-
Dog al sarmiento con

mostaza de rebozuelos y
ketchup de niscalos, acompanario con chips de setas o
paradegustar una focaccia con sabor a monte,
sushi+boletus, yakitori de hongos, embutido micolégico y
finalizar con una micobarrita energética? Los chefs
sorianos despliegan toda su creatividad y traen a
nuestras mesas el Fast Good Micologico para celebrar
la VIll Semana de la Tapa Micoldgica de Soria (desde
el viernes 23 de octubre al 1 de noviembre, domingo). Un
homenaje culinario a la gran diversidad de setas y
hongos que esconden los pinares y prados de Soria y
que esta edicion destaca por la presencia de platos que
emulan el Fast Food en su version mas sana. Estas

emulan el Fast Food en su version

i g : ;
5 wimuesien: = mas sana. Con este nuevo
—— concepto de Fast Good Micolégico
£ e i
ST TR los chef sorianos prometen
S o :
AR sorprender a los paladares mas
T . _
(rlgdh'l expertos en la materia, si bien este
tour gastronomico tiene como
o ™ few N - -
g objetivo acercar la micologia a
P W B 4 B a g
_ &+ 1 =1 .. todos los visitantes. Una gran

responsabilidad para los
restauradores sorianos que cada afo derrochan
imaginacion y creatividad para sorprender con unas
tapas que podran degustarse al precio de 1,80 euros.
Pero todo este esfuerzo tiene su premio, pues a lo largo
de estos diez dias se elige la "Mejor Tapa Micoldgica”,
“Mejor Tapa Micologica Mediterranea” y "Mejor Servicio
de Barra”.

Ademas de poder degustar y disfrutar con estas
delicatessen, la Agrupacion Soriana de Hosteleria y
Turismo (ASOHTUR), organizadora del evento, también
ha preparado una serie de actividades entre las que
destaca la celebracion de un Mercasetas, un mercado en
el que podremos adquirir setas y hongos de temporada,
ademas de productos elaborados a partir de ingredientes
micologicos. El programa de acciones paralelas se

delicias llenas de imaginacion podran degustarse a un
precio al alcance de todos, a 1,80 € cada una de estas
tapas.

Diez dias en los que podremos realizar un delicioso viaje
gastronomico por las creaciones que los mas de 50
establecimientos de restauracion de la provincia

de Soria han elaborado para esta VIl Edicién de la
Semana de la Tapa Micoldgica en la que hongos y
setas se convierten en los protagonistas. Boletus edulis,
amanitas cesareas, trompetillas negras, niscalos, setas
de cardo... Ninguna variedad se escapa de esta
transformacion creativa en donde tampoco faltara la
presencia del conocido como diamante negro de la
micologia: La trufa negra. Pues todo esto ofreceran 50
establecimientos hosteleros deSoria que exhibiran
durante diez dias el fruto de su creatividad en forma de
tapa. Toda una leccion de ingenio al precio de 1,80 € la
tapa.

De este modo, ASOHTUR pretende acercar la micologia
a todos los turistas que se acerquen a la provincia
deSoria desde el 23 de octubre hasta el 1 de noviembre.
Un homenaje culinario a la gran diversidad de setas y
hongos que esconden los pinares y prados de Soria que
esta edicion destaca por la presencia de platos que

completa con concursos gastronomicos, sendas seteras
gratuitas para aprender a buscar Yy recolectar setas en
pinares y prados de la provincia de Soria y conferencias
micoldgicas para escolares sobre gastronomia
recoleccion y precauciones.

El amor que sienten los sorianos
por las setas y hongos de la
provincia es tan grande que
numerosos hoteles y restaurantes
Se unen a esta Semana de la
Tapa Micolégica con la
elaboracién de un Mend Micolégico que podran
degustarse durante los meses de otofio. Una experiencia
culinaria como la que ofrece el Hotel Alfonso VIl que
permite saborear hasta diez tipos de setas distintas a
traves de platos tan delicados como el carpaccio de
boletus sobre cola de gambon y parmentier, la tosta de
setas con coulis de frutos rojos, el timbal de bacalao
islandés con trompetillas de la muerte y alioli de ajo
nfegro( o la carrillera de ternera estofada con niscalos y
pimientos asados. Un menu repleto de sabores
micolégicos de Soria a nuestra disposicion.




El Celler de Can Roca,
Seta de Oro de Soria
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La Agrupacitn Sorana de Hostelerla y Turismo, ASOHTUR, ha hecho entrega hoy de Ja Seta de Oro al Celler de C
Roca, recogida por Joan Roca. El acto ha tenido lugar en el Aula Magna Tirso de Molina, ante més de 300 pareana:
entre allas ko mas importantes chets de la provincia,

“La labor de Soria por la micologia es lar y hay que ape de los de esta ia que ha
sabido culdar, no stlo este ingredients fundamental de la cocina, sino tambdn os bosques”, aseguraba e chef Jom
FAoca al recoger el galardn Seta dé Oro de Soria

El mejor restaurante del mundo Celler de Can Roca recoge la Seta
de Oro de Soria

Comienza una de las semanas con mds actividad en torno a la micologia en Soria, Como primer plato
fuerte, ASOHTUR (Asociacion Soriana de Hosteleria y Turismo) ha hecho entrega, hoy, de la Seta
de Oro al Celler de Can Roca, en la peérsona de Joan Roca. El acto ha tenido lugar a media dia en el
Aula Magna Tirso de Molina, ante mds de 300 personas, un aforo completo que muestra la importancia
de la gastronomia en Soria.

La entrega de premio ha venido precedida de una mesa redonda en la que ha participado el mayor de
les hermanos Roca, Joan Roca, uno de los chefs mas laureados y reconocidos del mundo, con algunos

de fos ¢ mas rep atlves de la g ia Soriana actual, El tema a tratar ha sido la
importancia de la micolegia en la cocina. Ypara Joan Roca “la provincia de Soria pone en valor la
micelogia porgue le da relevancia, la mima y la convierte en un iman de atraccion del turismo
gastrondémice. Soria da visibilidad a este producto v también pone en valor la importancia de cuidar su
entorno y los bosques”. Incluso el gran chef catalan ha ido mas lejos "La micologia no sélo estd
vinculada al mundo gastrondmico y en edmo cocinar un hongo sino que es una forma de preservar el
paisaje y el medio ambiente, y eso, Soria lo hace de una forma excepcional”

En el acto ha estado arropado por los grandes cocineros de la provincla: Elena Lucas del restaurante
La Lobita, primera y Unica estrella Michelin de Soria, Oscar Garcia del restaurante Baluarte, Carlos de

A la entrega de premio ha precedido una mesa redonda sobre Is Importancia de la micologia en la cocina, en la que

participade &l propio Joan Aoca y algunos de los coc més fep s cho fa sonana aclual. E
oiras reflexiones, @f ched del mejor restaurants del mundo ha afirmado gue “la provincia de Soria pone en valor la
micologia porgus be da rek . fa mima v la i en un iméan de #6n del turlsmo gastrondmico, Soria d

vigibilidad :.a &sle producto y también pone en valor [ Imporancia de cuidar su entorno ylos bosques, La micologia
sdio esta vinculada al mundo gastrondmico ¥ @ cOmo cocifar un hongo sing que es una forma de preservar el paisE
& medio ambiente, v eso. Soria lo hace de una forma excepalonal”

EI'.I &l acio ha eslado arropado por los grandes cocineros de la provincia, como Elena Lucas, dal restaurants La Lot
primera y Unica estrea Michelin de Soria. Oscar Garcia, del restaurante Baluarte, Carlos de Pablo de Casa

:ﬂanas. Carlos Aldea, chef del Parador de Sona, Juan Carlos Benite, de Grumer y Francisco de Gregerio, del
Irrey Palafox, )

Semana de la Tapa Micologica

Comienza una de las semanas con més actividad en tomo a la micologia en Soria, ¥ la entrega de esta distinclon a
Cefler de Can Roca ha servido de pistoletazo de salida

Desde este proxima viemes 23 de octubre y hasta el dia 2 de noviernbre se celebra la Vil Semana de ia Tapa
Micolégica, uno de los evenios gastrondmicas mas impartantes de los que se organizan en la provineia, En total
participan 53 establecimientos sorianos, en la capital ¥ &n la provincia, que sirecaran dierentes tapas efaboradas
setas y hongos a un precio unificado de 1,80 eurps

Por otro kada, IDﬂ.df&i 24 y 25 de oclubre se ponen en marcha las Sendas Seteras, una actividad que permite a qu
lo desee descubrir las setas soriznas en su habitat v aprender a reconocerlas,

Las actividad sosbicas g

] &5l semana con Ja celsbracién del sagundo Mercasetas en [a capital,
desde el viemes 23 al domningo 25, una iniciativa que adquinit setas y hongos de Soria, adernis de poder asistr a
talleres, conferencias y degustaciones.

Pablo de Casa Vallecas, Carlos Aldea chef del Parador de Soria, juan Carlos Benito de Grumer y
Francisco de Gregorio, del Virrey Palafox.

El evento de reconocimiento al Celler de Can Roca y su labor por el uso y difusion de la micologia es el
pistoletazo de salida de unas semanas cargadas de actividades en torno a las setas.

El préximo viernes, 23 de octubre y hasta el dia 2 de noviembre, comenzari la Vill Semana de la
Tapa Micologica, uno de los eventos gastrondmicos mds importantes de fos que 5& organizan en la
provincia, del que cada ano disfrutan miles de personas, muchas de ellas llegadas de otras provincas y
autonomias, Por 1,80 euros se podri disfrutar de una de las 53 tapas elaboradas con setas y
hongos per otros tantos establecimientos sorianos, en la capltal v en la provincia,

Par otro lado, €l préximo fin de semana (dias 24 y 25 de octubre} se ponen en marcha las Sendas
Seteras, una actividad que permite a quien lo desee descubrir las setas sorianas en su habitat y
aprender a reconccerlas. Las Sendas Seteras tienen el siguiente programa:

A partir de las 10.00 de la mafiana se desarrollard un taller de iniciacidn a la micologia, que tendrd
lugar en el Salon de Plenos del Ayuntamiento de Soria, A fas 11.00 horas. el grupo se trasladard en
autobis al monte desde |a calle Sorovega (en el lateral del colegio Sagrado Corazén). El regreso tendrd
lugar en torno a las 14.00 horas. La sesion estard dirigida por los guias micoldgicos de Blosfera Soria,
La actividad serd gratuita y estd ablerta a cualquier persona gue quiera asistir.

La inscripcion debe realizarse a través de la Oficina Municipal de Turismo del Ayuntamienta de Soria
(Plaza Mariano Granados- Teléfono 975 22 27 64), A cada participante se le hard entrega de un “vale
tapa”, con el que podrd consumir de forma gratuita cualquiera de fas creaciones participantes en la VIl
Semana de [a Tapa Micolégica de Soria 2015, La reserva de fas plazas se realizara por rigurose orden de
inscripeién, El ndmero de plazas estard limitado al tamafio del autobds, 50 personas por dia.

Las actividades micologicas se completaran esta semana con |a celebracidn del segundo Mercasetas en
la capital, desde el viernes 23 al domingo 25, organizado por Micocyl con la colaboracion del
Ayuntamianto de Soria. Esta exitosa iniciativa permite a los consumidores gue quieran adquirir setas y
hongos de Soria, ademas de poder asistir a talleres, conferencias y degustaciones,



El mejor restaurante del mundo Celler de Can Roc
recoge la Seta de Oro de Soria

| ormicn | Visto: 70 Redscclén

El proxime viernes din 23 de vcinbre comionza ba VILE Semana de le Tapa Micoldgica y

el fin e seenwa, fes Sendas Seteras p ol Mercasefas.

Combenen wna de lis semanas oon mds actividad en tormo a ks micologia en Sona. Como
primer plaio loere, ASOHTUR (Asocicion Sonana de Hosteleria y Turismo b hecha
entrega, how . de la Seta de Oro al Celler de C;
tat lenido Tugar o medio dis en el Auln Magns Tirso die Moling, ante mas de 300

Roca, en o personn de Joan Roca. El

prrsomas, un afono completo gue muesii b inportancia de la gastronmmi en Socks

mi mesa redoncls en B que his participado

L entrega de preanio ha venido prececida de
el mayor de los hermanos Koca, Joan Roca, uno de los chefs mas laurcados v
recomocidos del mundo, con algunes de los cocineros mils representativos de la
gastronomis Soann actual. EDemaa mitar ha sido o importancia de Ta micologit én la
cochia. ¥ para Joan Roca “ls provinci de Soda pone en valor la micalogia porgue le da
relevancin, b iyl conyiere en un imin de aracorin del weismo

gastmonimico, Sl da visthilidad o este proshucio s tmbién pone en valor la importancia
de cuddar su entorno y bos bosgques”. Incluso ¢f gran chel catalin ha ldo mis bejos “La
miobogén ney sélo st vineulada ol mundo gastmOBOMECG ¥ en comn cocinar un ongn sino

que o5 uni Forra de preserver of paisage ¥ o medio ambiente, ¥ eso, Sons ko ace de uns

Fast Good Micologico en la VIII Semana de la Tapa Micoldgica de Soria
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A TAPA

La VIl Semana de la Tapa Micologica de Soria, un eventa gastrondmico esperada por los
seguidores de la gastronamia de las setas, tendra lugar este afo ded 23 de octubre al 1 de noviembre de 2015,

En un homenaje a la diversidad de setas y hongos de los pinares y prados de 5ona, los platos creados para esta
edicion de la semana micologica emulan el Fast Food en su versidn mas sana a un precio de 1,80€ La tapa,
Agunas de las propuestas de este Fast Good Micolégica, eoma lo han denaminado los organizadares,
que ofreceran los chefs sorfanos del mas medio centenar de bares y restaurantes de la provingla de Sora que
participan de esta cita se encuentran creaciones come el Mc Boletus, el Mico Hot-Dog al sarmienta con mostaza
de rebozuelo y kétchup de niscalos, el Sushi + boletus, la Micobarrita energética, las Micopapas, el Embutido
micolfigico, |a Focaccia con sabor a monte, los Chips de setas, el Yakitori de hongos...

En ol acto b cstmin

apades par los grandes cocinesos de lo provincia: Elena Loeas del

T (B

restiirinbe L Lobit, primens y Gnica csirella Michelin de S
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e |a

Bl avto de ree 25,
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El prévoimi viernes, 23 de octolre v hasta ol die 2 de noviembre, comensird la VI
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el Hegadis de ot provineins v anlonomizs. Por LED euns se podnl dist vt de s de

lus §3 tapas elaboradas con setis v hsngos por otros Lantos estahlecimiention

ik, ¢ o

apiial ¥ enla provincia. Como en cdiciones sotenores, ls S ¢ la Tapa Mics

cuenta con el apoyo de Cerveras Amsiel como patrocinador oficial

Pow oo o, ol provimeo fin de sermana (dizs 24y 23 deoctubic) se ponen en marcha las

o desee descubrir s selas sorianas en

Sendas Seteras, una actividad gue penmiie s guie

u hiibitut y apreader o reconoceriss. Las Sembas Seleras tienen ¢l s puiente poo

i
A parlir de los HO00de fn mafinna se desarmollan an wiler de iniciacian a b micologts, gque
tenadea lugar on of Saldin de Flenos del Aymdamiento de Sore, A T LK hoeas, e grapo

i Lo |

il en b= ol monte desde la calle Sorovega (e ool lateral del colegio Sagrdo
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low suins m
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= lelefome

Avumtamsiento de Sar (Plaz Marsamo G

participante se b b entrega de an “vale tapa® con el goe poded consumin de Torma

gratuita cualguiers de los cresciones partiopantes en la VI Semann de b Tapa Micoldgics

e Sora W15 Lo reserva de bns plazas se realizam por ngureso onden de imscepeiin. B

mimera de pluzas estard limitado ol tamario del autolsis, S0 persans por dis

Fas nctividades micoligicas se completurin estu sennna con b colebracidn del segundo
Misseasetas win i capital. desde el viernes 23 al domingo 25, organisada por Micood con s
wolubormcicn del Ayuntamienio de Soria. Esm exitoss indciativa permite o los

aslstir

commuminkines g quictan adguinr setas v hongos de Sotia, sdemiis de pode

tallenes. conferencins y o TR

Mico hot-dog al T oy hup de niscalos, del Farador Hacianal de Soris Antonio Machace.

Como e habitusl en este tipo de eventos s¢ podra votar por las tapas que mas hayan gustado de las que se-
hayan probado en la Semana Micoldgica, asi que los hosteleros optardn a alzarse con alguno de los premios
establecidas, Mejor Tapa Micologica, Mejor Tapa Micoldgica Mediterrinea y Mejor Servicio de Barra.

Ademas, [a Agrupacitn Soriana de Hosteleria y Turismo (Asohtur), organzadona del evento ha preparade una
serie de actividades entre las que destaca la celebracion de un Mercasetas, un mercado en el que podremos
adquirir setas y hangos de temporada, ademés de productos elaborados a partir dé ingredientes micologicos,



Los hosteleros da la provncia, 8 través de Asohtur, han querido preméar la labor del chef de Girona, con la enfrega
del galardén bianual, tras une mesa redonda sobre la importancia de |a micologia en la cocina.

Un premio que trajo consigo ka unanimidad de tode el jurado v que vuelve a poner de manifiesto la importancia de fa
gastronemia hoy dia y sigue stuande al mejor restaurante del mundo en 2013 y 2015 como referenta mundial.

El premio, gue se entrega cada dos afics, estuvo pracedido de un cologuio sobre la importancia micoldgica en la
cocina ya que los mejores restaurantes del mundo cuentan en sus carlas con esle preciado elemento.

El &cto de reconocimienio al Celler de Can Roca y su labor por el uso y difusitn de la micologia ha sido el pistaletazo
de salida de unas semanas cargadas de actvidades en torno a las setas. EI praximo viemes, 23 de octubre y hasia el
dia 2 de noviembre, comenzard la Vill Semana de la Tapa Micolégica, uno de los evenios gasirondmices méas
imporianies de log que e organizan en la provincia, del que cada ano disfruten miles de parsones, muchas de ellas
llegadas de otras provincias y autonomias.
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SEMANA DE LA TAPA MICOLOGICA DE SORIA 2015
DEL 23 DE OCTUBRE AL 1 DE NOVIEMBRE EN MAS DE 50 LOCALES
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El viernes arranca una nueva edicitén de la Semana de la Tapa Micolégica de Soria. Una edicién marcada
por el Fast Good Micolbalco, inspiraciones del fast food pere con productos de calidad creando tapas
saludabies.

Esta cctava edicion participan mas de 50 que ofreceran tapas ivas al precio de
180 euros, Tendra lugar del 23 de octubre al 1 de noviembre y entre las tapas parficipantes enconframos
el Mc Boletus, el Mico Het-Dog al sarmiento con mestaza de rebozuslo y kétchup de niscales, el Sushi +
boletus, la Micobarri gética, las Mi &l Embutido micoldgico, la Focaccia con sabor a
monte, los Chips de setas o &l Yakitor| de hongos.

se han comao el k donde se podran comprar setas y
hangos frescos, asl come productos elaborades con elles. Se realizaran salidas a buscar setas para
aprender a buscar, & recolectar y a distinguir las estas de los pinares y prados de la provincia de Soria,
conferencias micolégicas, concursos gastrondmico y mucho mas. Ademdas, varos restaurantes también
han creado un mend exclusivamente de setas que se podra probar durante toda la temporada de satas.

Para tener toda la info no dejéis descargaros la app oficial de la Semana de la Tapa Micolbgica de
Sotia v para concluir esta semana de setas &n esta 8° Edicisn de la Semana de la Tapa Micologica da
Soria no faltard la votacion para elegir las mejores tapas realizadas con setas. Dentro del concurso
encontramos las siguientes categarias: (Via — Gast ia v cia)

o Major Tapa Micoldgica
= Mejor Tapa Micoltgica Mediterranea
= Mejor Servicio de Barra
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El Celler de Can Roca
galardonado con la ‘Seta de Oro
20157

Sara Fraga 2

Sema e o 2015, Sona V111 Se

Fisah New

Compértelo:

Calificar
Los aficionados v aprsionados de la micologia ya estan ol corriente porgue Malatinta ya os informdé 1o semana
paspdn; el 23 de octubre arranca Ia VIII Semana de la Tapa Micoldgicn, un evento gastrondmico
nrganizado por ASOHTUR (Asoetaciin Sorana de Hosteleria y Turismo) que so desarrollacs hasta el dia 2 de

nowlemmbre

Sin embargo, para ir abriendo apetito, ha hecho entregs esta sernana de la Seta de Oro al Celler de
Can Rocn, en la persona de Joan Roca, uno de Jos chefs mis laureados v reconoridos del mundo v e
ademas ha realizado una mesa redondn en tome a la importancia de s mscologia en s covina,

lada al mundo gast ¥ en edmo e mn hongo sino

“La micologia no solo estd vi
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La Semana de la Tapa Micoldgica de Soria llega a su
octava edicién
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53 creaciones optan a la Mejor Tapa
Micolégica de Soria
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De tgglala seteras

104 fiag sana
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Chips de setas, Mc Boletus, MicoHot Dog, kétchup de
niscalos, foccacia de monte. Estos son algunos de los
productos fast food que trae la octava Semana de la
Tapa Micoldgica de Soria, un encuentro ineludible tanto
para los amantes de las setas como para los fans de la
comida rapida.

Diez dias. Cincuenta restaurantes. Y setas, setas, setas y
mas setas. Hongos, boletus, niscalos, trufas, todos ellos se
dan cita del 23 de octubre al 2 de noviembre en Soria para
celebrar la octava Semana de la Tapa Micolagica en su
mejor version fast food.

Este tour gastronomico, en el que los restaurantes
participantes se reparten por la geografia de toda la
provincia, tiene como objetivo acercar la micologia a todos
los visitantes, aungue la imaginacion y creatividad de los
chefs sorianos promete sorprender a los mas exigentes.

Tu ruta micolégica
Pero 50 tapas nos parecen demasiadas para elegir y acertar.

Por eso hemos querido facilitarte la vida y hemos
elaborado tres rutas que te seran de gran utilidad.

ldesdesoria

Inicio  Agenda (Castilla y Ledn  Reportajes

Distruta de nuesiros
exquithe: buhuelol
de nata, crema y
thocolate ¥ de nuesira
amplia gama de
sabores de hueios
de ranto

£
’ rnHr‘mn PENISAR EN

ERtn el La mejor seleccion de tapas que

combinan las setas con pescado sin
salir de la ciudad de Soria. Lienzo de boletus con bacalao
confitado al romero y trufa (Hotel Alfonso VIII, en calle
Alfonso VIII), recoleccion micoldgica con frutos del mar (El
Ventorro, avenida de Mariano Vicén), pecera de otofio
(Fogén del Salvador, Plaza Salvador), hongos escabechados
con atin rojo (Iruia Plaza, plaza de San Clemente), y
rematamos con una croqueta de setas con bacalao (Piscis,
calle Tejera).

. Te gusta descubrir nuevos sabores?
Pues sin duda esta es tu ruta de tapas.
Ternera en teriyaki con boletus en
texturas (Restaurante Alcores, calle Antonio Oncala), Yakitori
con sabor a Soria (Cazuelas, Tapas y Olé, calle Marqués
Vadillo) y sushi+boletus (Venta Nueva, carretera de
Valladolid).

Ruta asiitica

Si eres de los que adora ese tipo de
tapas de gran cantidad calorica y
siempre busca excusas para comer una
mas, hemos elaborado la ruta perfecta para ti. Pero ya no
busques excusas, porque no podras encontrar fast food mas
sana. Mico hot dog al sarmiento con mostaza de rebozuelo y
kétchup de niscalos, (Parador Antonio Machado, parque del
Castillo), falso burguer (El Portillo, plaza Vergel), Chips de
monte en food trucks (La Chistera, calle Alberca) y Mc
Boletus (Torcuato, calle El Collado).

Ruta burger

Otras actividades seteras

La Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo,
organizadora del evento, ha preparado otras actividades




entre las que destaca un Mercasetas: mercado en el que se
podran adquirir setas de distintas variedades, asi como
productos realizados con ellas.

Todas las tapas tienen un precio de 1,80 euros, pero llenar el
buche no es la Unica excusa para trasladarse a Soria durante
estos dias. Los organizadores también ofrecen la posibilidad
de realizar unas rutas seteras gratuitas para poder
aprender a distinguir y recolectar los diferentes hongos de la
provincia.

aportunidad de degustar los mejores tapas del certamen

En esta edicion, comao ya s¢ instaurd en la anterior, se organizaran varios talleres, muy pricticos y
totalmente gratuitos, dirigidos a los establecimientos participantes, que han tenido lugar en
diferentes fechas anteriores a esta gran cvita que nos brinda la mejor excusa para disfrutar de los

sabores de un munds, el de las setas v hongos, en el que Soria es va una autoridad,

TECWLOGH TV

GENTE

=Hme

marabilias

e e e, 25 3 e e e e Dl Cimmtir

L4 THATE S B4 wans

Semana de la Tapa Micoldgica en Soria: nos rendimos a las setas
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8 LA TAPA MICOLOGICA

Soria es conocida por muchas razones pero cada vez mas por la grandiosidad de su patrimonio
micologico, uno de los mas ricos de Espana. Por eso, del 23 de octubre al 22 de noviembre, mas de
cincuenta establecimientos de la regidn participan en la Semana de la Tapa Micolbgica de Soria, un
grega a mas de ci tat es v bares de la

evento que celebra su octava edicidn y gue
capital v de la provincia que prepararin creativas tapas protagonizadas por hongos y setas por tan
solo 1.80 euros.

Organizado por la Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR), este festival, uno de
los més importantes de Espafia en el ambito micoldgico, contard también con las Jornadas de
Campeones, que se celebrarin durante la tercera semana del mes de noviembre. En estas,
participarn los tres establecimientos finalistas de cada una de las cuatro categorias de premios de
los que consta este evento (Mejor tapa provineial, mejor tapa micologica popular, mejor tapa
micolégica mediterrénes v a la mejor calidad de servicio), que daran al piblico una nueva
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VER GALERIA

Cocina clasica, creativa, internacional .. la treintena de que
participan en esta iniciativa ofrecen opciones para todos los paladares en estos
‘menus degustacion’ que resumen la esencia de cada local y donde es posible
disfrutar del mejor producto de temporada. Asi, en la lista de esta nueva edician
repiten algunos establecimientos como Arce, Bakio, Bolivar, Café de Oriente,
Coleccién Cibeles, Corral de la Moreria, El Cenador de Salvador, El Pitaco, El
Rincén de Esteban, Ferrairo, Goss Bar, llunbe, La bodega de Luis, La Canica, La
Merced, Lagrimas Negras, Los Galayos, M28, Max Madrid, Ox's, Paradis Madlid,
Paulino de Quevedo, Rosales 76 y Soho Cambridge Club. Pero se suman también
otros nombres que participaran por primera vez, como Bogavante Almirante, Casa
Carolo, Macadamia, Quilombo, Raw Bar, Roosler, Sal de Hielo, Sal Gorda,
Tampu y Ten Club,

Site apetece el plan puedes consultar toda la informacién relativa a los menus
detallados que ofrece cada uno de estos locales, direcciones, etc, en
la pagina web de 'Madrid Exquisito’

Planes 'gastro': tapas de autor,
menus solidarios, cocina peruana,
dulces de convento... jcomete el
fin de semana!

Nuestra agenda con mas sabor llega un viernes cargada de propuestas para hacer
feliz tu paladar

23 DE OCTUBHE DE 2015 BY IRAIDE ALMUDI

¢ Te apetece probar un cebiche lipicamente peruanc?. ,y una tapa al mas puro
estiloAlberto Chicote?, jqué tal una ruta para degustar las mejores setas de
temporada?, Jy disfrutar de un menu degustacian a precios mas econémicos de lo
habitual, mientras, ademas, contribuyes con una buena causa? Son algunos de los
planes que te proponemos para este fin de semana. Si ya se te ha hecho la boca
agua... jcontinua leyendo!

‘MADRID EXQUISITO": MENUS BUENOS, BARATOS... |Y SOLIDARIOS!

Desde hoy viernes hasta el préximo 1 de noviembre la capital acoge una de sus
ciias mas sabrosas y solidarias: nos referimos a la séptima edicion de 'Madrid
Exquisite’. ;,Su propuesta? Ofrecer a los amantes de la buena mesa la posibilidad
de degustar menis en importantes restaurantes de la ciudad a un precio
cerrado de 25 euros, experiencia 'gastro’ que ademas cuenta con un componente
benéfica. Y s que un euro de cada menu servido ira destinado en esta ocasion a
la ONG ‘Mensajeros de la Paz’ y su labor al frente de los comedores sociales que
gestiona,

‘MERCADO DE SABORES": ALBERTO CHICOTE, PACO ROCERO... . TE
APETECEN UNAS TAPAS 'DE AUTOR'?

Tras el éxito cosechado el afio pasado en su primera edicion, el 'Mercado de
Sabores' vuelve a aterrizar en el madrilefio ‘Palacio de Cristal de Cibeles’ para
disfrute de todos esos ‘locos’ de las tapas gourmet. Durante cuatro dias (desde
ayer jueves hasta el proximo domingo) 20 de los mejores restaurantes de la capital
presentan sus creaciones culinarias (todas ellas con precio cerrado de 3 euros) con
el fin de alzarse con el premio a la mejor tapa del certamen.

mE RC@ DO
24 SABORESS

Entre esos locales encontramos algunos tan conocidos como Yakiloro o Estado
Puro (capitaneados por los populares chefs Alberto Chicote y Paco Roncero,
respectivamente ), Allard Experience (linea de catering de 'El Club Allard’, conMaria
Marte al frente), y ofros restaurantes no menos celebrados por los foodies de la
capital como Bacira, Chuka Ramen Bar, La Candela, Villoldo, Tandem by
Triciclo, Tatel, Restaurante Laredo. ..



Un jurade formado por reconocidos criticos gastronomicos decidira qué bocado
merece subir a lo mas alto del podium en esta sabrosa competicion, que contempla
un premio de 3.000 euros para la tapa ganadora.

Todo ello en una cita ‘gastro’ aderezada ademas con interesantes actividades
paralelas: desde exhibiciones de tiraje de cerveza (en la que el publico puede
participar), hasta demostraciones de cocina en directo a cargo de prestigiosos
maestros de los fogones entre los que, por cierto, no fallara nuestro bloguero
Fernando del Cerro (al frente de Casa José, una estrella Michelin) y cuya exhibicion
versara sobre el mundo vegetal. La enirada a este sabroso mercado es gratuita y
su horario de apertura: de 12:00h a 16:30h y de 20:00h a 00:00h,

BOCADOS ‘CELESTIALES'

‘MERCAT DE MERCATS': BARCELONA, CON SABOR A PERU

Y de un mercadillo que ‘sabe a gloria’ a otro mercado gue, en realidad, atina
muchos a la vez. Hablamos del ‘Mercat de Mercats', cuya sexta edicion se celebra
estos dias (23, 24 y 25 de octubre) en la 'Plaza de la Catedral' de Barcelona. Este
espacio volverd a convertirse en una fiesta gastronomica cuyos asistentes tendran
|a posibilidad deconocer, probar y adquirir productos procedentes de los
mercados mas importantes de la ciudad: La Boqueria, Santa Caterina, Felip I,
Lesseps, La Libertad y Galvany.

23 paradas, 20 productores de proximidad, 10 bodegas de vinos y cavas, 14 bares
y restaurantes... Todo ello en una cita 'gastro’ que también reunira a un buen
nimero de reputados chefs, encargados de ofrecer showcookings:Oricl Rovira,
Nandu Jubany, Oriol Balaguer, Carles Caig, Mey Hoffman, Raul Balam... Grandes
espadas del panorama culinario catalan, a las que esta vez se suman también
importantes cocineros llegados desde el otro lado del charco, Mas concretamente
de Peru, pais invitado en esta edicion de 'Mercat de Mercats'.

Antes de dejar Madrid queremos proponeros ofro plan gastro absolutamente
‘divino’: la feria de venta de productos que cada afio organiza 'DeClausura’
(proyecto de ayuda a Monasterios y Conventos) y que este fin de semana -23 y 24
de octubre- celebra una nueva edicion.

¥ es gue, entre los articulos artesanales que se pueden adquirir en este mercadillo,

los productos 'deli’ cuentan con un protagenismo especial: confituras, mieles,
aceites de oliva, licores, vinos, quesos, chocolates, dulces de Navidad...

Delicias elaboradas de manera totalmente artesanal par distintas congregaciones
religiosas, con gran mimo y dedicacion. La cita tiene lugar en &l espacio 1001
Atmosphera' (Paseo de L.a Habana, 24) en horario de 11:00h a 20:30h. (Mas
informacion: www. declausura.com),

VER GALERIA

Asl, la organizacién ha previsto un stand dedicado en exclusiva al pais andino, al
que acudiran totems de la cocina perunana como Gaston Acurio y su ‘pandilla de
la leche del tigre' (formada por algunos de los mejores chefs de Peri) para ofrecer
ponencias y sesiones gastronomicas. Gracias a ellas, los visitantes podran probar
delicias como la causa limefa, el cebiche criollo, ensalada de quinoa, aji de
gallina... Todo ello, cdmo no podia ser menes, regado un sabroso pisco. jSalud|

‘DE SETAS' POR SORIA

Terminamos hoy con un plan ideal para los mas seteros. Ahora que estamos en
plena temporada de estos pequefios tesoros gastronamicos, son numerosas las
iniciativas relacionadas con la micologia que se suceden a lo largo del otofio,

Es, por ejemplo, el caso de la ‘Semana de la tapa micolégica de Soria’, que
arranca hoy viernes y se prolonga hasta el proximo 1 de noviembre. Durante estos



dias, un total de 47 bares y restaurantes ubicados en Soria capital y ofros seis, en
diferentes puntos de la provincia (Almazan, El Burgo de Osma, San Felices, Los
Villares y Aldehuela de Calatafiazor) ofrecen tapas con las setas como
ingrediente principal, por un precio 1,80 euros.

Trompetas de muerte, rebozuelos, niscalos, boletus. .. los hongos mas variados
protagonizan estos bocados, entre los que podemos encontrar desde opciones mas
ligadas a la cocina tradicional hasta alternativas de cocina creativa tan originales
come este 'Mico-Hot Dog al sarmineto con mostaza de rebozuelo y kélchup de
niscafos’ que vemos en la imagen superior.

Esta octava edicién de las jornadas (organizadas una vez mas por la ‘Agrupacion
Soriana de Hosteleria y Turisme'), cuentan ademas con actividades paralelas como
‘Mercasetas’ (mercado donde el visitante puede adquinr sus variedades favoritas);
salidas a recoger setas de la mano de expertos; conferencias micolégicas... Si eres
un seta-lover... ¢a qué esperas para pener ‘camine Soria’ este finde?

consaguir una textura de mostaza, &i heclars fala darke un pood de color con
colorante alimenticio.

Para &l Ketchup de niscalos: impiar Ios niscalos y coraros en rozos, afadir en
una cazuela un chornio de aceite v el aj, & continuacion ks niscalos, el pimenion
&l resto de ingredientes, lapar y dajais & lisego muy leno unos 40 minulos
Turbinar hiasta conseguir textura de Ketchup.

Presentacion: Colocar en una cazuelita de bamo el sarmieno y un cherilo de
alcohol de quemar, s parrilita. 18 salchiche ya templada. A parte abrr ef pan y
poneris las salsas. Prender el aleohol y dejar un minudo que cofa aroma. Meter en
ef pan

Receta de mico hot-dog

23 8 polubre de 2015 Valorecion

Durante la Semana de la Tapa Micologica de Soria los establecimientos
participantes han slaborado creaciones bajo la temdtica "Fast Good Micolégica”.
Una de las mas destacadas ha sida el mico hot-dog al sarmienic con mostaza de
rebozualo y ketchup de nisealos, elaborado por Carlos Aldea Jordana del Parador
de Turismo de Amonio Machado. Te damos ka receta:

Ingredientes:

Para |a salchicha: panceta adobada, niscalos, ajo pelado, tomilio, tripa sintetica
pequena, mezcla de especias de saichicha, pan mini navelte, sarmiento saco,
alcohol de quemar

Para la mostaza de rebozielo: rebozuslo, mostaza dijon, agua. ajo pelado

Para &l ketchup de niscalos: niscabos, fomate pelado, ajo pelado, vinagre de vino,
azicar, pimentan dulce.

Elaboracian:

Para la salchicha: limplar los niscalos y quitarle |a phel a la panceta, desecharla
Cortar los niscalos en trocilos pequeos y salearlos con el ajo picado lambién y un
chorrito de acele sin sal. Dejaros que suelten el agua y enfriar, Pasar fa mitad de
log niscalog y la panceta por la maquina de picar carne, afadir el tamille picado, las
especias v &l resta de niscalos, mazelar todo bien y con ayuda de una embutidora
redlenar las tripas, atando un extremo de la tripa e Ir haclendo dobleces para que
queden mini salchichas, al liegar al final de la iripa atar con hilo. Envasar al vacio y
confitar durante 8 horas a 70°

S U SR SHRPU RO | SN T P S

en familia. La oferta incluye todo lo necesano para pasar un dia
perecto: viaje en un tren tipico de los afos 50, degustacion de
fresas, visita guiada a Aranjuez (que incluye el Palacio Real y el
Palacio de Faldas}, tiempo libre y vuelta a casa

En este viaje de un dia, los nifios pueden aprender un poquito de
trenes y de [a historia de Aranjuez. mientras que los padres ¥ abuelos
tienen la posibilidad de recordar otros iempos, porgue el fren esta
ambientado en bos afos 50 y el personal, vestido de época, recorre
los vagones y entretiene a los viajeros con sus animaciones tealrales
El Tren de fa Fresa estara en funcionamiento hasta el 25 de octubre y
volverd a ponerse en marcha en mayo, todos los sabados y
demingos. El precio para adulios es de 25 euros ¥ los nifios de 4 a 12
afios pagan 14,80 euros.

Los billetes se pueden camprar en a4, maguinas de
autoventa y agencias de viajes. El tren zale los sabados y domingos
a laz 10.00 h. desde &l Musac F ltll {(Paseo de las
Delicias, 61) y regresa desde la estacion de Aranjuez a las 18 horas,
El viaje dura una hora,

carril de

2. Culto a la micologia en Soria

Navaleno es un pueblecito soriana que acoge las
£ =" desde hace casi 20 afos. Los
visitantes acuden normalmente para disfrutar de la gastronomia, pera
una vez alli suelen sorprenderse con la- oferta de ocio y actividades
educativas relacionadas con la micologla: rutas guiadas,
exposiciones, una feria micolégica, conferencias, degusfaciones y
hasta un concurso de lotografia

Eslos dias, Soria capital celebra | 3 Taga
:athasta el 2 de noviembre) y organiza una compelicidn

enlre las mejores tapas a finales de mes.

3. Los secretos de Cazorla

En esta época del afo la Slerra de Cazorta (Jaén) &s1a bellisima,
Disfrutar de una jornada de sendarsmeo por sus parajes es un regalo
aplo para lodos les bolsillos. El buen tiempo y las recientes luvias
animan ain mas a pasar un dia feliz de naturaleza. Los requisiios
san minimos: ropa comoda, mochila, bocala y gorra



Con un poco de suerte, podremos asistir a uno de los espectaculos
mas impresionantes de la naturaleza en esla época del afo: la
berrea, Con la caida del sol emergen los sonidos que anuncian el
otofio y los cienvos dinmen sus asuntos de celo a voces, Los
bramidos de los machos resuenan y corren ladera abajo, con un
retumbar stlo comparable al de las tormentas mas tempestucsas. De
acompafiamiento, los cantos de mirles. grillos y cigarras y los mil
sonidos de la naturaleza gue despieran al anochecer en este
bellisimo entomo natural

Para vigjeros indomitos gue se encuentren en la zona se recomienda
[a Lancha de la Agracea: una cadena de barrancos, pendientes y
venetarion espesa rodeada de arroyos y fuentes que comienzan a
flulr a estas alluras del afo, cortados y desniveles casl imposibles

Mas informacstn y rutas

En Ia pagina web de los Fa alurales de A Ugid se pueden
enconirar rutas gutadas de cuatro dias, desde 240 euros.

4. Belleza Sacra

La Ribeira Sacra (provincia de Lugo) ha sido declarada uno de los
"10 lugares Unicos de Galicia®, a la altura del Camino de Santiago, las
lslas Cles o el Cabo Fisterra. Alll se s encuentra fa mayor
concentracion de construcciones refigiosas de estilo romanico de
toda Espafia. Pero esta zona no s6lo vive del arie... de la Ribeira
Sacra procede el vino con el que este afo ha brindadoe &l mismisimo
presidente Obama en la Gala de la Hispanidad

En otoio, la Ribera Sacra se lliena de vida. color, sabor y sonido; la
caida de las hojas conviere sus rincaones en paisajes espectaculares.
Enlre los mas recomendables estan el Cafion del Rio Mao, con sus
salios de agua, la Parada del Sil, rodeada de montafas escarpadas
y los Balcones de Madrid, con sus cafiones colgados sobre el
vacio, no apios para personas con miedo a las alturas

Para Ios amantes de la arquitectura, dos recomendaciones
esenciales: el convento de Santo Estevo, rehabilitado & infegrada
en |a red de Paradores, y el de San Pedro de Rocas, una especie de

Fast Good micolégico, déjate sorprender
por la cocina mas creativa hecha con

setas
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cueva primitiva excavada en la peedra, cublera de liguenas y cuyos
primeres ocupantes datan dal afo 573

Alojamiento con crucero en catamaran por los canones del Rio 5il,
visita @ bodega y cata, desde 45 euros por persona. Ofertas y
delallas, ag

5. Los molinos de La Mancha

Inmaortalizades por Cervantes en su Don Quifale, los molinas son el
simbolo indudable de la regian. En estas fechas, La Mancha ofrece
suU mejor cara; buen tiempo, buenas viandas y un paisaje recuperado
gracias a las luvias, Los molings en mejor estado de conservacion
son los de log municipios de Consuegra, Campo de Criptana yMota
del Cuervo. Ademas en |a zona esta El Toboso, residencia de la sin
par Dulcinea.

En Madridejos podremos recorrer &l Mo
preparado para la visila de los turistas, asi como £

an (el oro rojo de la regidn, ahora en plena campatia de
recoleccion) y gl Muse -0, ademas de las tipicas plazas
castellanas y sus iglesias romanicas. En El Romeral podremos
recorrer cuatro magnificos molinos de vienta abiertos al publica para
conocer de primera mano la molienda, imaginar las andanzas del
Hidaigo Caballere Dan Quijote y agradecer a Cervantes su singular
farma de inmartalizar La Mancha para los lectores de todo el mundo

Mas informacicn
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Fast Good micoldgico, déjate sorprender por la
cocina mads creativa hecha con setas
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Ent gsten diee diss podremon disfrutar de les cresciones gue Sos mis de 50 esabl 14
de restauricicn de la proviecia de Soria han alaborado para esta VI Cdicion v ea l2s qua la
wtas y bod homgos son los protagonistas. Reletus Cdwlis, Amanitas Cesdreas,
Trampetillas Negras, Nivcakos, Setas de Carda... ninguna vasiedad se excapa de esta
transfoemuciin creativa en donde 1ampacs % ari 1 presencia del cono<ldo somo Taamante
Hegra de la micodagia’ La Trifa Negea, snda us Wijo par o5 sentidos,
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Alutivaca me halla ton L propoestas de fapas mieologicas g 52 pupden dis
S estas diay: M Bobeus, MicoHoi-Dog, Chips de selus, Focaccia con sabor @ monte,

e+ Bolktus, Yakilor de bangos, Miobarrits esergitica, emburido micaldgico... Los chels
sorlancs despliogan toda su creatimdad (on el Fast Good Micologico para celebrar la Vil
Sumana dn la Tapa Micofégica que se celeben entre e 23 ociubie v of 1 de sovisibie,

" en

Mucha anginalided en el deseno y grandes contrastes de sabores en es1e homenaje Culinmic
a fa gran divessidact de setas y hongos que esconden bos pinares y prados de Sar. L

platis dmmailan el Fast Food pero en su versidn mas sana, delicias lenas de i
Gt 62 piladin degustan i Lan scls 180 euros por taps. S que bemen suerte lot que sstin

0 Seela Sigue o frencencios Lstyle

“U_ AgendaGastronémica.con

donge- s encuenirandos sabores de Espara
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E Morte de Tastillac

Los finalistas a la Mejor Tapa Micolégica
Provincial se disputaran el premio cocinando en
directo el 9 de noviembre

Esta faee finsl e una d= las novedadss de ezza VIl edicién de 2 Semanz
de la Tapa Micologica
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% de noviembra,

alor el trabajo de los coclneros, que podran mostrar los
dmo

uela de Hostelera La Merced el pro:

ICAL - Los hosteleros esperan superar las cifras record del afio pasado con 105.000 tapas

procesos que hay detris de la cocine en miniatura. Para ello, los die= finzlistas a la "Mejor
Tapa Micologica Provinclal’ ¢ocinaran en directo sus ereaciones ante un jurado de &

La Vill Semana de la Tapa Micologica de Seria, que arranca hoy y se prolongara hastz al 2
Es

La VIll Semana de la Tapa Micolégica ensatza el trabajo en

miniatura de los cocineros sorianos

“ICAL

de noviembre, pondra &

dispensadas

2 Castils y Lacn, 8L

E agencia cw

ABC. es | AGENCIAS

ACTEZALIDAD

NUEVA COLECCOIC
- b OTONO-INVIERNO
YA EN TIENDAS

Noticias agencias
La VIII edicién de Semana de Tapa Micologica
llega a Soria con 53 creaciones

La octava edicicn d4 I Semana da b Tapa Macolégica de Sora.
organizada por la Agropacicn Seriana da Hostaleria ; Turimso
(ASCHTUR). #4 ba akisrta hay en Sorib con cincuenta v s pequntiss
‘rwaciones da alta cocina y ] okjetive de seguir siseds un refurants pare
atrass tusisme en el oledic sotiasn.,

Los eoeinaros seriasas ha achads mane de nosve do ro creatvidad
segiin ba subravado la prezidenta ds ASOHTUR, Yolanda Santos, en
esta noeva edicion. que se desarrollara hasta o = de novierhes en 2z
:pmmnﬁn para haser alta cocima en mimatura

Esta pueva edicice Lega ademis con una imspertants novedad, segun ha
fubrarade Santos en la ruada ds prenia comvocads para precaatar ans
gventn gastranormico. 7 gae bos dier finalistar o la mejor tapa
miiceldgica provincial cocinarks o] préxime g de noviersbre, e directs
Mias ecdcmes; anbe e jora e e Wacerali i Bosiatucta di Sica, w
irmagen + de los progr |

"D st manars e quiars dar especial reberancia al trabajo da los
ectmares, qusnes pasden mortrar tedss las proceses v taquas de
gemialidad qas semprs bay datris de b conng o minatura® Ba

P2 NAUTALIA

VIAJAR o
' Lk P AT e .

Buta | Escapanus

Seis restaurantes imprescindibles para comer
setas

Del 23 de octubre al 2 de noviembre Soria celebra la VIII Semana de fa
Tapa Micolbgica

Dal 23 da octubrs al 3 de novsambrs Seria eslaboa la VT Semana da ls
Tapa Micologica an la que parbespan cerca da g3 establecimisntos de la
cindad y otros seds rapartidos por teda & provinei, Arrazes asila

tam=p a5, qe lagan com las primaras luvias de otodo v e

~uslven protagoeistar du graz camtidad de platos da mraree.
[Petaciomade: Algumas de bog snaieres rasroiezans 44 5t )
Espaial, &

Comoa b Bora de cocmarlas s conocimiamie us ssencial bay que sabar
el purto de coccidn josto v Los alimestos con los qua armenirarlas. Para
faciliter lns cosas, o3 oea lista cop sels {tres da
ellos en Sona v orevineia) par necbarlas,
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La VIll Semana de la Tapa
hﬁlcolog.lca de Soria arranca con
fuerza™ y vende 45.000 tapas el
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Los finalistas a la Mejor Tapa
Micol6gica Provincial de Soria se
disputaran el premio cocinando
en directo

Toca renovar tu
seguro de coche...
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45.000 tapas micoldgicas el
primer fin de semana
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Lz VIll Semana de ka Tapa Micoligica de Soria ta arrancade sor ‘mucha fueraa’ v &

prirer 59 ge semana de este svesto pastrondmis: he supereds las cifres del pasado Bfo,
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La VIII Semana de la Tapa

reonccu Micologica abre el apetito con
45.000 tapas micol6gicas este fin de semana 45,000 tapas vendidas
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La VIl Semana de la Tapa Micol
de Soria arranca con fuerza y vende
45.000 tapas el primer fin de semana

Ciarra de Asia ganancias en Japan y caides del 1,7% en China & la espara de

El Ejgrcilo de Tiera realizarsg maniobras este midrcoles en la zona de La Isleta
PSE-EE pretende ser la afternativa al PP que tanto dafio ha necho a Alava

tbex 35 los valores que mas suben son Endesa (0.55%) y Gamesa (0.62%)
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La VIIl Semana de la Tapa Micologica de
= Soria arranca con "fuerza” y vende
45 000 tapas el pﬂmer ﬂn de semana
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Los finalistas a 1a Mejor Tapa Micolégica
Provincial de Soria se disputan este lunes el
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0 mas que en la pasada edicion, lo que demuestra el

creciente interes del publico por esta iniciativa gastronamica organizada por la Asociacion
dispensaron entre 3.000 v 4,000 tapas, otros siete sirvieron entre 2.000 v 3.000 ¥ 14 més se

La VIl Semana de la Tapa Micologica de Soria alcanza un nuevo

ICAL - La pran afluencia de turistas contribuye a las buenas cifras, especialmente en el
La Vill Samana de la Tapa Micologica de Sorla sumo una nueva marca hasta alcanzar las

de Hostelena Soriana. Oche establecimientos superaron las 4.000, siete lacales
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11 Parador, Alcores y Villa de
(=== Almazan, finalistas a la Mejor
. Tapa Micoldgica Provincial
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» el - on
Maoniaje de la tapa por parte de la representante del Villa de Almazén
Actusiizado 101 12015 00:42:45

Las tapas que mefor representan o 1o Dieta Mediterrdnea en esta edicion son lss de
Restaurante Santo Domingo li, Bar Restauranite La Ghisfera y Creperia Lilot

Las tapas elaboradas por Restaurants Alcores, Hotel Villa de Almazén y el Parador de
Turismo Antornso Machado son las tres mejores de la VIl Semana de la Tapa Micokdgica
organizada por ASOHTUR, Asi lo ha deddido el jurado de expesios cuyos miembros han
podido asistir a la elaboracion en direcio de cada tapa, explicada por sus propios
creadores, en una fase final que se ha celebrado por primera vez en la histona de esle
cancurse, ¥ que ha tenido lugar en la Escusla de Hosteleria de Sona, CIFP La Merced, E|
Jurado ha valorado, entre otros aspectos, el sabor, la presentacion y la onginalided de
cada una de las creacionas, destacando el nivel da las tapas finalistas, para kas que se han
ulilizado distintos tipos de setas y técnicas de cocina y grandes dosis de imaginacion,

123 SBDORINE Dof Mesliurante Alsoeen, Mt
a8 tres res

iy in angh .
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El piblico, por su parte, ha decidido que las tres candidatas al premio de ia Mejor Tapa
Micolbgica Popular este afio sean las de Greperia Lilod, Restaurante Trisquel y Cernveceria
Restaurantela Candefa. Cabe destacar en esie sentido que los votos han estado mas
reparlidos que en olras edi . ¥ Que varios s& han de
manera significativa en el nimero de apoyos.

Los finalistas al premio Mejor Tapa Mediterranea son Reslaurante Santo Domingo |,
Bar Restaurante La Chistera y Creperia Lilot, por hacer el mejor uso de los ingredientes de

la dista que esta i da como P delaH idad, a criteric de los exparios
e la Fundacitn Cientifica de la Caja Rural, entidad que colabora con la Semana de Ia
Tapa Micalégica. Ga]eﬁa

Finalmente, un jurado compuesto por miembros de la Escosia de Hostelera de Sorig,
CIFF La Merced, ha i que los imi que mas han destacado en
cuanto a |a Calidad en o Servicio en esta VIl Sermana da la Taps Micoldgica son Bar
Restaurante La Chistera, Parador de Turismo Antonie Machado y Creperia Lilat,

Alguncs de los establecimientos son finalistas an varias de las calagerias, como
Greperia Lilot, que aparece en tres de los cuaino apartados. EI Parader de Turisma Antonio
Machado también tiene un papel destacado en esta fase final, ya que su tapa ha sido
elegida entre las tres mejores de esta VIl Semana de la Tapa Micologica, v también es
finalista en el premio que valora la Calidad en el Servicio, Bar Restaurante La Chistera
también fepite nominacionas, en esta ocasian, en el premio a la Mejor Tapa Mediterranea
¥ Mejor Calidad en el Servicio, Algunos da los establecimientos, sin embargo, aparecen
por primera vez entre los finalistas.

Ji de fos Camp

La coincidencia de nominaciones de varios de los establecimientos a los premios
supone que ocho en fotal participarén en las Jomadas de los Campeones, que se
celebrarén del 16 al 22 de noviembre. De esta manera se da una nueva cporiunidad &l
piblico para que pusda probar las mejores tapas de esta edicion, en las cuatro catagorias
@ concurso. Los bames y restaurantes que serviran e nuevo sus tapas son Parador da
Turismo Antonio Machado, Bar Restawante Alcores, Motel Villa de Almazan, Creperia
Liat, Restaurante Trisqual, Cerveria Restaurants La Candela, Restaurante Santo Domingn
Il'y Bar Restaurante La Chistera

Duranite las Jomadas s¢ mantienen los precos de la Semana de la Tapa Micologica, a
1,80 ewros cada tapa y las Cenvezas Amstel {Clésica, Radler v Sin), patrocinadora ce este
evento, @ 1 euro cada una.

Tras las Jomadas de los Campeones se celebrard una gala en la que se dardn a
conocer kos cuatre ganadores de la VIl Semans de la Tapa Micolégica, asi como
‘agraciados con los premics sorteados entre las personas que han completado las distintas
imetas de |a Maratén de ka Tapa v enire todos los que han votade para elagir a la Mejor
Tapa Micoldgica Papular. Enfre los primeros e sorfeard una estancia de un fin de semans
para dos personas en el Hotel Termal de £l Burgo de Osma, y una cena para dos an uno
de los establecimientos panicipantes.

Entre las personas que han depositado su volo en las umas colocadas o tal efecto en
los establecimientos parlicipantes, se sorteard un fin de semana a Roma para dos
personas, ademas de un lofe de productos Amstel
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