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EDITORIAL/3

En el peor momento

A nadie escapa que Espana vive unos momentos dificiles en lo econémico. La
recuperaciéon no termina de llegar y las empresas siguen pasandolo mal hasta
el punto de que algunas no tienen mas remedio que echar el cierre. También
es cierto que la sociedad pide una serie de avances en cuanto a bienestar
que inevitablemente tienen que llegar. Sin embargo, desde la Asociaciéon de
Hosteleria y Turismo de Soria no entendemos que dichos avances, muchas veces
en forma de restricciones, perjudiquen la actividad de nuestro sector. Si alguien
puede contribuir a la recuperacién de la situacién econdémica, esas son las
pequenas empresas como las nuestras. Crear empleo y mantenerlo es nuestra
gran aportacién. Es por eso que no entendemos que en estos dificiles momentos
se siga adelante con una serie de iniciativas que comprometen seriamente
nuestro futuro. Son varios frentes abiertos los que nos llenan de especial
preocupacién: la ley del tabaco, la ley del ruido, la subida del IVA y la ordenanza
sobre drogodependencias. Sobre la ley del tabaco, las nuevas restricciones que
quiere imponer el gobierno llegan en el peor momento posible. La prohibicién
total de fumar en espacios cerrados va a suponer con toda seguridad un descenso
muy importante de la actividad en todos los establecimientos hasta el punto
que pueden comprometer la supervivencia de muchos de ellos; esperemos que el
gobierno entre en razén y piense en el sector. Sobre la ley del ruido, el principal
inconveniente es que para que la Junta otorgue a los locales nuevas licencias o
reformas es preciso realizar obras de insonorizacién que suponen costosisimas
inversiones que hacen inviable el negocio, algo que se antoja exagerado para
alguien que esta empezando y que, como es légico, hace que la gran mayoria se
pueda echar atras. Sobre la subida del IVA, la opinién generalizada en nuestro
sector y en todo el empresariado en general es que esta medida se ha puesto
en marcha en el peor momento, cuando la crisis estda azotando con dureza y lo
razonable seria estimular la economia, no ahogarla todavia més; ya veremos
cuales son las consecuencias de su aplicacién, en este caso ya en vigor, pero
mucho nos tememos que seran desastrosas para muchos. Que el gobierno
quiera reducir el déficit estd bien, pero no a nuestra costa. En relacién a la
ordenanza sobre drogodependencias que se esta tramitando a nivel local, hay un
apartado en el que estamos especialmente en desacuerdo con el Ayuntamiento.
Es aquel que responsabiliza a los establecimientos del consumo de alcohol en la
calle donde no hay un espacio habilitado para el mismo, como es el caso de las
terrazas. Compartimos la idea de que en el caso de los menores el propietario
del local debe ser responsable de no venderles bebida alcohdlicas, pero en cuanto
al publico en general es materialmente imposible controlar esta circunstancia.
Son, en definitiva, una serie de palos en las ruedas, bien a nivel local, regional o
nacional, que comprometen muy seriamente el futuro de bares, restaurantes y
dem4s establecimientos hoteleros fundamentales para la economia soriana. No
hay que olvidar que tras la celebracién el pasado afio de las Edades del Hombre,
que supusieron un balén de oxigeno para el sector teniendo en cuenta la crisis,
este ano, sin la aportaciéon de un gran evento que sirva como reclamo turistico,
estamos sufriendo con dureza los rigores de unas dificultades econémicas que
lejos de disiparse, con las medidas que se proponen o ya se aplican, van a ir a
mas. Este afio esta siendo malo, situacién que se mantendrd, segin nuestras
previsiones, hasta al menos mediados del que viene. El esfuerzo, por nuestra
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5 Jornada informativa sobre la venta
de alcohol en la hosteleria

El salon de actos de FOES albergé una jornada informativa dirigida
a los profesionales del sector sobre la venta de alcohol en los estableci-
mientos. En un acto presentado por Angel Mayor, presidente de Asohtur,
profesionales de diferentes dmbitos indicaron las claves para desarrollar
un consumo responsable, asi como la mejor manera de actuar ante deter-
minadas situaciones. Al final de la charla hubo una ronda de preguntas
donde se resolvieron las dudas planteadas.

6 Soria y la dieta mediterranea

El doctor Juan Manuel Ruiz Liso encabez6 la delegacion soriana que
participé en Marruecos en un encuentro entre representantes de varios
paises de la europa meridional y el norte de Africa sobre las virtudes de
la dieta mediterranea. El empefio de Ruiz Liso, director de la Fundacién
Cientifica de Caja Rural, es que la dieta mediterrdnea sea declarada bien
inmaterial de la Unesco y que Soria sea declarada Sede de la Dieta Me-
diterranea. Muy probablemente a lo largo de este afio se despejara esta
incégnita.

8 Nuevo hotel en Soria

La familia Heras esta de enhorabuena tras la puesta en marcha

de un nuevo establecimiento hotelero. Se trata del Leonor Centro, un
hotel de cuatro estrellas a cuya inauguracién acudi6 lo més granado de
la sociedad soriana. El edificio viene a ocupar el lugar donde estaba el
antiguo hotel Las Heras y el bar El Corzo, nombre que se ha mantenido
para la parte del bar restaurante.

1 0 Concurso nacional de pasteleria

Un riojano se alzo con el primer puesto del Concurso Nacional

de Pasteleria celebrado en el centro La Merced. El jurado destacé la
gran calidad alcanzada por los trabajos presentados por parte de los
concursantes, algunos del propio centro y otros procedentes de escuelas
similares de provincias limitrofes y del conjunto de Castilla y Leon.
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Jornada informativa sobre la
venta de alcohol en hosteleria

Técnicos informaron a los profesionales sobre las
obligaciones y responsabilidades que se derivan de la ley

Agrupacion Soriana de
Hostol ¥

Un momento de la charla impartida en FOES.

La legislacion en materia de
prevencion, asistencia e integracién
en drogodependencia de Castilla y
Ledn conlleva una serie de obligacio-
nes a los establecimientos hosteleros
para la correcta adaptacién al marco
legal. Para facilitar que los profesio-
nales conozcan mejor los detalles de la
normativa, el pasado 10 de marzo se
celebro en la sede de FOES una jorna-
da informativa dirigida a asociados en
la que participaron diferentes profe-
sionales. La actividad forma parte del
convenio que el afo pasado firmaron
el Ayuntamiento de Soria, FOES y la
Agrupaciéon Soriana de Hosteleria y
Turismo (ASOHTUR) con el objetivo
de desarrollar actuaciones destinadas
a la prevencion del consumo de alcohol

T BT

entre los menores; en este sentido, se
pretende también favorecer las buenas
practicas profesionales en su dispen-
sacion.

En la jornada dirigida a profesio-
nales participaron Rosa Romero Ama-
ya, concejal de Bienestar Social, Coope-
racion e Igualdad del Ayuntamiento de
Soria; Elisabel Crespo Martinez, coor-
dinadora de la Concejalia de Bienestar
Social;Noelia Madrigal Calvo, Asesora
Juridica de la Concejalia de Bienestar
Social, y la psicéloga Teresa Plaza Ma-
rina. La presentacion corri6 a cargo de
Angel Mayor Hernando, Presidente de
ASOHTUR. El encuentro sirvié para
poner sobre la mesa diferentes situa-
ciones que se puedan presentar y como
resolverse, como por ejemplo, la forma

D@ Rosa Romero Amaya, concejal de Bienestar
Social del Excmo. Ayuntamiento de Soria.

correcta de actuacién ante determina-
das situaciones conflictivas. Los pro-
fesionales que acudieron al encuentro
tuvieron oportunidad de plantear to-
das las dudas que tuvieran sobre los
nuevos requisitos legales.

Una de las primeras medidas que
se tomaron en virtud del convenio fir-
mado entre las tres entidades fue la
edicién de un folleto informativo que
de forma ilustrativa ofrece respuesta
a las principales cuestiones que re-
gula esta normativa y que afectan al
trabajo diario hostelero. No hay que
olvidar que la ley, ademads, obliga a la
colocacién de carteles informativos ho-
mologados en los establecimientos en
los que se dispensa alcohol, tanto en el
acceso como en el interior.
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Soria aspira a ser sede de
la Dieta Mediterranea

La ciudad marroqui de Chefchauen acogié una reunién

para impulsar este valor ante la Unesco

Ruiz Liso durante la exposicion de la delegacion espafiola.

La Fundacién Cientifica de Caja
Rural, con el doctor Juan Manuel
Liso al frente, acudié a principios de
marzo a la ciudad marroqui de Che-
fchaue donde se impuls6, junto con
otras tres ciudades, la idea de que la
Unesco declare la Dieta Mediterranea
Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad. Las otras ciudades parti-
cipantes fueron Koron (Coroni), de la
costa griega del Peloponeso; Cilento,
del suroeste de Italia; y Soria. Segun
se ha destacado desde la Fundacién
Cientifica, Soria reune las suficien-
tes caracteristicas para presentar la
candidatura y después albergar, si
se obtiene la nominacién, la sede de
la Dieta Mediterranea. Se destaca
como virtudes de la forma de vida de
los sorianos una alimentacién que ha
permitido bajar de manera notable la
incidencia en dolencias como el can-
cer gastrico. En las dltimas décadas,
gracias al trabajo de personas como el
doctor Juan Manuel Ruiz Liso, estos
parametros se han mejorado, como lo
demuestra la alta longevidad que se

alcanzan en toda la geografia provin-
cial, como muchos casos de personas
que llegan y superan los cien anos de
edad, por no hablar de la proliferacién
de nonagenarios.

La red impulsada en el encuentro
de Marruecos tiene como objetivo “sig-
nificar y demostrar a nivel internacio-
nal los valores sociales, culturales y
sanitarios de la dieta mediterrdnea”,
segun ha sefialado el propio Ruiz Liso.
La Fundacién Cientifica ha presenta-
do en la UNESCO la documentacién
correspondiente a la provincia de So-
ria como modelo de comunidad para la
calificacién de la dieta mediterranea
como patrimonio cultural inmaterial
de la Humanidad. Los ministerios de
Cultura y de Medio Ambiente, Rural
y Marino han avalado la candidatu-
ra soriana, refrendada por todas las
asociaciones vecinales, colegios pro-
fesionales, medios de comunicacion,
ayuntamientos, y organizaciones em-
presariales y sindicales. Ruiz Liso ha
sefialado que han tenido que realizar
un registro especifico en el que queden

recogidas las costumbres y tradiciones
sorianas vinculadas a la dieta medi-
terranea como los molinos de cereal
de Numancia o la mesta y las cana-
das oriental y occidental sorianas. La
UNESCO, segun ha adelantado, estu-
diara esta candidatura a patrimonio
inmaterial de la Humanidad, de la
que Ruiz Liso espera que se produzca
el refrendo. En su opinidn, la declara-
cién de Soria como sede mundial de la
dieta mediterranea supondra una re-
percusién favorable para el desarrollo
provincial, tanto turistico como gas-
trondémico y medioambiental.

Una de las conclusiones del en-
cuentro de Marruecos fue decidir que
la ciudad de Soria acoja en noviembre
el foro sobre la dieta mediterranea, tal
y como se recoge en la declaracion fi-
nal.

Las virtudes de la provincia

Ruiz Liso quiso destacar el interés
que despert6 Soria en el Forum Inter-
nacional Planéte Terroirs 2010, foro
en el que se planted todo este asunto
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de la dieta mediterranea. El director
de la Fundacién Cientifica aproveché
para glosar las virtudes de la provin-
cia, no sélo en materia gastronémica y
de habitos saludables, sino en fiestas,
tradiciones y todo lo que tiene que ver
con las actividades culturales y, sobre
todo, patrimonio natural; todo esto
tuvo una gran acogida en el encuen-
tro. Fue el rey marroqui Mohamed VI
el encargado de inaugurar las jorna-
das, y precisamente Soria la primera
en mostrar sus virtudes.

En la expedicién soriana también
estuvo Alfonso de la Lastra, director
general de Caja Rural de Soria, que
destacd el importante papel que ini-
ciativas de este tipo pueden tener en
el desarrollo local, con especial aten-
ci6én a los productos agroalimentarios.
Angel Mayor, presidene de ASOH-
TUR, fue otro de los miembros de la
expedicion, lo que da idea de la impor-
tancia que para la Asociacién Soriana
de Hosteleria y Turismo tiene el im-
pulso de la dieta mediterranea, cuyo
gran valedor es el doctor Ruiz Liso. El
grupo representativo espanol lo com-
pletaron Isabel Bombal, directora ge-
neral de Agricultura en el Ministerio
de Medio Ambiente, Rural y Marino, y
Joan Reguant, de la Fundacién Dieta
Mediterranea. A lo largo de este afio
se van a impulsar mas encuentros y
actividades de forma que los pilares
puestos en la ciudad marroqui se va-
yan materializando en algo en lo que
Soria puede tener un papel determi-
nante.
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Lia oferta hotelera soriana
se refuerza con las cuatro
estrellas del Leonor Centro

La inauguracion se produjo en un concurrido acto en el que
la familia Heras estuvo arropada por lo mas granado de la

sociedad soriana

PLANTA -1

Pedro Heras pronuncia unas palabras a los invitados. Foto Heraldo de Soria

Hablar del Hotel Leonor a partir
de ahora sera algo mas que referirse
al histdrico establecimiento ubicado en
el paraje del Miron. Desde el pasado
martes 18 de mayo, la familia Heras
ya tiene un nuevo hotel en el corazéon
de la ciudad que no podia llevar otro
nombre que el de Leonor Centro.

Se trata de una instalacion de cua-
tro estrellas, que como es de imaginar
en virtud de dicha catalogacién, tiene
todas las comodidades para disfrutar
de una agradable estancia en la ciu-
dad. Después de varios afos trabajan-
do en el empenio, Pedro Jestus Heras,
cabeza visible del negocio familiar,
destaco el dia del estreno su alegria
y satisfaccién por haber culminado el
proyecto. En este sentido, subrayé que
en el actual contexto de negatividad

en cuanto a la marcha econémica, con
expedientes de regulacion de empleo a
la orden del dia, poder inaugurar una
instalacién de este tipo produce doble
felicidad.

El Hotel Leonor Centro dispone de
24 habitaciones, dos de ellas de lujo. El
restaurante tiene una capacidad para
cien personas, y ademas de estar dota-
das todas las estancias de las mayores
comodidades, cuenta incluso con un
gimnasio spa. La inversién ha rondado
los cuatro millones de euros. Las obras
se han realizado a lo largo de los ulti-
mos afos, ocupando el recién estrena-
do hotel lo que en su dia fue el vetusto
edificio del hotel Las Heras y el bar El
Corzo en su bajo; de hecho, los respon-
sables han querido que el nombre del
bar se mantenga.

El numeroso elenco de invitados
a una inauguraciéon que levantdé gran
interés pudo conocer las instalacio-
nes mediante un recorrido en peque-
nos grupos. Los responsables quieren
destacar, ademés del confort de las
habitaciones y los servicios comple-
mentarios, la oferta del restaurante,
basado en la cocina castellana aunque
sin dejar a un lado un toque de moder-
nidad. En este sentido, se ofrece una
carta y un menu con una gran relaciéon
calidad-precio. Por ultimo, ademas
del disefio moderno exterior, que se
ha pretendido integrar en la ciudad,
el interior, como no podia ser de otra
manera, cuenta con decoracién, con-
cretamente dibujos, de inspiracién
machadiana realizada por el dibujante
soriano Ferrus.
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Casa Vallecas recibe un Sol
en la nueva edicion de la
Gula Repsol

En la presentacion celebrada en Madrid se eleva de 21 a 26
los restaurantes reconocidos en Castilla y Leén

Hotel

El restaurante Casa Vallecas, ubi-
cado en Berlanga de Duero, ha sido
reconocido con un Sol, distintivo otor-
gado por la Guia Repsol 2010, cuya
presentacién tuvo lugar en Madrid. El
negocio capitaneado por Carlos de Pa-
blo recibe otro reconocimiento que vie-
ne a demostrar que estamos ante uno
de los restaurantes mas prestigiosos y
con mas nombre, no ya sélo de Soria,
sino del conjunto de Castilla y Leodn,
haciéndose también un nombre en el
resto de Espana. El estilo de cocina de
Carlos de Pablo puede considerarse ac-
tualizado, ya que se trata de reinven-
tar los platos de la cocina castellana,
estando abiertos a los nuevos produc-
tos y aplicando las nuevas técnicas de
cocina; “creativa y ecléctica” son cali-
ficativos que la critica gastronémica

Casa Vallecas

Restaurante
=) 74

Fray Tomas

utiliza para definir su forma de hacer
cocina, donde la micologia y la caza
ocupan, eso si, un lugar preponderan-
te. En el conjunto de la regién son 26
los establecimientos distinguidos con
Soles, cinco mas que el afno pasado.
Ademaés de Vivaldi (Lebn), que repite
con dos Soles, la Guia Repsol califica
en esta categoria a El Almacén (Avi-
la), Estrella del Bajo Carrién (Villoldo,
Palencia) y Ramiro’s (Valladolid). En
Burgos repiten con un Sol Casa Ojeda,
El Rincon de la Merced, Landa y Me-
s6én de la Villa, en Aranda de Duero,
mientras que se incorpora Fabula. En
Palencia, ademas la Estrella del Bajo
Carrion, aparece, en este caso con un
Sol, la Hosteria Los Palmeros, en Fré-
mista. En Salamanca se mantiene con
un Sol Chez Victor mientras que en

Valladolid, aemaéas de Ramiro’s, que
pasa de uno a dos Soles, repiten con
uno Fatima-Posada Real la Casona,
en Montealegre de Campos, Fuente de
la Acefia, en Quintanilla de Onésimo,
y Llantén, mientras que se incorpo-
ra Trigo, también en la capital valli-
soletana. En el caso de Zamora, tres
restaurantes repiten en la lista con
un Sol: El Ermitafio, de Benavente,
El Rincon de Antonio y La Oronda, y
se incorpora Los Caprichos de Mene-
ses. Por ultimo, en Segovia vuelven a
la lista, con un Sol, seis restaurantes:
Duque, José Maria, La Concepcidn,
Maracaibo Casa Silvano, Mesén de
Candido y Villena, mientras decae
Codex Calixtinus, en Canicosa. El res-
taurante Casa Vallecas estd ubicado
en una casa palacio del siglo XV.

La Guia Repsol, que cumple 31
anos de vida, el segundo desde que
cambié de nombre, incluye en esta
edicion 2010 un total de 352 restau-
rantes calificados con Soles asi como
establecimientos recomendados (R) y
econémicos (e), con un precio inferior
a 25 euros. Ademas, la publicacion in-
cluye una Guia de los Mejores Vinos
de Espana, con un cuadro de honor
que forman 92 vinos, los que han lo-
grado una puntuacién de cata igual
o superior a los 95 puntos sobre 100.
Este ano lideran la lista de honor, con
99 puntos, dos vinos de la Rioja: Con-
tador y Frank Gehry.

11/10/HOSTELERIA Y TURISMO EN SORIA REVISTA OFICIAL DE LA AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO ww

w.soriayturismo.com

iMaestros de la distincion!

GCRUMER

SOLUCIONES FORMATIVAS AL SERVICIO DE LA EMPRESA Y EL TRABAJADOR
FORMACION SUBVENCIONADA PARA TRABAJADORES
DINOS TU NECESIDAD FORMATIVAY NOSOTROS BUSCAREMOS EL PLAN FORMATIVO A MEDIDA  Diego Acebes 11, 42001 Soria - Tfno. 975 211 679



11/10/HOSTELERIA Y TURISMO EN SORIA REVISTA OFICIAL DE LA AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO www.soriayturismo.com

10/NOTICIAS ASOHTUR

Un riojano gana el concurso
de pasteleria del centro

La Merced

Enrique Rosel sorprendié al jurado al apostar por elaborar
una cuajada de arroz con leche y miel.

Participantes en el concurso de pasteleria celebrado en el centro La Merced.

Enrique Rosel, un estudiante del IES
Camino de Santiago, de la localidad
riojana de Santo Domingo de la Calza-
da, se impuso en la segunda edicién del
Concurso Nacional de Pasteleria orga-
nizado por el centro integral de For-
macién Profesional La Merced ubicado
en la capital soriana. El mérito de este
chaval de 19 afios y alumno de segun-
do curso fue dar un valor afiadido a un
postre tan tradicional como es el arroz
con leche, circunstancia que no pasd
inadvertida para el jurado. El proceso

de elaboracién, segin destacé él mis-
mo, se bas) en el triturado del arroz
con leche para obtener una cuajada.
Al resultado anadié un crujiente con
caramelo y una teja de nueces y miel.
Castilla y Leén es la Comunidad que
més escuelas de turismo ha aportado a
una edicién en la que han participado
ocho centros de este tipo de toda Es-
pania. Han sido once los alumnos que
se han atrevido, haciendo un alarde
de creatividad para tratar de conven-
cer al jurado de que su propuesta era

la mejor. En concreto, los estudiantes
procedian de escuelas de hosteleria de
Valladolid, Burgos, Santo Domingo de
la Calzada (La Rioja), Zamora, Sala-
manca, Segovia y Soria. La origina-
lidad, el sabor y, por supueso, la pre-
sentaciéon, han sido aspectos valorados
por un jurado externo formado por
profesores y cocineros. A juzgar por las
opiniones, se ha logrado mejorar el ni-
vel de la primera edicion. Una de las
condiciones este afio era la utilizacién
de la miel como base. Por eso, y para
premiar su uso, el jurado decidié con-
ceder a Gregorio Plasencia, del IES La
Flora, de Burgos, el premio especial en
este apartado. Del mismo modo, y para
premiar la calidad, también se decidié
conceder un accésit al postre presen-
tado por el alumno Victor Gémez, del
Centro Integrado de FP “La Merced”
de Soria, por sus canutillos de polen
con espuma de castafias y helado de
queso y miel. Por dltimo, se otorgd el
premio al mejor postre en restaura-
ci6n a la alumna Romén Fisseha, de
la Escuela Diocesana Maria Madre, de
Burgos, por un postre bautizado como
semifrio de aguacate, choco-lima y
gelé de miel y especies. En la entrega
de galardones, el delegado territorial
de la Junta de Castilla y Ledn, Carlos
de la Casa, reiteré el compromiso de
la administracién regional de seguir
impulsando los estudios de Formacién
Profesional y de hosteleria.
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Soria se hizo
notar en Fitur

Soria, como todos los afos, estuvo
presente en la Feria Internacional
de Turismo, Fitur, que tuvo como
escenario el recinto de IFEMA, en
Madrid. El papel de la provincia
en cuanto a la oferta turistica se
refiere fue especial en esta edicién
al ser la capital, concretamente la
concatedral de San Pedro, principal
escenario de la celebracién de la
muestra ‘Las edades del hombre’,
toda una referencia en las exposi-
ciones sobre arte sacro en el pais.
Otra de las facetas importantes de
la presencia soriana fue la defen-
dida por la comerzializadora Soria
y Turismo, ademéas de lo incluido
en la oferta genérica de Castilla y
Leon.

Soriayturismo

En el caso de Soria y Turismo,
presenté su nueva linea de productos
para los primeros meses del afio ba-
sada en la gastronomia, los deportes
de invierno, eventos de interés, viajes
para grupos, o excursiones a espacios
naturales, ademas de propuestas con-
cretas para el Dia de San Valentin o
la Semana Santa. Por lo que se refiere
a las Edades del Hombre, las acciones
de Soria y Turismo se habian centrado
en su promocién unida a acciones con-
cretas como la puesta en marcha del
tren turistico o la Ruta de las Ermitas.

Soria Gastrono-
mica 2010 se pro-
mociona en Ma-
drid Fusion

La provincia de Soria volvi6 a es-
tar presente en Madrid Fusidn,
encuentro que reine en Madrid to-
dos los afios a algunos de los maés
interesantes profesionales que ex-
perimentan y triunfan en la cocina
moderna.

En esta ocasion, la delegacién
soriana aprovechd para promocio-
nar lo que va a ser la segunda edi-
cién del Congreso Internacional de
Micologia, Soria Gastronémica, que
se celebrara en otofio en la capital,
una cita que el afio pasado no se
celebré al alegar la Junta, adminis-
tracion organizadora, que se trata
de un evento bianual.

El encuentro de Madrid, cele-
brado entre el 26 y el 28 de enero,
sirvié para la Junta como parape-
to para buscar la mayor proyeccién
mundial que se le puede dar al
evento soriano.

El gran objetivo es que los ma-
yores especialistas en gastronomia
del mundo, que se dieron cita esos
dias en Madrid Fusién, tuvieran la
posibilidad de estar informados y
conocer la cita soriana mediante la
proyeccién de un video promocional
en las pantallas gigantes de Madrid
Fusion y en el escenario del Audi-
torio durante las demostraciones de
cocina.

Dicen que la Naturaleza es sabia,

?
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Carlos de Pablo
diserta sobre la
trufa negra

De Pablo fue el primer cocinero so-
riano encargado de pronunciar una
conferencia en un foro tan presti-
gioso. En concreto, diserté ante un
grupo de expertos sobre las nuevas
técnicas de conservaciéon de la trufa
negra, variedad en la que Soria es
una auténtica potencia. De hecho,
el mismo acto sirvié también para
la subasta de un magnifico ejem-
plar entre los cocineros y restaura-
dores de renombre alli congregados.

La alocucién de De Pablo y el
protagonismo en general de la tru-
fa negra vino a incidir en la idea de
dar a conocer al mundo que la pro-
vincia es un auténtico paraiso mico-
légico donde se encuentran especies
escogidas como es la referida trufa
negra. Este hecho se quiso aprove-
char por parte de la delegacién so-
riana para vender las virtudes tu-
risticas de la provincia, en especial
las naturales, pues a nadie escapa
que la gastronomia puede ser una
de las grandes herramientas en el
reclamo turistico en general.

wiestros productos del cerdo Ibérico son la prue

d e d fewleddrn
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Soria Me Mueve ensena los
mejores rincones de la capital

Un nuevo reclamo turistico para la época invernal

[}
Dos fotos ganadoras y entrega de premios
restaurante Alcores e Irufia.

El Ayuntamiento de Soria continta
con primer concurso de fotografia con
mévil que ha llevado por titulo ‘Me
mueve Soria’. La idea es dar a conocer
los lugares més interesantes o escenas
mas destacadas de la ciudad a través
de los ojos de los ciudadanos mas ha-
bilidosos y creativos aprovechando
nuevas tecnologias. Existe una tnica

categoria en la que pueden participar
todas aquellas personas que lo deseen
mayores de 14 afios. Bajo la tematica
que se presente cada mes, el Ginico re-
quisito de las fotografias participantes
es que estén hechas con un teléfono
movil, ya sea en color, en blanco y ne-
gro o viradas, sin retoques por otros
medios y que no pesen mas de 3 MB.
Cada participante puede presentar un
maximo de 3 fotografias, con un titulo
cada una y englobadas bajo un mismo
lema. El dia 18 de cada mes acaba el
plazo de recepcion de fotografias, que
han de enviarse en formato JPEG a la
direccién de correo electrénico soria-
mesames@gmail.com junto con una fi-
cha con los datos del participante (que
el jurado no conocera hasta el fallo del
concurso). El autor de la fotografia

premiada en marzo, con el tema ‘Lu-
gares con encanto’, por ejemplo, pudo
disfrutar de una cena para dos perso-
nas en el Restaurante Alcores, ademas
de optar al premio anual de un fin de
semana en un hotel de la peninsu-
la. Los otros establecimientos donde
los ganadores pudieron disfrutar de
su cena fueron Hotel Alfonso VIII en
Enero, CTR Los Villares en febrero;
Restaurante Trashumante en Marzo,
restaurante Baluarte en abril, Iruna
Plaza en mayo, El Albero en junio y
restaurante Trashumante en dJulio.
Las bases del concurso, asi como las
fotografias premiadas y seleccionadas
hasta el momento, se encuentran en
la pagina web del Ayuntamiento, en
www.soria.es, dentro del area de Co-
mercio, Turismo e Industria.

Cursos gratuitos de Asohtur

Para trabajadores y auténomos del sector HOSTELERIA

INGLES BASICO

CURSOS PRESENCIALES

INFORMATICA PARA HOSTELERIA
INTERNET PARA HOSTELERIA
ENOLOGIA Y CATA DE VINOS

COCINA CREATIVA
COCINA REGIONAL
TAPAS, PINCHOS Y CANAPES

CURSOS A DISTANCIA
GESTION DE TURISMO RURAL
MANIPULADOR DE ALIMENTOS
CONTROL DE ALIMENTOS: APPCC Y TRAZABILIDAD
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
CURSOS TELEFORMACION (ON-LINE)
RECEPCION Y ATENCION AL CLIENTE

CURSOS MIXTOS (PRESENCIAL + DISTANCIA)

DURACION

20 h.
20 h.
30h.
40 h.
35h.
45h.

60 h.
30h.
64 h.
270 h.

270 h.

110 h.

Todos los cursos incluyen el MATERIAL DIDACTICO necesario para la correcta imparticién del curso y DIPLOMA ACREDITATIVO al finalizar el mismo.

REQUISITOS

Trabajadores por cuenta ajena del sector hosteleria. Autdnomos del sector hosteleria. Desemplead@s inscritos en la oficina de empleo.

DOCUMENTACION NECESARIA

Para trahajadores: Ficha de inscripcion, Fotocopia del DNI, Fotocopia de a cartilla de la Seguridad Social, Ultima némina 6 cuota de auténomos.
Para desempleados: Ficha de inscripcion, Fotocopia del DNI, Fotocopia de la cartilla de la Seguridad Social o Tarjeta de demandante de empleo (actualizada).
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Ico Future se postula como una
linea de ayudas para despejar
el futuro del sector

La dotacion que ha establecido el Gobierno alcanza los 400 millones de euros

Tras varios meses de reuniones,
por fin van a ser realidad los présta-
mos para el sector hotelero del Insi-
tuto de Crédito Oficial, o lo que es lo
mismo, la linea ICO-FuturE de finan-
ciacién preferente. El objetivo de esta
iniciativa es financiar a las empresas
del sector turistico, realizar inver-
siones en activos productivos fijos y
materializar la financiacién en infra-
estructuras y/o equipamientos. La
dotacién econdémica de esta linea es
de 400 millones de euros. En cuanto
a los beneficiarios, seran las empresas
con domicilio social y fiscal o estable-
cimiento en Espana, que desarrollen
su actividad dentro del sector turistico
espanol; las empresas propietarias o
que exploten establecimientos hotele-
ros, apartamentos turisticos, campa-
mentos turisticos y alojamientos rura-
les, de restauracion, agencias de viaje
o de oferta turistica complementaria.
Podran financiarse hasta el 100% de
las inversiones productivas en activos
fijos (incluido el IVA o impuesto ana-
logo) del cliente financiables segun la
Guia de Inversiones Financiable ela-

borada por el Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio y que se puede
consultar en la pagina web del ICO
(www.ico.es). Dichas inversiones de-
beran tener como finalidad alguna de
las siguientes: Mejorar la sostenibili-
dad de los establecimientos mediante
la implantacién de sistemas para pro-
mover el ahorro energético y de agua,
y la conservacién y mejora del medio
ambiente; facilitar la accesibilidad y
supresion de barreras arquitectonicas
para personas con discapacidades fisi-
cas o sensoriales; implantar sistemas
de calidad; Implantar nuevas tecnolo-
gias en el proceso, producto y sistemas
organizativos y especializar y diferen-
ciar la oferta turistica del estableci-
miento. En ningin caso se financiaran
aspectos como inversiones de mante-
nimiento ordinario, inversiones en ad-
quisicién de inmuebles o vehiculos (a
excepcion de coches eléctricos para el
transporte de clientes), reestructura-
ciones de pasivo o refinanciaciones, el
circulante y otros impuestos ligados a
la inversién. Las inversiones financia-
bles en activos fijos no podran tener

Acuerdo entre FEHR

En relacién con la linea ICO, hay que
destacar también que la Federacion
Esparniola de Hosteleria (FEHR) tiene
firmado un acuerdo de colaboracién
con BBVA por el que ofrece lineas de
financiacién en condiciones especiales
a todos los empresarios auténomos
y empresas representadas en este

W3 7
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organismo al cual pertenece ASOH-
TUR. Gracias a este acuerdo, méas de
350.000 empresas afines al sector de
la hosteleria y la restauracién tienen
la posibilidad de acceder a las Lineas
ICO y pueden beneficiarse del cata-
logo de soluciones tanto financieras
como no financieras de BBVA. Esta

mmruil se apoya‘en

una antigiiedad superior al 22 de fe-
brero de 2010 y deberan ejecutarse en
el plazo maximo de 2 afios desde

la firma del contrato de financiacion
con la entidad de crédito mediadora.
El importe maximo de financiacién
por cliente es de hasta 2.000.000 de
euros. La modalidad de finaciacion es
por préstamo o leasing a un tipo de in-
teres variable cotizado quincenalmen-
te por el ICO a lo que se afiade hasta
el 0,5%. La vigencia es hasta el 20 de
diciembre de este afio o hasta el con-
sumo de los fondos disponibles.

Estas operaciones podran ser tan-
to de inversién como de liquidez, con
un importe maximo de 200.000 euros
por cliente, decidiendo y asumiendo el
ICO el riesgo de estas operaciones al
100%. La dotacién inicial de esta linea
es de 2.000 millones de euros. La ca-
pacidad de préstamo directo del ICO
estard vigente este afio y el siguiente,
y los préstamos se realizaran en con-
diciones econémicas de mercado.

y BBVA

entidad ofrece también una amplia
gama de soluciones financieras a to-
dos los asalariados del sector, a los
hijos y familiares de los asociados y a
los alumnos de las escuelas de hoste-
leria. BBVA ofrece a los asociados una
gran cantidad de servicios, entre ellos
la gestion de cobros y gestion diaria.
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Exitosas Jornadas de la trufa

Alfonso VIII celebro6 sus jornadas de la trufa de Abejar
en colaboracion con la Feria

= I- l—
Publico durante una charla sobre las virtudes de la
trufa en la feria de Abejar.

El hotel Alfonso VIII celebré du-
rante los fines de semana de febre-
ro y marzo las Jornadas Gastronémi-
cas de la Trufa. El evento sirvi6 para

dar a conocer al gran publico las vir-
tudes del denominado diamante ne-
gro, toda una joya gastronémica muy
valorada por los mejores cocineros que
tiene en la provincia uno de sus prin-
cipales lugares de proliferaciéon. Las
jornadas contaron con la direccién de
Millan Maroto, cocinero soriano ex-
perto en el manejo de la cotizada deli-
cia culinaria. Para dar a conocer mejor
sus virtudes, las jornadas incluyeron
también visitas a la finca trufera de
Villaciervos, donde personal especiali-
zado ensend las claves para la locali-
zacién de las trufas siempre con ayuda
de perros entrenados. La celebracién
de las jornadas se saldé con un gran

éxito de publico, y en el hotel Alfonso
VIII ya estan pensando en los detalles
de la préxima edicién. Lo que esta cla-
ro es que con la puesta en marcha de
estas iniciativas, que se unen a la ya
asentada Feria de la Trufa de Abejar,
el objetivo de romper la estacionalidad
del turismo en Soria puede estar cada
vez mas cerca. Conjuntamente con el
Ayuntamiento de Cabrejas del Pinar,
Hotel Rivera del Duero de San Este-
ban de Gormaz, Restaurante Baluar-
te y Hotel Alfonso VIII con sus mentus
tematicas de la trufa soriana pusieron
el broche final a unas jornadas que ga-
nan en importancia y asistencia de pua-
blico afno tras afo.

El restaurante Baluarte presenta

a sus amigos con estrella

Oscar Garcia, cocinero y responsable del restau-
rante Baluarte en la presentacion de las jornadas.

El pasado mes de abril el restau-
rante Baluarte de la capital organi-
z6 unas curiosas jornadas que Oscar
Garcia, su propietario, bautizé como
‘Mis amigos con estrella’. En ellas,
tres cocineros de reconocido prestigio
idearon un menu degustacion. Todos
ellos tienen distinciones gastronémi-
cas, entre otras una estrella Michelin.
Abrié las jornadas el 13 de abril Vic-
tor Gutiérrez, de Salamanca. Produc-
to, técnica y sentimiento son los tres
ejes sobre los que gira un trabajo que
sélo distingue entre cocina bien y mal
elaborada. También incluyé un toque

peruano, pais de procedencia del res-
taurador. Al dia siguiente, el encarga-
do de ofrecer lo mejor de su cocina fue
Antonio, del restaurante zamorano El
Rincon de Antonio. Se trata de una co-
cina tradicional adaptada a los nuevos
tiempos. Entre muchos reconocimien-
tos, destaca una estrella michelin. Por
ultimo, los también zamoranos her-
manos Pérez Alonso elaboraron su
propuesta en la ultima jornada lleva-
da a cabo el dia 15. En su caso desta-
ca el mimo por el producto autéctono
el ansia constante por fusionar lo tra-
dicional y lo contemporaneo.

Encuentros Gastronomicos del Ibérico de Bellota
y del Toro de lidia en el Fogén del Salvador

El Fogon del Salvador celebro la dé-
cima edicién de los encuentros Gastro-
némicos Ibérico de Bellota y las deci-
mocuartas jornadas del Toro de lidia.

En este caso se trataba de homenajear
a los ibéricos de bellota, una seleccién
de los productos chacineros més em-
blematicos de la cocina espanola y de
presentar a los sorianos una seleccién

de platos elaborados con un ingredien-
te principal: la carne de toro de lidia,
tan asentado en la cultura popular so-
riana. Un afio maés, las jornadas se
saldaron con una excelente respues-
ta a la seleccién de productos prepara-
da por el equipo de Tomés de Francis-
co en el céntrico restaurante soriano.



Restaurante Alcores muestra
las excelencias del vacuno

El restaurante Alcores, ubicado
en la calle Antonio Oncala de la ca-
pital, celebré durante el mes de abril
las primeras Jornadas gastronémicas
del Vacuno. El establecimiento regen-
tado por José Angel Soto ha querido
de esta manera llenar un hueco exis-
tente en el cada vez mas extenso ca-

lendario de jornadas de los restauran-
tes sorianos. Hasta ahora no se habia
centrado nadie en la carne de vacuno,
toda una delicia que ofrece las més va-
riadas formas de preparacién. El equi-
po de Soto ofrecié un buen ntimero de
platos con el vacuno como protagonis-
ta. En las jornadas se puso de relieve
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que esta variedad tiene un gran futu-
ro, pues los ganaderos sorianos estan
realizando un gran esfuerzo en los ul-
timos afos a la hora de conseguir un
producto natural con cada vez mas ca-
lidad; sdlo faltaba que alguien llevara
a la mesa estos resultados, y el prime-
ro ha sido el restaurante Alcores.

Soriaventura, actividades primavera-verano

La empresa Soriaventura ofrece un
gran numero de actividades que ha-
réan que disfrutar de la naturaleza de
Soria, ademéds de ser un placer, sea
también algo emocionante e inolvida-
ble. Entre otras cosas, Soriaventura
ofrece este ano Paintball, una guerri-
lla con pistola de pinturas, en el que se
establecen varios grupos para realizar
diferentes juegos. Se trata de afinar
la punteria para eliminar a los contra-
rios y usar la estrategia adecuada; esto
se realiza en un pinar adaptado a la
practica. Otro punto de interés es una
expedicién a la cueva de La Galiana,

en el Parque Natural del Rio lobos. La
iniciacién, entre tres horas y tres ho-
ras y media. El parque de cuerdas de
El Amogable es una de las ofertas mas
divertidas. Los retos o atracciones que
lo forman se han construido sobre pla-
taformas unidas entre si con cuerdas,
cables y maderas, perfectamente inte-
gradas en el paisaje, que permiten ca-
minar de arbol en arbol, atravesando
el bosque, con total seguridad gracias
a la utilizacién de equipamientos es-
pecificos (EPIs): casco, arnés, cabos de
anclaje, lineas de vida, y a las indica-
ciones y vigilancia del personal que lo

controla. Hay varios circuitos, el ama-
rillo para nifios, el verde denominado
Descubrimiento y el azul o Sensacio-
nes. Una visita al monte Valonsadero
y senderismo interpretativo por toda
la provincia completan a grandes ras-
gos la oferta de esta empresa. En este
altimo caso el senderismo se desarro-
lla por Calatanazor, el sabinar y la
Fuentona de Muriel; la Laguna Negra
y Vinuesa; el canén del Rio Lobos y la
ascension a los picos de Urbién y Mon-
cayo.

Los monodlogos de la Chistera siguen
poniendo sobre la mesa el buen humor

Ganadores de la octava edicién del concurso
de mondlogos.

La octava ediciéon del Concurso de
Monologos llevé al restaurante La
Chistera el buen humor en lo que ya
es una cita obligada durante los me-
ses de febrero y marzo. Después de
estos afos, la cita a la que convoca el
establecimiento de la calle Alberca se
ha consolidado como uno de los mejo-
res concursos de mondlogos, gracias a
su transparencia y acogida, tanto de
la organizacién, como del publico so-
riano. Asi lo pueden avalar los parti-
cipantes de ediciones anteriores. El
atractivo de dicho concurso, consiste
en representar los textos que resultan

ganadores en el Centro Cultural Pala-
cio de la Audiencia, ademas de los res-
pectivos reconocimientos. La final del
publico se celebr6 en el restaurante La
Chistera el 17 de abril, en la que par-
ticiparon Aroa Berrozpe, José Miguel
Martinez, Alberto, Raul El Massana y
Maika Jurado. En la gran gala final ce-
lebrada en La Audiencia el 6 de mayo
participaron Toni Garcia, Radl Nava-
refio, Sergio Seca (Suso), Marco Anto-
nio Tortosa y Aroa Berrozpe, fue pre-
sentada por el prestigioso mago Jorge
Blass y triunfé como gran ganador de
esta edicién Marco Antonio Tortosa.
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HOTELES LEONOR

LB B R

Carta - Monuy - Grupos

Deguste en nuestros restaurantes las especilidades sorianas.

www.hotel-leonor.com

HOTEL LEONOR
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A continuacién, resumimos los diferentes Convenios, firmados por ASOHTUR con diversas empresas
que reportaran los mas variados beneficios a los asociados, con algunas de las principales ofertas.

Convenios firmados

por ASOHTUR

GENERAL DE AUTORES Y EDITORES (SGAE)

FRCITDAR
niriakl g
ANTOURS T

'E IHtones

®

FAPANOLA

COAFEDERALION
[N HOTELES: ¥ ALOUAMIENTDNS
TLRISTICOS

Reduccién de las tarifas con respecto al afio pasa-
do, contemplado en tres categorias.

+ Restauracién, bares y similares

* Bares especiales

* Banquetes
Este Convenio supone descuentos especiales para
todos los asociados por la utilizacién por cualquier

Merced al acuerdo existente entre CEHAT y la
Sociedad General de Autores y Editores (SGAE)
que regula el pago de derechos de autor en los ho-

ACUERDO CEHAT-CEPSA

medio de las obras que la SGAE representa.
Tarifa tnica se ha modificado el sistema de tarifas
para todos los asociados a este acuerdo para todos
y cada uno de los canales utilizados (TV, DVD, ra-
dio o equipo de sonido). Los descuentos alcanzan
hasta el 70 % de reduccion de las tarifas con res-
pecto al afio pasado.

teles, el empresario hotelero podra bonificarse de
importantes descuentos sobre las tarifas oficiales
del 2009.

Este acuerdo reduce costes a los establecimientos asocia-
dos que consuman Gasdleo C.

Condiciones del acuerdo

A través de este acuerdo los establecimientos asociados
que asf lo deseen podrdn beneficiarse de un descuento en
su consumo de GASOLEO C.

Para pedidos:

CONVENIO DE COLABORACION CEHAT - VODAFONE

* De 1.500 litros a 10.000 litros: 0,1345 €/litro de des-
cuento.

* De 10.001 litros en adelante: 0,1360 €/litro de descuen-
to.

El pedido minimo se ha rebajado, en el nuevo acuerdo,
a 1.500 litros, para lo que serd necesario disponer de un
depésito de al menos 2.000 litros.

D HOTELES ¥

& vodafone

* 50 % de dto. inicial los 6 primeros meses a nuevos clien-
tes.

* 30 % de dto. indefinido.

* Descuentos especiales y exclusivos por pertenecer a
CEHAT, tanto en las comunicaciones méviles como fijas.
* Productos y servicios innovadores y para hacer mds sen-
cillo el trabajo de los asociados, como Oficina Vodafone.
* Asesoramiento personalizado a todos los asociados a
CEHAT, que garantiza la mejor propuesta que cubra sus
necesidades.

CONVENIO CON AUTODISCO, S.A.

La solucién Oficina Vodafone, por la que la telefonia fija
se sustituye por movil, se adapta a cualquier tipo de em-
presa, integra todas las comunicaciones e incorpora en el
teléfono movil funcionalidades y tarifas tradicionalmente
asociadas al teléfono fijo, como servicios de centralita. De
esta forma, Vodafone Espafia pone a disposicién de los
clientes una solucién integral que cubre todas las necesi-
dades de comunicacion. Asi, podran disfrutar de todos los
servicios, en todo momento, desde cualquier lugar o dis-
positivo, sin necesidad de tener que gestionar tecnologia e
infraestructura compleja.

L1 FIRSTSTOP

O ] 501 QDL IR O LETID

La Red de Establecimientos FIRST STOP se pone a dis-
posicién de los miembros de la Agrupacion, donde podra
dirigirse para realizar lo que su vehiculo necesite. Las
ofertas mas destacadas del Acuerdo firmado entre Auto-
disco, S.A. y Asohtur son:

Oferta de Neumaticos (Turismos y 4x4):
* Bridgestone 30% Dto.

* Firestone 40% Dto.

* Dayton 25% Dto.

* Montaje Gratis

* Equilibrado y Vdlvula 5.95.€
* Alineacion 25,00 €

Oferta Para Otros Productos:

* Escobillas limpiaparabrisas+Anticongelante 10% Dto.
* Filtros 40% Dto.

* Pastillas de freno 35% Dto.

¢ Iluminacién 20% Dto.

* Amortiguadores y baterias 30% Dto.

* Discos de freno 25% Dto.
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CONVENIO SAINZ Y GOUMET

70 gourmet

SAINZ Y GOURMET ha firmado con ASOHTUR,
distribuidor para Soria y provincia de Destileria
Manuel Acha, S.A. Desde 1831, Destilerias Ma-
nuel Acha,S.A. se ha dedicado a la destilacién
de aguardientes y licores de forma tradicional,
guardando celosamente sus recetas y métodos
de elaboracion. Cinco generaciones han pasado
desde entonces y hoy esta histérica fabrica ubi-
cada en Amurrio(Alava) continua elaborando los
productos segin métodos heredados por los ante-

CONVENIO CON LABSOR 96
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La Agrupaciéon Soriana de Hosteleria y Turismo
(ASOHTUR) y LABSOR 96, S.L. han firmado un
Acuerdo de Colaboracién para la Gestion Integral
en Seguridad Alimentaria de los establecimientos
hosteleros con el fin de adaptar e incorporar a las
empresas asociadas los requisitos higiénico-sani-
tarios que se les exige la normativa.

Los objetivos que se persiguen con este acuerdo

CONVENIO DE COLABORACION FEHR — BBVA

BBVA

ALY

HOSTELERIA

La Federacién Espanola de Hosteleria (FEHR)
tiene un convenio de colaboracién con BBVA por
el que ofrece lineas de financiacién en condiciones
especiales a todos los empresarios auténomos,
comercios y empresas representadas en este or-
ganismo. Gracias a este acuerdo, mas de 350.000

DISTRIBUCIONES

Pol. Ind. Las Casas, parcela 30-A 42005 Soria - Telf. 975 22 05 95

pasados. El resultado es una gama de productos
tales como Pacharanes, Orujos; Cremas, Licores
de ultima generaciéon como Whiski caramelo; Vo-
dka caramelo, Ron caramelo y un largo etc. Todos
ellos de muy alta calidad. Por todo ello, Destilerias
Manuel Acha, S.A. de la mano de su distribuidor
para la provincia de Soria , SAINZ Y GOURMET,
S.L ofrecera condiciones ventajosas a los socios y
miembros de la Agrupacion Soriana de Hosteleria
y Turismo (ASOHTUR).

son, entre otros:

+ Conseguir que los alimentos elaborados tengan
las maximas

+ Garantias de higiene.

* Adecuar las empresas hosteleras a la normativa
en Seguridad.

+ Alimentaria.

* Mejorar la imagen de la misma.

empresas afines al sector de la hosteleria y la res-
tauracion tienen la posibilidad de acceder a las
Lineas ICO y pueden beneficiarse del catalogo de
soluciones tanto financieras como no financieras
de BBVA.
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CONVENIOS CON FOES

Acuerdo entre FOES y CajaRural

Caja Rural de Soria y la Federacion de Organi-
zaciones Empresariales Sorianas (FOES) han fir-
mado un convenio con el fin de apoyar el comercio
minorista de la provincia. A través de este acuer-
do, la entidad financiera ofrece condiciones ven-
tajosas a los comercios que empleen el Terminal
Punto de Venta (TPV) de la entidad, siempre que
el establecimiento sea socio de FOES y Caja Rural

Caia rural de Soria

Convenio de colaboracion con servicios

= }(:5;%?%?4 de prevencion ajenos
o La Prevencién de Riesgos Laborales se ha

convertido en una pieza clave conexa al desa-
rrollo de la actividad empresarial, razén por la
que desde el Departamento de Prevencién de
Riesgos Laborales de FOES viene prestando
servicios personalizados de asistencia técnica en
esta materia. Desde la obligatoriedad legal que
tienen la mayor parte de empresas de contratar

AsiSt'Fl |'\:.|:u lllt.egral

CEPSA

Descuento en gasolina: 0,0180 €/1.
Descuento en diesel:

Fijo: 0,0240 €/1.

Adicional: 0,0120 €/1.

(Repostando en Red Colaboradora)
Descuento por consumo:

De 1 a 10.000 1./mes: 0,0060 €/1.

De 10.000 a 50.000 1./mes : 0,0090 €/1.
Mas de 50.000 1./mes: 0,0120 €/1.

4 CEPSA

-

Convenio suscrito con AVIS

AVIS

(%RU.P.‘ Convenio de proteccion de datos
MY v Para que las empresas asociadas a FOES puedan
™ PRODAT cumplir con la obligatoria Ley Organica }:’)/99
—rr——— de Proteccién de Datos, desde la Federacién de
< Organizaciones Empresariales Sorianas se han
LES dlmta

Telefonia Moévil

La Federacion tiene suscritos Convenios de
Colaboraciéon con MOVISTAR Y VODAFONE.

La finalidad de estos Convenios es la de ofrecer a
todos sus asociados importantes descuentos en su
facturacion.

Q) movistar

& vodafone

Algunas de las principales ventajas econémicas
con MOVISTAR:

Telefonia fija

Para adsl existentes:

10% de Descuento en la Cuota Mensual

(durante 12 meses)

Para nuevas altas duo adsl 3 mb:

+ Alta GRATIS

* 35% de Descuento en la Cuota mensual ( durante 8 meses)
* 50% de Descuento en el Médem Router inalambrico

de Soria. Este descuento se aplicara a los comer-
cios que ya dispongan de un TPV de la Caja Rural
y a aquellos que lo instalen durante la vigencia
del acuerdo. Se trata, en definitiva, de un conve-
nio que cobra una relevancia ain mayor en este
momento de incertidumbre econémica, en el que
acuerdos como éste, que suponen un respaldo al
pequeno y mediano empresario, son especialmen-
te necesarios.

un servicio de prevencion ajeno, y conociendo el
interés y preocupacién de los asociados en este
tema, FOES ha querido dar un paso mas, y ha
firmado un CONVENIO DE COLABORACION
CON SORIA PREVENCION y con ASISTENCIA
INTEGRAL, cuyo objeto es facilitar a nuestras
empresas asociadas, unas tarifas economicas mas
ventajosas en la contratacién del citado servicio
de prevencién ajeno.

SOLRED

Descuentos en diesel y gasolina
Descuento fijo: 1,20 cént. €/1.

Descuento adicional: 1,80 cént. €/1. (Repos-
tando en determinadas Estaciones de Servicio
Solred)

Nuestros Asociados pueden beneficiarse y gozar
de tarifas y/o descuentos preferenciales a la hora
de hacer una reserva o alquilar un vehiculo.

firmado acuerdos de colaboracién con Grupo
Millar 2, Prodat y Lex Data. Con estos convenios
todos los asociados obtendran tarifas preferencia-
les en dicha materia.

Servicio Medido Nacional: descuento 15%
SMS-MoviStar: descuento 30%

Algunas de las principales ventajas econémicas
con VODAFONE:

Descuento permanente del 10% en llamadas.
Descuento del 15% en datos.

Descuento de bienvenida de entre el 30%

y el 50%.

Para nuevas altas duo adsl top (10 mb):

+ Alta GRATIS

* 5% de Descuento en la Cuota mensual (durante 8 meses)
* GRATIS Médem Router inaldmbrico

PARA NUEVAS ALTAS TRIO Imagenio (6 MB):

+ Alta: 17 €

* 5% de Descuento en la Cuota mensual (durante 8 meses)

* GRATIS Médem Router inalambrico

Acuerdo colaboracion con GESTIONNA
Teniendo en cuenta las ultimas novedades legis-
lativas que ha habido en el mercado energético
liberalizado asi como la variedad y complejidad

de ofertas de las distintas companias eléctricas,
FOES ha suscrito un Acuerdo de Colaboracién con
Gestionna.

(Quién puede acogerse a dicho Acuerdo?

1. Socios de FOES cuya potencia eléctrica contra-
tada supere 10kw:

* Que no estén en mercado libre.

* Que estando en mercado libre, a la hora de reno-
var su contrato quieran saber qué ofertas existen
en el mercado.

gestio a

;Coémo puede acogerse a dicho Acuerdo?

1. El socio envia varias facturas al Departamento
de Innovacion de FOES para que sean analizadas
por el asesor de Gestionna.

2. Gestionna realizara un analisis en base a las
facturas recibidas.

3. Gestionna emitira una respuesta al socio con la
solucién de dicho anéalisis.

4. Gestionna emitira mediante correo postal o
mail al socio la documentacién contractual para su
cumplimentacién y Firma.

5. Gestionna se encarga de realizar la gestién con
la compania eléctrica elegida.
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CONVENIOS CON FOES

Convenio de colaboracion de seguros
meédicos privados

FOES tiene suscritos dos Convenios de Colabo-
racion para contratar seguros médicos privados.
Uno de ellos es con ASISA, por medio del cual
se ofrece a todos los asociados condiciones y ta-
rifas mas ventajosas. El otro es con la CLINICA

Convenio con DKV seguros

FOES ha suscrito un convenio de colaboracién por
el que sus asociados podran acceder a una oferta
de baja por enfermedad y/o accidente en condicio-
nes muy ventajosas.

+ Con DKV Renta Total 24 se garantizan unos
ingresos mensuales para que los asociados pue-
dan mantener su nivel de vida en caso de que una

Convenio de colaboracion con CTELEC
FOES ha suscrito un convenio de colaboracion
en materia de seguridad con CTELEC, empresa
soriana homologada, por medio del cual ofrece a
todos sus asociados condiciones y tarifas mas ven-
tajosas en la contratacién de sus servicios de siste-
mas de seguridad.

Convenio de colaboracion con iberinform
Con la finalidad de ofrecer tarifas econémicas mas
ventajosas y condiciones exclusivas a sus asocia-
dos, FOES ha suscrito un Acuerdo de Colabora-
ci6n con Iberinform, empresa especializada en la
elaboracién de informacién comercial, financiera y
bases de datos de marketing, con méas de 30 afios
de experiencia gestionando y tratando este tipo de
datos.

Acuerdo destruccion papel confidencial

con gescontainer

FOES ha firmado un nuevo Acuerdo de Colabo-
racién, en esta ocasion con la empresa Gescontai-
ner, S.L., para que todas las empresas asociadas
a FOES puedan obtener el maximo beneficio en
la prestacion de los servicios en la Destruccién
de Documentos Confidenciales (papel, cd, disket-
tes,.....).

Gescontainer ofrece tres tipos diferenciados de servicios:

UNIVERSITARIA DE NAVARRA a través de
ACUNSA que, igualmente, ofrece condiciones ven-
tajosas, ademés de un oferta exclusiva 2 x1 para
aquellos que contraten el seguro antes del 15 de
enero del 2010.

enfermedad o accidente obligasen a paralizar su
actividad

* Presentando la baja de la Seguridad Social co-
brara desde el primer dia, y hasta la fecha del
alta, dentro de los 24 meses.

- Destaca el servicio RESICUR, Plan de Renova-
cién Sistema de Seguridad sin Obras, integrado
por panel de control, volumétricos, teclado, ins-
talacion, programaciéon y puesta en marcha, co-
nexion a Central Receptora de Alarmas y revision
anual preventiva.

+ 10% descuento adicional en todos los productos
que CTELEC comercializa.

Asi los asociados a FOES podran obtener infor-
mes de empresas relativos a rating de rentabili-
dad, solvencia y morosidad, opinién de crédito,
cuentas anuales y memoria, administradores y
vinculaciones, incidencias de pago, etc... con des-
cuentos muy ventajosos de hasta un 45 % sobre las
tarifas oficiales.

- Servicio Regular de Destruccion in situ de Documentos
Confidenciales

- Servicio Puntual de Limpieza de Archivos Histéricos

- Servicios de Reciclaje

Con descuentos del 10% por pertenecer a FOES,
las empresas podran cumplir con parte de la legis-
lacién en materia de Medioambiente y con la Ley
de Proteccién de Datos; ademas se les entregara
certificado de garantia de destruccién y certificado
de reciclaje.
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Los hosteleros explican su oposiciéon a la
prohibicion total de la nueva ley antitabaco

José Maria Rubio, presidente de FEHR, comparece en el Senado

José Maria Rubio y Agustin Alimoddbar.

El presidente de la Federacion Es-
panola de Hosteleria (FEHR), José
Maria Rubio, comparecié en la Comi-
sién de Industria, Turismo y Comer-
cio en el Senado a instancia del por-
tavoz de Turismo del Grupo Popular,
Agustin Almoddbar, para transmitir
la posicion de la FEHR ante la posible
modificacién de la ley antitabaco. José
maria Rubio basé su su argumenta-
cién en tres premisas fundamentales
que parten de la posiciéon de los hos-
teleros en contra del tabaco y a favor
del tabaquismo, si bien se considera
buena la ley actual, basandose la opo-
sicion del sector a la prohibicién total
en argumentos estrictamente econd-
micos. Las pérdidas en hosteleria se
producirian porque en una parte im-
portante de la clientela (en torno a un
40% - 45%) el consumo de productos
hosteleros estd vinculado a la activi-
dad social y al consumo de tabaco. Y
una prohibicién total conllevaria una
menor demanda con la consiguiente
caida de ventas. Asimismo Rubio se
refirié a la polémica existente sobre la
venta de tabaco en los establecimien-
tos hosteleros, que no es negocio para
el hostelero, ya que se tendrian que
vender 1.000 cajetillas para obtener
un margen bruto de 150 euros, venta
inalcanzable en un mes para la inmen-
sa mayoria de microempresas de ba-
res. Por ultimo el responsable aclar6
que la actual ley antitabaco no es tan
excepcional en la Uniéon Europea como
se esta dando a entender, ya que hasta

enero de 2010 sé6lo en Irlanda existia
una prohibicién total sin ningun tipo
de excepciones, pais al que desde esta
fecha se incorporé Chipre.

Los datos econémicos de Irlanda
apoyan los argumentos de FEHR de
que la prohibicién total supondria la
ruina para un gran numeros de pe-
quenias y medianas empresas, que se
verian obligadas al cierre. En 2004 se
impuso la prohibicién de fumar en to-
dos los establecimientos de hosteleria
irlandeses y, segun los datos oficiales
de la Oficina Central de Estadistica de
ese pals, entre 2004 y 2007,en un ci-
clo econémico expansivo, el pais perdio
el 24 % de sus bares y el 8 % de sus
restaurantes. Estos datos de Irlanda,
donde existe un bar por cada 700 habi-
tantes, podrian ser demoledoras para
Espania, donde existe un bar por cada
171 habitantes.

El presidente de FEHR hizo hin-
capié en el mal momento que atravie-
sa el sector en la actualidad, que no
podria soportar una nueva caida en
las ventas. Segun datos del Instituto
Nacional de Estadistica, la cifra de ne-
gocios (volumen de ventas) del sector
de restauracién, a lo largo de 2009, ha
sufrido una caida media del 7,5 % con
relacién al afio 2008, en el que, a su
vez, se registr6 una caida media del
2,56% con relacién a 2007. Esto signi-
fica una tasa acumulada de caida de
ventas del 10% en el conjunto del sec-
tor de restauracion, que alcanza hasta
el 25% en los casos de los pequetios es-
tablecimientos.

El presidente de los hosteleros fi-
naliz6 su comparecencia mostrando su
espiritu de colaboracién con el Minis-
terio de Sanidad, como ya se hizo en
el 2006, coincidiendo con la entrada
en vigor la vigente ley, FEHR firmé
un convenio de colaboracién con el
Ministerio de Sanidad para difundir
el conocimiento de la ley en el sector,
facilitar su implantacién e incentivar
a los establecimientos a ir mas alla de
la ley voluntariamente, declardndose
espacios sin humo.

El mito dice que la Unidn Europea obliga
a que en 2012 todos los paises tengan
prohibido fumar en espacios publicos.
La realidad es que el 30 de noviembre
del ano pasado el Consejo aprobd una
recomendacion para la aplicacion de las
medidas acordadas en la Organizacion
Mundial de la Salud. La recomendacion
no es vinculante. Otro mito dice que en
todos los paises de la UE esta totalmente
prohibido fumar en la hostelerfa, cuando
lo cierto es que solo Irlanda existe una
prohibicion como la que Sanidad quiere
imponer en Espafa. El resto de paises
tienen normativas con matices.

El mito dice que en los paises donde
ha llegado la prohibicién total no se ha
producido ningdn perjuicio para la hos-
teleria. La verdad es que esto provocara
grandes perjuicios. Irlanda ha perdido el
24% de sus bares; en Croacia la situa-
cion ha hecho que el Gobierno de mar-
cha atras. Otra falsa creencia es que la
prohibicion no tiene un coste econémico
para la hosteleria y que siempre se pue-
de seguir vendiendo tabaco. La realidad
es que la venta de tabaco no es negocio
para la hosteleria, ya que se tendrian que
vender 1.000 cajetillas para obtener un
margen bruto de 150 euros.

Hay informaciones que hablan de que
el 70% de los ciudadanos respalda la
prohibicion total. Sin embargo, la tltima
encuesta publicard en enero en el diario
El Pais rebaja el apoyo al 56%. Ademas,
las encuestas de los ciudadanos estén
condicionadas porque creen que la pro-
hibicion es vigente en toda Europa. Por
(ltimo, el mito dice que hay que cambiar
la ley porque no se cumple en la mayo-
ria de los establecimientos. La realidad
es que la mayoria de los empresarios si
cumple la ley (si se fuma en la mayoria
de los establecimientos pequefios es
porque asi lo permite la ley). El incum-
plimiento de unos pocos no debe servir
para generalizar.

@

« Analisis de Comidas Preparadas (R.D 34842000
« Analisis de limpieza y desinfeccidn de superficies
+* Analisis de aguas potables/residuales

+* Anallsis de suelos, abonas y fertilizantes

8

LABORATORIO ALMAZAN

Cf Palacio 10, bajo 42200 Ty fax 975 310 277
laboratoriodtlabsar.com
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+ Elaboracidn del Manual de Autocontrol ﬂprerﬁ.‘quliim-APP{ﬂ“ ASESORIA SORIA

» Formacion (camet de manipulador, cursos subvencionados)

Laboratorio de Salud Alimentaria de Castilla y Lean 098/50  + Control de Plagas

Pza. Cinco Vitlas 1, 2° B 42002 Ty fax 975 221 772
asesoriadlabsor.com
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Ley del ruido

La Ley del 5/2009 del ruido de Castilla y Leon, entr6 en vigor

el pasado mes de agosto del 2009

Esta Ley afecta a todo tipo de
empresas o actividades que tengan
algtn tipo de foco sonoro y que poten-
cialmente puedan causar molestias,
riesgo o dafo a las personas o al me-
dio ambiente por ruido y/o vibracio-
nes. Uno de los puntos a destacar es
la adaptacién inmediata de la misma
en el caso de cambio de titularidad o
modificacién de las licencias o autori-
zaciones administrativas. En cuanto
a las empresas y actividades ya exis-
tentes se establece un plazo maximo
de tres anos para adaptarse a su cum-
plimiento.

La aplicacién de esta Ley esta ge-
nerando controversia en los distintos
Ayuntamientos a la hora de su inter-
pretacion, no sélo en Soria, sino en
toda la Comunidad de Castilla y Ledn.

Ante esta situacién, tanto ASOH-
TUR como la Federacion Castellano
Leonesa de Empresarios de Hosteleria
estan trabajando para que la aplica-
cién de la Ley sea homogénea en toda
la provincia y que desde la Junta de

Castilla y Lebén se establezcan unos
criterios claros para el sector hostelero
de la Comunidad.

Se han mantenido varias reunio-
nes con los técnicos municipales del
Ayuntamiento de Soria, con los servi-
cios técnicos de calidad ambiental de
la Junta de Castilla y Leén de Valla-
dolid y se esté trabajando a través de
la Federacion Castellano Leonesa de
Hosteleria para concretar la aplicacién
de esta Ley al sector hostelero.

LEGISLACION/21

confiamos
en que la redaccion del De-
creto que desarrolle la Ley
clarifique las controversias y
los problemas que esta Ley
esta causando en el sector
hostelero de la Comunidad.
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Ordenanza de drogodependencia

El pasado mes de marzo se publico en el Boletin Oficial de la Provincia la aprobacion
inicial de la Ordenanza Municipal de Drogodepencias para el desarrollo de la Ley de
prevencion, asistencia e integracion social de drogodependientes de Castilla y Leén

El pasado mes de marzo se publi-
¢6 en el Boletin Oficial de la Provincia
la aprobacién inicial de la Ordenanza
Municipal de Drogodepencias para el
desarrollo de la Ley de prevencidn,
asistencia e integracién social de dro-
godependientes de Castilla y Leodn.
Esta Ordenanza implica a todos los
establecimientos que suministran y
venden bebidas alcohdlicas y por tanto
a nuestro sector.

Por ello y tras haber valorado la
articulacion de la misma, esta Agru-
pacién, con el apoyo de FOES, ha con-
siderado oportuno presentar una serie
de alegaciones al objeto de que sean
atendidas por la Corporacién Muni-
cipal e incorporadas a la menciona-
da Ordenanza. Entre otros, Asohtur
plantea la eliminacién de uno de los
apartados del articulo que hace refe-
rencia a la distancia entre estable-
cimientos, y que viene a decir que la
distancia minima regulada en el este

articulo (25 metros entre los extremos
fisicos mas préximos, interiores o ex-
teriores ....) sera aplicable también a
las ampliaciones y reformas que se lle-
ven a cabo sobre actividades o estable-
cimientos ya existentes con permiso
para la venta y consumo inmediato de
bebidas alcohdlicas o a los supuestos
de transmisiones de licencias

En cuanto a los articulos que re-
gulan, por un lado, la prohibicién de
suministro y consumo de bebidas alco-
hélicas en la via publica y por otro, el
que regula la Venta y consumo de be-
bidas alcohdlicas en la via publica, que
trasladan al establecimiento la res-
ponsabilidad de una actuaciéon de los
propios clientes, cuando deciden sacar
las bebidas alcohdlicas a la via puabli-
ca, ASOHTUR entiende que es un acto
libre del cliente, sobre el que el hoste-
lero no tiene capacidad de actuar, sal-
vo informar de la prohibicién de beber
en la via publica y de la obligatoriedad

de hacerlo dentro del local. Por ello se
solicita sea excluido este punto.

Otro de los puntos que se conside-
ra susceptible de correccidon por impre-
ciso y que puede dar lugar a problemas
de interpretacion, es el que recoge el
articulo sobre limitaciones a la promo-
cién de bebidas alcohdlicas. En cuan-
to a la articulacién sobre sanciones,
ASOHTUR ha cursado igualmente
alegaciones por considerar despropor-
cionadas alguna de las cuantias.

Tanto estas alegaciones como
otras han sido debatidas con la Con-
cejalia de Bienestar Social. Después
de presentadas estas alegaciones y de-
batidas con la Concejalia de Bienestar
Social, ASOHTUR est4 a la espera de
ser informada sobre los puntos ale-
gados que se van a incorporar a esta
Ordenanza antes de su publicacién
definitiva.

Grupo Villar es un referente en Alimentaciony,
hoy en dia, una marca reconocida y de prestigio
dentro de su sector. Una compaiiia orientada a
satisfacer las necesidades de sus clientes y
preocupada por ofrecer la maxima calidad y
variedad de productos derivados del cerdo
blanco e ibérico a todas las familias.

Nuestro aval de liderazgo nos permite en la
actualidad seguir investigando de forma continua
en nuevos productos y formatos adaptados a los
hdbitos de consumo de las familias actuales:
jamones y paletas ibéricas con D.O. “Dehesa
de Extremadura”, jamones y paletas Bodega
en piezas y “semideshuesados” y una amplia
gama de loncheados y productos en formatos
especificos para libre servicio y canales
especialistas de Food Service.
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Un compromiso con la calidad para continuar
ofreciendo lo mejor a todos nuestros
consumidores, manteniendo un perfecto
equilibrio entre tradicién e innovacion.

INDUSTRIAS CARNICAS VILLAR, S.A. ~
Ctra. Madrid Km. 221, 42191 Los Rdbanos-SORIA (ESPANA)
TIf: +34 975 220 300 Fax: +34 975 220 376
comercial@icvillar.es

www.icvillar.es
www.saboresdeladehesa.com




José Luis Bravo
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Cuando viajamos al lejano sureste, tenemos la impresion de que, al otro lado del
rio Jalon cambiamos de provincia, nos vamos a otra tierra. Pero seguimos en So-
ria, en una remota comarca que se adentra en la vecina Guadalajara y alberga
pueblos con nombres tan sonoros como Chaorna, Montuenga, Judes o Iruecha.

Un vistazo al remoto
y sorprendente sur

Encinares, torreones y... una laguna caprichosa

Somaén. Posada de Santa Quiteria.

Cuando viajamos al lejano sures-
te, tenemos la impresién de que, al
otro lado del rio Jalén cambiamos de
provincia, nos vamos a otra tierra.
Pero seguimos en Soria, en una remo-
ta comarca que se adentra en la veci-
na Guadalajara y alberga pueblos con
nombres tan sonoros como Chaorna,
Montuenga, Judes o Iruecha.

Quien no conozca estos lugares
podria pensar que estamos en una

P R
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comarca yerma, en una continuacion
de los secarrales que rodean Arcos
de Jalén. Error. La sierra de Solorio
estd cuajada de espesos encinares y
alberga valles y barrancos de notable
encanto, e incluso lagunas como la de
Judes, la mayor de su especie en la
provincia de Soria... y la més curiosa.
Luego les contaremos porqué. Vamos
a recorrer la zona en orden, pasando
por Medinaceli y Arcos de Jaldon.

Primero un pueblo

reconstruido

Entre Medinaceli y Arcos de Ja-
I6n, viajando por la antigua carre-
tera nacional II, debemos parar en
Somaén. Es un magnifico ejemplo de
recuperacién de un pueblo aplicando
técnicas de construccién tradicional
pero sin renunciar al confort que re-
quiere la vida moderna. Quizé el an-
tiguo castillo es el ejemplo mas claro.
Hoy es una hospederia de gran en-
canto, la Posada de Santa Quiteria.
Calles empedradas, muros de piedra,
vigas de madera y flores por todas
partes... componen el paisaje urbano
de esta localidad ubicada en la ladera
de una estrecha garganta fluvial que
tiene que compartir con la carretera,
el rio y la via férrea.

Y luego un viejo castillo

Seguimos hacia Arcos y cerca de
alli, hacia el sur y visible casi desde
todas partes, se yergue el castillo de
Montuenga, una de las fortalezas des-
tinadas a controlar el paso por el valle




11/10/HOSTELERIA Y TURISMO EN SORIA REVISTA OFICIAL DE LA AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO www.soriayturismo.com

24/LARUTA

Montuenga.

del Jalén. Su construccién de mam-
posteria y sillar en las esquinas data
del final de una Edad Media en la que
Aragoén y Castilla andaban a la grena
y los territorios rayanos precisaban de
eficaces defensas. Como casi todos los
de Soria es una ruina, pero estd mas o
menos consolidada. Es de planta irre-
gular adaptada al cerrillo en el que se
levanta a cuyos pies esta la localidad
de Montuenga. Sorprende, pese a la
escasa altura en la que se ubica, la es-
pectacular vista que ofrece. Dejamos

Montuenga.

esta fortaleza y nos adentramos en el
valle que conduce a Iruecha.

Chaorna. Un pueblo colgado

en su barranco

Queda a un lado Aguilar de Mon-
tuenga y cruzamos la via del Ave por
un tunel. Una sinuosa y estrecha
calzada nos sorprende con la presen-
cia, de sopetdn, tras una curva, de la
localidad de Chaorna, colgada en un
escarpado barranco al abrigo de todos
los vientos, luce también un pequerio

torreén, en equilibrio precario, que la
remata por alto. Calles estrechisimas
y sinuosas nos conducen hasta él y al
disfrute de la panoramica que ofrece
desde lo alto este angosto canoncito.
El pueblo esta atravesado por un arro-
yo de aguas cristalinas y tiene una cu-
riosa fuente decorada con piedra toba
posiblemente por algin artista local.
Aguas arriba de la fuente y el arroyo
rematan un paisaje que se abre hacia
Judes, feraces huertos dispuestos en
terrazas.

UWevate, Wévales MANTEQUILLA DE SORIA

con Denominacion de Origen Protegida




Chaorna.

Y por fin la singular laguna

Es una laguna endorreica. Dicho
de manera més simple, mana desde
su punto mas bajo y se va llenando a
medida que lo hace el acuifero del que
se nutre.

Pero eso no pasa todos los afios.
Ni mucho menos. Pero este afio si.

Laguna de Judes.

Ahi estd y sigue subiendo. Es curiosa
porque brota, como bien saben los lu-
garefos, un par de meses después de
las nieves y las lluvias de los inviernos
abundantes en precipitacion.

Dicen que sus aguas vienen de
muy lejos. Por lo visto es verdad. Apro-
vechen la ocasion este afio. A esta la-

La Hoguera

hS (A()No( ER LA DIP LREN(JIA (RLoNSO)

Embutidos la Hoguera, Carrera Mediana, 9, 42174, San Pedro Manrique, Soria
e-mail; embutido@lahoguera.es - Tino, 00 34 975 39 80 00 - Fax. 975 38 11 07
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guna de aguas transparentes se llega
por un camino, en aceptable estado,
que se toma doscientos metros antes
de llegar al pueblo de Judes a la dere-
cha. Un poste con la indicacién de una
ruta senderista que lleva a Layna nos
da la pista para no perdernos.

Distribuidor para Soria:

Comercial Jamones Alonso, S.L.

Tino, 976 64 51 98
www.cjalonso.com
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La salmonelosis no es exclusiva de las aves y los huevos. La llegada del ve-
rano, con temperaturas elevadas, favorece la apariciéon de infecciones pro-
vocadas por microorganismos del género Salmonella. Se trata de un tipo de
infeccién producida por la ingestion de alimentos o aguas contaminadas y
que se caracteriza por producir diarrea, fiebre y dolores abdominales, acom-

panados, en ocasiones, de dolor de cabeza y vomitos.

La salmonelosis en verano

La familia de la salmonella es
una familia amplia, que incluye va-
rios tipos diferentes de bacterias. El
microorganismo penetra por la via
digestiva, por la boca, y puede llegar
al intestino. La acidez del estémago
actia como barrera para algunos mi-
croorganismos; por lo tanto, son mas
vulnerables las personas que secretan
poco acido en el estomago o que toman
antiacidos. Cuando la bacteria llega al
intestino y sobrevive es cuando ataca a
su revestimiento y produce la diarrea,
que puede oscilar de leve a severa, en
funcién del tipo de salmonella de que
se trate y del nimero de bacterias que
alcancen a este érgano. El periodo de
incubacién oscila entre 6 y 72 horas.
La mayoria de los casos de salmo-
nelosis ocurren en los meses de vera-
no, y su incidencia es mayor en bebés
y nifos. Los alimentos que pueden es-
tar contaminados son habitualmente
alimentos de origen animal, e inclu-
yen todas las carnes, huevos, pesca-
dos o mariscos crudos o poco cocidos,
ademés de la leche no pasteurizada y
los derivados de la leche. Sin embar-
go, todos los alimentos, incluyendo los
vegetales, pueden contaminarse. Para
prevenirlo, es importante saber que
las altas temperaturas eliminan com-

pletamente el microbio; es decir, un
alimento bien cocinado no puede tener
salmonella, aunque si puede contami-
narse una vez cocinado al ser tocado
por manos o utensilios contaminados.

Una persona que haya pasado
una salmonelosis se convierte en por-
tadora de los gérmenes de la salmone-
lla durante un periodo que puede os-
cilar entre unos cuantos dias y varios
meses. Dicha persona infectada puede
trasmitir la bacteria por no lavarse las
manos después de ir al lavabo y ma-
nipular alimentos que se consumiran
sin cocinar. Por eso es tan importante
extremar las medidas higiénicas des-
pués de evacuar.

El tratamiento consiste en repo-
ner los liquidos y electrolitos perdi-
dos por la diarrea —ingiriendo, por
ejemplo, suero de rehidratacién, y
evitando asi el riesgo mayor, que es la
deshidratacién—. En adultos sin otros
problemas de salud, los sintomas se
alivian entre los 4 y los 7 dias y no
requieren, en general, otro tratamien-
to que la reposicién de liquidos y una
dieta astringente. Los antidiarreicos,
en este caso, estan desaconsejados, ya
que podrian prolongar el proceso in-
feccioso. Y, si la infeccién se propaga,
puede ser necesario el uso de antibié-

ticos, llegando en algunos casos a ser
necesaria la hospitalizacion.

Es imprescindible la asistencia
médica en el caso de los bebés, las
personas de edad o los pacientes con
el sistema inmunitario deprimido.
Asimismo, las personas que toman
diuréticos deben consultar con un pro-
fesional.

Por dltimo, cabe sefnalar que no
sélo la comida puede estar contamina-
da: también las aves (pollos, patos...)
y algunos otros animales como tortu-
gas, lagartos o serpientes pueden ser
portadores de salmonella, asi que es
aconsejable utilizar guantes y/o lavar-
se bien las manos después de haberlos
tocado.

Consejos:

Hay que lavarse bien las manos an-
tes y después de la preparacion de co-
midas y de tocar animales domésticos,
y después de ir al lavabo.

Se deben lavar con agua potable
los vegetales y frutas que tengan que
consumirse crudos.

Se recomienda consumir todo tipo
de carnes bien cocinadas, asi como los
huevos, y evitar los derivados del hue-
vo crudo como las mayonesas caseras.
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Los productos de Grupo Villar,
protagonistas de Canal Cocina

La firma soriana moderniza su oferta para ser mas atractiva al consumidor

CECIMA

Desde el pasado mes de mayo
los productos cdarnicos Villar
vuelven a ser protagonistas
en television, ya que desde
entonces hasta el mes de
noviembre tendrd una
presencia continuada e
importante en el programa
‘Cocinamos contigo’ de Canal
Cocina, que llega a mds de tres
millones y medio de hogares,
alcanzando a mas de 10,5

millones de personas.

2 Todavia

sin Aive Acondicionado?

Aire Acondicionade y
Calefaccion en un solo aparato

Ven a Vernog

‘Cocinamos contigo’ esta conducido
por el prestigioso chef y profesor de co-
cina Sergio Ferndndez, que sale a la
calle con sus camaras para descubrir
los secretos de cocina de los espafoles.
Estos cuentan sus recetas y, a conti-
nuacién, son puestas en practica por
Sergio, que aporta sus sabios consejos
y sus pequenos ‘toques maestros’. Los
productos Villar, y especialmente sus
jamones, seran los ingredientes de lujo
de una serie de recetas que se emitie-
ron durante cuatro programas entre
los meses de mayo y junio y, en su
formato ‘Receta Express’, durante los
cinco meses siguientes hasta Noviem-
bre de 2010. De esta manera, Grupo
Villar continda apostando por los for-
matos publicitarios de gran difusién e
invirtiendo en acciones especiales de
marketing y publicidad. Del mismo
modo, esta presente en los lineales de
las principales cadenas de distribu-
cién, mejorando aun mas el alto grado
de conocimiento de su marca por parte
del consumidor final.

Oferta atractiva y moderna

Por otra parte, esta industria so-
riana, fiel a su compromiso de ofrecer
productos y formatos adaptados a los
héabitos de consumo actuales, ha incor-
porado nuevas presentaciones a su ya
extensa gama de productos derivados

 AIRE ACGHEEJICION ADO
MﬁQU|Nﬂ“lﬁ1 FHIGDH‘FIEH INDUSTRIAL
MAQUINARIH PARA HOSTELEHM Y ALIMENTACION
AEESDHRMDS PLANIFICAMOS,
MONTA.MDS Y, REPARAMOS

C/ Albacete 2-?-.}50&1! -Tifno. 975122122

del cerdo blanco e ibérico. La marca
Villar, presente ya en la mayor parte
de la distribucion, ha sabido adaptarse
a la cada dia més ‘frenética’ actividad
del lineal y a un mercado cada vez mas
competitivo, ofreciendo productos in-
novadores, notorios y de compra nece-
saria, incrementan la rotacién de éstos
en el punto de venta. Loncheados al
plato, eurolonchas, taco de lomo peso
fijo, chorizo y salchichén de primera
en formato 500 grs., chorizo y salchi-
choén extra en pieza de 280 grs., chori-
zo casero natural en formato 400 grs,
tacos de jamoén blanco e ibérico o un
lote de embutidos de 1 kg., son algu-
nos de los ejemplos de nuevos produc-
tos que Grupo Villar ofrece a todos sus
clientes. Productos que aportan valor
aniadido a la categoria de elaborados
carnicos y que dinamizan de forma
notable las ventas, ya que permiten
al consumidor localizarlos facilmen-
te en el lineal gracias a su atractivo
packaging que aporta diferenciaciéon
y visibilidad a la marca. Grupo Villar
continia ampliando su portfolio de
referencias, ofreciendo como siempre
una alimentacion sana para toda la
familia y garantizando los parame-
tros de sabor, autenticidad y calidad
en todos sus productos, marcados con
el inconfundible sello de calidad de la
marca Villar.
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Santiago de Compostela acogio el X Congreso
de Empresarios Hoteleros Espafoles agrupados
en al CEHAT

Santiago de Compostela acogi6 entre los dias 19
y 22 de mayo el X Congreso de Empresarios
Hoteleros Espafioles, una cita que reunié a los
principales agentes del sector a nivel nacional y
en la cual se dio un especial protagonismo al
aspecto economico y financiero de la actividad.
Asi lo explico el presidente de la Confederacion
Espafiola de Hoteles, Juan Molas, quien destaco
la importancia de que este congreso, que tratd de
ser “no muy técnico. “Hemos atravesado un afo
2009 con altibajos muy profundos, pero con mucho
trabajo hemos conseguido pasar con un aprobado

justito”, explicd Molas. Asi, el encuentro se estructurdé con cuatro mesas de
debate y una conferencia magistral de cierre, en las cuales se dio protagonismo
al ambito econdémico del sector. En concreto, la cita comenzé el 19 de mayo con
la recepcion de los participantes y el dia 20 se inici6 el trabajo con una mesa
redonda a las 9.30 horas, Nuevos modelos de gestion hotelera, en la que participd
la presidenta de Sercotel, Marisol Truj6; el presidente de Advent, Jaime Carvajal;
el presidente de Mercapital, Javier Loizafa, y el presidente del Gremi de Hotels
de Barcelona, Jordi Clos. El viernes dia 21 se abri6 con el foro de debate sobre
Marketing interno, comunicacion, publicidad y talento empresarial, a cargo del
presidente de Barna Consulting Group, Cosimo Chiesa; el presidente de
Bassat&Ogilvy, Luis Bassat y el director general de Comunicacion e Imagen
Corporativa de Acciona, Pio Cabanillas. Finalmente, la ultima mesa redonda
verso sobre La financiacion para el sector hotelero en la coyuntura actual, sobre
lo que debatieron un representante de una entidad bancaria, un representante
del Ministerio de Economia, el portavoz de Economia del PP, Cristébal Montoro;
y la directora de Planet Cluster, Africa Palau.

Agradecimiento del presidente

Una vez concluido el Congreso, el presidente Juan Molas ha querido agradecer
la participacion y el esfuerzo de todos los congresistas que han contribuido al
éxito de estas jornadas. La cita bianual, segin Molas, refleja la unidad del sector
y representa una plataforma inmejorable para trabajar conjuntamente frente a
los desafios que tiene por delante la actividad. El Congreso de este afio se ha
consolidado como un punto de encuentro y debate del que se puede extraer
instrumentos altamente provechosos y fructiferos para analizar la compleja
situacién actual y descubrir soluciones para el futuro del sector, subraya Molas.
Las ponencias programadas en este Congreso, que iban mas alla de la casuistica
propia del sector hotelero, han permitido una vision econdomica amplia y general
que facilita la extraccion de lecciones cuya aplicacion renovara la actividad. Pero
no solo las ponencias y conferencias han demostrado un alto nivel, sino que
también las intervenciones y preguntas de los congresistas han propiciado una
participacion activa para superar los retos a los que se enfrenta la agrupacion.
"Es por esto que desde la Confederacion Espafiola de Hoteles y Alojamientos
Turisticos estamos convencidos de que el sector hotelero posee un tejido
empresarial sélido y coherente que, a través de su trabajo y esfuerzo, podra
iniciar pronto el camino de la recuperacion y que reforzara el posicionamiento
actual del turismo como uno de los motores de la economia espafola”, ha
subrayado.

S FEHR
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FEHR edita un manual de las
buenas practicas en hosteleria

El objetivo es incrementar la calidad
en beneficio del bienestar del cliente

La Federacion Espafiola de Hosteleria
ha editado un manual de buenas
practicas dirigidas a las empresas para
que sean responsables y
comprometidas con su entorno que
mejoran su relacién con el cliente,
fidelizandolo y reforzando su posicién
en el mercado. En primer lugar, se
habla de comprometerse con la
calidad. De manera mas detallada se
hace un repaso del negocio. En primer

~lugar se propone analizar las
instalaciones, la ventilacién, extraccion
—y temas contra incendios
(climatizacion), asi como la higiene y
la seguridad. También se aborda el
problema del ruido y la prevencion de
riesgos laborales, horarios comerciales
y ley antitabaco. En cuanto a los
productos alimenticios, se habla del
etiquetado, el registro sanitario de los
alimentos y la proteccién de productos
procedentes de fuera de la UE. En
_ cuanto al personal, se habla de la
integracion social de las personas con
discapacidad y la igualdad en el
trabajo. Todo esto se resume en un
decélogo donde se incluyen también
asuntos como el respefo al medio
ambiente, eficiencia energética y
tratamiento de residuos, utilizacion de
materias primas de calidad o la
responsabilidad social, respetando los
derechos de los consumidores y
vecinos.

Instalacién de aire acondicionado
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Visite nuestra web: www.refmijd.com
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Asohtur felicita Juan Molas por su reeleccion al frente de Cehat

La Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo (Asohtur), tanto sus e_\§00|ados
como la junta directiva, quiere felicitar a Juan Molas por su reeleccion como
presidente de la Confederacion Espafiola de Hoteles y Alojamientos Turisticos
7 (CEHAT) por otros tres afios en el transcurso de la celebracion del ultimo
pleno electoral que tuvo lugar en marzo. Asohtur comparte los objetivo de
N Molas de coordinar la informacion y el conocimiento para sensibilizar a los
= hoteleros sobre la necesidad de actuar e invertir en areas como las de eficiencia
4 energética, nuevas tecnologias y un nuevo modelo de fiscalidad en particular
o sobre el IVA: esto, sin duda alguna, revertira en beneficios para el turismo,
& sector estratégico para la economia espariola. En el transcurso del mandato
b de Molas en la confederacion estan integradas 64 asociaciones, mas de
3 10.000 establecimientos y alrededor de 1.500.000 habitaciones. En el pleno,
-3 al que asistieron todas las asociaciones pertenecientes a Cehat, se designo
también al nuevo Comité Ejecutivo. Este estara compuesto por: Carlos Diaz,
Joan Gaspart, Antonio Horrach y Fernando Fraile como ylcepreg,ldentes,;
Miguel Mirones como Tesorero; Santiago Garcia-Nieto, Luis Garcia Alarcon,
Soledad Diaz, Manuel Otero, José Carlos Escribano, Jesus Gatell, José
Fernando Cabrera, Javier Garcia Cuenca, José Luis Ascarza 'y Felipe Sordo
como vocales; y como vocales asesores contara con Josep Graset, Juan
Silva, Joan Melis y Francisco Velazquez. El acto fue clausurado por el
Secretario de Estado de Turismo, Joan Mesquida, acompafiado por el director
general de Turespafia, Antonio Bernabé, quienes tras felicitar al presidente
por su labor y su reeleccion, anunciaron la inminente puesta en marcha de
la nueva campana de promocion 'l need Spain'.
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Mallorca acogié el Xl Congreso Nacional de Hosteleria

La crisis y la prohibicion de fumar, temas mas candentes

Durante los dia
i s 12, 13y 14 de abril, Pal
nacional, que este afio al aoril, Palma de Mallorca albergo la gran cita an
) °a & u . _
tu r; Pincuentf 0 que llegd concggsz ?e?#a?ﬁ??%era edicion. 'Somos fuertes teng'rr?oesl?urt]t?rsot?;ﬁgaeﬁsepanda’ él congreso
otal de fumar en establecimi cupan y mucho al sector: Ia crisi i ma escogido para
; ! ecimientos hosteleros. E or: la crisis econémica y el i A
a continuacion proponer i os. El encuentro se convirtis >a y el anuncio de la prohibicién
= soluciones : t Irtio en un foro de analisis d il
de Esparia’ fue el ti que garanticen la supe i isis de estas situacion
el titulo de la conferencia j pervivencia del sector. 'La h f es para
i encia inaugural irvié - S€clor. 'La hosteleria en el context 5mi
profesionales. Desde ese 9 que sirvio para definir e identifi 2 exto econémico
: momento, durante t i = € identificar qué moment A
redondas y ponencia i ’ e tres dias se sucedi nto estan viviendo los
. S que ilustraron perfect ; O un completo programa de P &
conocidos como Pedro Subijj perfectamente la actualidad del : conferencias, mesas
i3 ubijana, Manuel Rob : €l sector. A la cita no faltar:
reunién de la Junta Directj ] obledo, Artemi Nolla o Sebastia on nombres de sobra
: ctiva de la ICTE, | R ebastian Escarrer. En |
del Circulo de R , la de la Comisién de Turi b - Enlos encuntros destaco |
estaurantes Centenari ; urismo del Consejo Superior de Ca Y&
como la posibilidad de j ros. Ademas de las reuniones, tambié perior de Camaras y la Asamblea
ugar 4 . , también hu g .
es necesfalgi’o qileggllf's:c?t%?qacu|os Y excursiones. La principal Conggst:gnegglagno para el divertimento,
Sea una pifa para afrontar los vaivenes del futuro in?nc:cigiro balear es que
0.
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de sus socies, pusde envinrnos 8
contacto ¥ nosotros nos dirigiremos a usted parn
remitirle informacion mis detallada,

Piiagnee on contncio con nosotros o recorte v envie nl cupdno s
AGHUPACION BORIANA DE HOSTELERIA ¥ TURISMOD

Dewen revibic informcidn sobre In AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA ¥ TURISMO

Nombre
Establorimionio
Tigws Bar
Direcewdn

lawabidad
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Apeellidos

Restaurante Himpesdaije

COMITE EJECUTIVO DE ASOHTUR

Presidente: Angel Mayor Hernando.
Vicepresidente Primero: Victor Chicote Gil.
Vicepresidente Ejecutivo: Gil Martinez Soto.

Vicepresidente Econémico: Carlos Morales Garijo.

Secretario General: Miguel Soria Cefia.

Alojamientos de Turismo Rural: Javier G. Romera.

Restaurantes: Jests Angel Santos Garcia.

Cafeterias, Bares y Similares:

José Luis Rioja Romero, Carmen Lorenzo Barranco,
José Antonio Duran Remedios, Silvia Ruiz Cercadillo,
Félix Hernandez Orte.

Pubs, Discobares, Discotecas

y Similares: Ricardo Martinez Borque.

ASOHTUR ofrece

datos de

* Informacion del sector
+ Asesoramiento individualizado en materia turistica
* Promocion en ferias nacionales e internacionales

* Formacion sectorial

+ Organizacion de jornadas, seminarios y eventos dirigidos al sector
+ Defensa de los intereses del asociado

+ Lucha contra el intrusismo profesional

* Proporciona carteleria, hojas de reclamacion y listas de precios

* Interlocucion con las administraciones
+ Negociacion del convenio laboral provincial de hosteleria

* Hemeroteca

+ Desarrollo de proyectos

+ Central de compras y servicios

+ Central de reservas

+ Acuerdos y convenios con tarifas preferenciales para socios

« Participacion Institucional e interlocucion con administraciones.

ASOHTUR C/Vicente Tutor 6, 4° planta, 42001 Soria. Teléfono 975 233 222 - asohtur@asohtur.com

Hosteleria y Turismo es una revista abierta a su participacion. Si quiere ofrecernos su opinion, sugerir temas que sean de su
interés, informarnos de las promociones, jornadas, degustaciones, acciones, etc... que va llevar a cabo en su establecimiento o
con sus productos puede contactar con nosotros: asohtur@asohtur.com

Industrias Carnicas

Hnos.

Carnicerias en
C/ Cortes 8 v. C/ Las Casas
Instalaciones en:

Poligono Industrial las Casas C/F pare. 37, nave 5. 420006 Soria Tel, 975 22 00 64

laquinta
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gastronomia. Su 1 maxima frescura y

carne, su sencilla manipulacién y sus propledades
nutritivas, lo convierten en un pescado exquisito y facil
de cocinar. Ideal, ademas, para seguir una dieta sanay
equilibrada.

Al horno, a la plancha, guisado, en salsa...El Rodaballo
de Crianza admite multiples preparaciones que nos
permiten disfrutarlo fresco, en cualquier momento y
época del afio. Y a un precio asequible.

Rodaballo de Crianza: la garantia de ser el mas fresco.

‘A calidade
esta servida

O rodaballo é un dos peixes estrela da nosa
" \ , | gastronomia. A sia mdxima frescura e a textura da sda
| carne, a sua sinxela manipulacion e as stas
propiedades nutritivas, convérteno nun peixe exquisito
e facil de cocifiar. Ideal, ademais, para seguir unha dieta
sa e equilibrada.

Ao forno, a prancha, guisado, en salsa... O Rodaballo de
Crianza admite multiples preparaciéns que nos
permiten gozalo fresco, en calquera momento e época
do ano. E a un prezo alcanzable.

Ra Ilﬁerianzah\qa garantia de ser o mais fresco.

José Andrés
Cocinero

Asociacion

de Productores
de Rodaballo
0.P.P.«59

aroga@cetga.org
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