Clipping
Asohtur

2012

g ASOHTUR
[ Agrupacion Soriana de

Hosteleria vy Turismo

Realizado por:

Borron y Cuenta Nueva Comunicaciones o A
C/ Orense, 16 Piso 11 A CB @ @ i

28020 Madrid

~y cuenta hueva



Fecha: 12 de octubre de 2012

Difusién: 190.744 lectores (Datos OJD)

Medio: Prensa Nacional

ABC VIERNES, 12 DE OCTUBRE DE 2012
abc.es

@scapadas

Una mafana de setas en los pinares de Vinuesa (Soria)

Soria

Pasion por las setas

Turismo micolégico. Octubre y noviembre
son los meses de setas. En Soria hay tres
citas claves para descubrirlas y saborearlas

J.E. ALONSO

o siempre las setas fue-
ron el gran espectaculo
del otofio, unas semanas
para redescubrir el bos-
que, para chuparse los
dedos alahorade comer.
En Castilla y Ledn al menos. La vicerrec-
tora de la Universidad Complutense,
Mercedes Molina, soriana, recuerda si
le preguntan cémo visitaba los ayunta-

Direcciones

Soria Gastronomica
» Cudndo. Il Congreso
Internacional de Micologia, el 29 y
30 de octubre.

de la Tapa Micologi
» Cudndo. También en la capital
soriana, del 20 al 30 de octubre.
Buscasetas 2012
» Cudndo. Jornadas
gastronémicas de las setas, del 2
al11 de noviembre, en
restaurantes de toda Castilla'y
Leon. www.buscasetas.es
Mas informacion
»En internet.
www.turismocastillayleon.com
» Teléfono. 902 20 30 30.

Amanita caesarea. También
conocida como oronja

Seta de cardo. Una de las mas
sabrosas en la mesa

mientos para convencer a alcaldes y
agricultores de lo esencial de apostar
por una politica de conservacion, por
un desarrollo sostenible. Luego vino el
Proyecto Myas, la incorporacion de to-
dos los sectores, el cuidado del monte
mediante una politica de mimar la na-
turaleza, los cocineros con estrella, los
productos gourmet... El éxito dulce. Este
otofio lleno de propuestas en Castilla y
Le6n, y sobre todo en Soria, es una prue-
ba del trabajo bien hecho.

Saber y comer
En los préximos dias hay tres citas que
pueden convertirse en excusas sin ma-
cula para planear una escapada. En pri-
mer lugar, Soria Gastrondmica, cum-
bre gastronémica bianual —esta vez,
el 29 y 30 de octubre— en la que parti-
cipan cocineros de cinco paises, entre
ellos los suecos Andreas Lundh y Se-
bastian Gibrant, el portugués André
Magalhaes y los espafoles Mario San-
doval y Fernando Sainz. Y alrededor
de esta cita mas profesional, dos pro-
puestas para todos los ptiblicos: la Se-
mana de la Tapa Micolégica de Soria,
del 20 al 30 de octubre, en muchos res-
taurantes de la ciudad; y las jornadas
gastronémicas de la micologia «Bus-
caSetas 2012», del 2 al 11 de noviembre,
en 250 restaurantes de la Comunidad.
En Castilla y Leén hay més de 1.500
tipos de hongos, lo que da idea del ta-
mafio de este tesoro natural. Y, sin em-
bargo, en las grandes cifras perdemos
el detalle: el suave transcurrir de una
mafiana en los pinares de Navaleno,
el rumor del agua, las pisadas sin pri-
sas, los ocres del campo bien avanza-
do octubre. Y, luego, por supuesto, fin
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(Re)leer
El siglo de Campos
de Castilla

En 2012 se cumple un siglo
desde que se editara «Campos
de Castilla», el poemario que
escribi6 Antonio Machado
durante su época de profesor
de instituto en Soria. La
lectura de esos versos puede
ser una inmejorable compaiiia
en esta escapada. Precisamen-
te en el IES Antonio Machado
se celebrara uno de los actos
previstos en la capital estos
dias: el 27 y 28 de octubre
habra varios talleres de
enogastronomia especializa-
dos en setas. El actual institu-
to comenz6 siendo un colegio
de Jesuitas en 1585, aunque un
posterior incendio en 1740 lo
destruyo. En 1840 volvio a ser
un colegio llamado Universi-
dad Catalina, y siete afios mas
tarde serd ya el Instituto de
Soria, hoy Instituto Antonio
Machado.

de fiesta en las buenas y micoldgicas
mesas en Soriay también en muchos
otros pueblos de la Comunidad.

Los grandes cocineros de la tierra
(Millan Maroto, Carlos de Pablo, Félix
Martinez, José Luis Jiménez, Oscar Gar-
cia, Tomds de Francisco...) han sabido
en los dltimos afios sacar provecho a
una materia prima excelente en un en-
torno tan poco conocido como mere-
cedor de serlo. Sobre todo este afio,
cuando se cumplen cien de la publica-
cién de «Campos de Castilla», ese can-
to de amor de Antonio Machado a la
tierra que le acogio, que le ensefi6 el
significado de la belleza sin adornos.
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1. Feria. Entre el 20 y el 30 de este mes, Soria acoge la V Semana
de la Tapa Micolégica. En ella, mas de 40 bares compiten por
alzarse con el premio a la mejor elaboracion. Para alojarte,
acércate a la casa rural el Vallejuelo (www.casasruralessoria.com).

2. De primera mano. Andrés Madrigal, director grastonémico
en Madrid de la escuela Kitchen Club (www.kitchenclub.es), prepara
los dias 22 de octubre y 16 de noviembre platos con setas.

3. Para conocer. Desde pastas hasta arroces, pasando por
ensaladas y pasteles salados, “Setas la sazon de bosques y
prados” (Lectio ediciones) esconde recetas de hoy y de siempre
preparadas por la experta Mariona Quadrada.

4. Otofal. En Noguera y Guadalaviar (Teruel), se celebran
hasta el dfa 24 las Jornadas Gastrondmicas de la Setas:
exposiciones, talleres y degustaciones para todos. Para dormir,
la Casona del Aljimez, en Albarracin (www.casonadelajimez.com).

5. Con solera. Ubicada en un monasterio del siglo XII, la
Posada Santa Marfa la Real (www.alojamientosconhistoria.com), en

Aguilar de Campoo, cuenta con el distintivo Gastromyas de o
calidad micolégico. Prueba sus platos con ingredientes silvestres.

6. Temporada alta. En un ambiente espectacular, el
restaurante Caoba de Madrid (caobarestaurant.com) ofrece en
octubre platos y sugerencias inspirados en los bosques.

':J.@" -

¢Quieres saber més? Visita mujerhoy.com
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ELMUNDO DOMINGO 28 DE OCTUBRE DE 2012

CASTILLA
Y LEON

elmundo-cyl@elmundo.es
www.elmundo.es/elmundo/castillayleon.html

GASTRONOMIA

Juan Echanove:
«Soria es la capital
mundial de las setas»

wSoria, como bien decia Ferran Adria, es la capi-
tal mundial de las setas y los hongosw, elogio ayer
Juan Echanove. El actor acudio a los talleres de
cocina celebrados en la Semana de la Tapa Mico-
I6gica que se celebra en la capital soriana.
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CASTILLA Y LEON

FEchanove, en la
Soria micologica

Elactor Juan Echanove
visito ayer Soria y reco-
rrio varios de los estable-
cimientos participantes
enlaSemana de la Tapa
Micoldgica. «Soria, co-
mo bien decia Ferran
Adrid, es la capital mun-
dial de las setas y los hon-
gosy, elogio. /DIEGo MAYOR
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i tiome aiouna noticla sobre W
TESTAUANTE ¥ GUIETE QUE APATETCY
pubiicads e esta agenda, envie
i correo electrdmico a:

redacciondpjavierperorandres.es

Perfil en Facebook de

Javier Péruz Andrks:

facebook com/javierperezandes
ARG

En Twitter. @JavierPerezARGH

Vierngs 261012
EL NORTE DE CASTILLA

Micol la
mont£ pﬁenﬁna

Las setas de otono protago-
nizan la iniciativa micold-
gica del establecimiento
Piedra Abierta, situado en
la localidad palentina de
San Martin de Peraperti.
Sus 11 Jornadas Micologi-
casse celebrarin el 17 y 18
de noviembre & incluyen
recogida de ejemplares, ex-
posicion y clasificacion de
setas, charlas y alojamien-
to. El curso contempla un
miximo de 20 plazas,

RESERVAS
Tel - 979 605 871

Gastronomiay
turismo berciano

Las Jornadas Gastrono-
micas del Bierzo apues.
tan este afio no solo por
la promaocion de la coci-
nay los productos del
entomo, sino también
en los atractivos turisti-
cos de su territorio. La
28 edicion, que se cele-
bra hasta el 2 de diciemn-
bre, cuenta con la parti
cipacion de 28 restau-
rantes v 14 alojamien-
tos bercianos.

INSCRIPCIONES
veww cocnadelbsezo com

Minicocina por
Todos los Santos

Coincidiendo con Ia fes-
tividad de Todos los San-
tos, la localidad vallisole
tana de Tordesillas orga-
niza un concurso de ta-
pas del 31 de octubre al 4
de noviembre, en el que
participarén bares y esta-
blecimientos locales. Las
denominaciones alusi-
vas al santoral pondrdn
la nota creativa de esta
iniciativa, organizada
por el Ayuntamiento,

CONCURSD

Tordesiias (Valiadoid)

Once dias de tapas
micoldgicas

La Semana de laTapa
Micoldgica, que durante
once dias convierte & So-
ria en capital de la cocina
en miniatura dedicadaa
las setas y los hongos,
cuenta este afo con la
participacion de 45 esta-
blecimientos. La iniciati
va, que concluye el pro-
ximo 30 de octubre, se
desarrolla de forma para-
lela al Congreso Soria
Gastronomica.

SEMANA DE LA TAPA
Diel 20 ai 30 de octubre en Sona
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PROPUESTAS

Reserva anticipada de
Cruceros 2013

as navieras y las
agencias preparan
sus campanas de

reservas anticipadas. Logi-
travel.com, agencia de via-
jes on-line especializada en
cruceros, paquetes vaca-
cionales y hoteles de costa,
ha lanzado ya su campana
de reserva anticipada de
cruceros 2013. La proxima
temporada se presenta lle-
na de novedades: nuevos
destinos, nuevos barcos,
nuevas rutas, nuevas cate-
gorias... Y Logitravel, ade-
mas, las presenta cargadas
de descuentos, ventajas y
facilidades para los viajeros

que reserven con tiempo.

En concreto, para esta
campana, son 30 navieras
y mas de 3.000 cruceros
los que estan a la venta
desde el portal de cruceros
de Logitravel.com, donde,
los mas demandados por
los espafioles siguen sien-
do los cruceros que nave-
gan por el Mediterraneo.

La campana, que incluye
también los cruceros de ju-
lio y agosto, cuando mayor
demanda hay en viajes y
vacaciones, estara activa
en Logitravel.com hasta el
préximo 23 de octubre de
2012.

Viajar en otono a Castillay Leon

Con una campana de promocion bajo el
eslogan de “Castilla y Leén es otofio”,

las nueve provincias que integran esta
Comunidad esperan incrementar las vi-

sitas del turismo nacional durante los
proximos meses. Los tesoros a descu-
brir que encierra la oferta son el turismo
gastronémico, enoturismo, Soria Gas-
tronémica, Semana de la tapa micolégi-
ca, Buscasetas, Edades del Hombre,
Ciudades Patrimonio y turismo urbano y
familiar. La vendimia y la recogida de las
setas son dos actividades del otono que
permiten atraer turismo a Castillay Ledn
en momentos en los que hay menos de-
manda y aprovechar asi infraestructuras
y servicios.

Segun Alicia Garcia, consejera de Cul-
tura y Turismo, la Enogastronomia sera
uno de los productos estrella de este oto-
fio, con la gastronomia, los vinos y el Mi-
coturismo, recursos en los que Castilla y
Ledn es una de las Comunidades lideres.

BLOGGERS, BLOGTRIP y REDES
SOCIALES

Destinos para noviembre
y diciembre

Se acercan los puentes de Noviembre y Diciembre, y me han
pedido que os recomiende algunos destinos.

Pues aunque los hombres del tiempo digan lo contrario, voy a
recomendaros que os escapéis hacia el norte, Cantabria, Asturias
o Galicia suelen ser grandes destinos donde pasar un puente. Si
empezamos por Cantabria, tenemos infinidad de localidades
preciosas que conocer y recorrer, como pueden ser Santillana del
Mar, Suances, Comillas o el mismo Santander. También estén los
Picos de Europa, si nos gusta el senderismo. Por su parte, Asturias
también tiene pequenos paraisos en los que perderse, los lagos
de Covadonga son un claro ejemplo, visita obligada a la Virgen.
Por dltimo, Galicia, y en especial las Rias Bajas, donde destaca
Baiona y su Parador, La Guardia y sus langostas o el castro de
SantaTecla.

Por otra parte, si lo que preferis es salir de Espara, os recomiendo
la Selva Negra, en Alemania. Friburgo es una bonita ciudad donde
alojarse. En esta época del afio, el pico de Feldberg estara nevado
y los lagos, como el Titisee, congelados, ofreciéndonos unos
paisajes dnicos, y si hay oportunidad, os podéis acercar a las
cataratas del Rihn.

Recordad que, vaydis donde vayais, debéis ir abrigados.

José Manuel Pérez
Martinez es Informdtico
de profesion, fotografia
cosas por aficiény a
veces porque le gustan.
Lleva un aiio
familiarizdndose con el
mundo infantil gracias a
si hija. Blog:
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Una veintena de variedades de setas
sorprenden el paladar en Soria

Boletus, niscalos, amanitas cesareas, colmenillas, setas de cardo, chantarellus son algunas de la
veintena de hongos y setas comestibles que se podran degustar del 20 al 30 de octubre en Soria, en
la quinta edicion de la Semana de la Tapa Micoldgica, en la que participaran 45 establecimientos.

La Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo (ASOHTUR) organiza una edicién nueva de este
evento culinario, donde Soria se vuelca para mostrar a los visitantes su rica gastronomia elaborada
con setas y hongos, recogidos en los bosques, praderas y pinares de la provincia, donde pueden
encontrarse hasta 150 variedades micolégicas, de las que medio centenar son comestibles.

Los cuarenta y cinco establecimientos que participan en esta semana de la tapa micoldgica ofreceran
un recorrido en el que el visitante podra degustar tapas micolégicas elaboradas con una veintena de
variedades distintas de setas y hongos recolectados durante el afio en los pinares y bosques de Soria.

ASOHTUR prevé superar las 70.000 tapas de la ultima ediciéon en este tour gastronémico en el que los
hosteleros sorianos desplegaran de nuevo toda su imaginacion y buen hacer.

Las pequenias delicatessen, al precio de un euro y medio, van desde las hogacitas de boletus con
queso de hongos hasta el ravioli de senderillas escabechadas, pasando por los crepes de setas con
crema de boletus o el bombo6n de queso y trufa con trompetillas caramelizadas.

El evento culinario coincide este afio con la tercera edicion del congreso internacional Soria
Gastronémica que, organizado por la Junta de Castilla y Leén, reunira a veintiséis cocineros de cinco
nacionalidades, especialistas en micologia.

Una vez finalizada la Semana de la Tapa Micolégica, los visitantes podran seguir disfrutando de estas
delicias culinarias en las Jornadas Micoldgicas que organizara un hotel de la capital soriana, que
pondra en la mesa durante todos los fines de semana de noviembre, para sorprender al paladar,
carpaccio de boletus en aceite trufado, tosta de migueles con triguero, terrina de setas, lomito de
merluza relleno de niscalos, manitas de cerdo con hongos y trufa y coulant de chocolate.EFE
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V Semana de la Tapa Micologica de Soria

Fecha Inicio: 20/10/2012

Fecha Fin: 30/10/2012

Web oficial: http://www.caminosoria.com

La estacion otofial da paso a las mejores delicias de Soria, y por ello se celebra la V Semana de la Tapa
Micologica. Alrededor de 45 hoteleros de la provincia trabajardan en mini delicatesen de setas
recolectadas en los bosques y pinares de la provincia de Soria. Hasta 70.000 delicias sorianas, que se
pueden probar y combinar con las rutas micolégicas para encontrar tus propios ejemplares. Los
restaurantes ofreceran estos dias Menus de Degustacion especiales con todo el protagonismo para las

setas y los hongos.

Reserva: Hoteles

Etiquetas: 2012, micoldgica, ruta tapa, setas, soria

Categorias: Fiestas, Nacionales
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Los manjares de los bosques de Soria

Publicado por admin a las 18:07 en Castilla y Leon,General,turismo, Turismo familiar, Turismo
gastronomico,turismo micoldgico,Turismo rural, Turismo verde

En otofio , Soria se convierte en destino ideal para los amantes de la micologia , ademas de
reconocer en tu paseo por los bosques de Soria sus hongos y setas , podras degustarlos mas
tarde en la Semana de la Tapa Micolégica .

Hasta 150 variedades de setas y hongos se pueden encontrar en las praderas, pinares y
bosques de Soria , de las que al menos 50 son comestibles . Déjate llevar por los deliciosos
sabores del Boletus, el Niscalo, la Amanita Cesarea, las Colmenillas, el Chantarellus, la
Trufa Negra, las Setas de Cardo, el Niscalo o el Perrechico. Si no has probado nunca alguna
de ellas en la Semana de la Tapa Micoldgica tendras oportunidad de probarlas .

Durante diez dias, del 20 al 30 de octubre, mas de 45 establecimientos de restauracion se unen
formando un recorrido en el que pueden degustarse diversas tapas elaboradas con alrededor de
20 variedades distintas de setas y hongos recolectados durante el afio en los pinares y bosques
de Soria, como los de Navaleno , San Leonardo , Almazan, ...
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Soria, otoio y setas, un buen plan

MARTES, 16 DE OCTUBRE DE 2012 12:48 =M
DIARIODEGASTRONOMIA.COM

Me gusta 59 Twittear 29

Soria es un destino ideal para los fines de semana de otofio y mas en estos meses de octubre y
noviembre cuando se convierte en el paraiso de la micologia. La provincia se vuelca para mostrar su
rica gastronomia elaborada con setas y hongos tan exquisitos como el Boletus, el Niscalo, la Amanita
Cesarea, las Colmenillas, el Chantarellus, la Trufa Negra, las Setas de Cardo, el Niscalo o el
Perrechico.

Y es que en los bosques, praderas y pinares de Soria pueden encontrarse hasta 150 variedades
diferentes de hongos, de las que alrededor de 50 son comestibles.

V Semana de la Tapa Micolégica de Soria

Durante diez dias, del 20 al 30 de octubre, més de

45 imi se unen un
en el que pueden degustarse diversas tapas
con de 20 vari distintas

de setas y hongos recolectados durante el afio en
los pinares y bosques de Soria. Una cita que poco a
poco se consolida como uno de los referentes en
materia de micologia y gastronomia del panorama
nacional.

Un tour gastronémico en el que los hosteleros
sorianos despliegan toda su imaginacion y en el que
ASOHTUR, Asociacién de Hosteleros de Soria, tiene
previsto superar las 70.000 tapas que se consumieron durante la pasada edicion.

Esta V Semana de la Tapa Micolégica sorprende con sus pequefias delicatessen al precio de 1,50
euros la tapa, como Hogacitas de Boletus con queso de hongos, Ravioli de Senderillas escabechadas y
chipirones encebollados o Crepes de setas con crema de Boletus, entre otras. Y de postre, las tapas
dulces como el Bombén de queso y trufa con Trompetillas caramelizadas.

Congreso i ional Soria

Ademas, esta cita culinaria coincide con el greso i jonal, Soria G: ica, que reunira a 26
de cinco naciol iali en mi ia. ASOHTUR como colaborador del

congreso ha preparado un show-cooking de tapas micologit y una con ion gratuita

dentro de las actividades paralelas del certamen.
Fines de semana micolégicos

Una vez finalizada la Semana de la Tapa Micoldgica, los visitantes pueden seguir disfrutando de las
Jornadas Micoldgicas que organiza el Hotel Alfonso XVIII. Durante los fines de semana de octubre y
noviembre el establecimiento hotelero mas selecto de la ciudad de Soria elabora un ment micolégico de
degustacion que se planea y se lleva a cabo durante todo el afio.

Ademas, el hotel también ofrece la posibilidad de hacer una ruta micolégica por los bosques de Soria,
con un guia oficial y con permisos y autorizaciones de la Junta de Castilla y Leén para la recoleccion de

setas incluidos. Gracias a estas rutas se puede conocer con iali las dit de
setas que hay en la provincia, como se deben I , cuales son i y cuales toxicas,
ademas de curiosidades sobre este mundo g ico y sobre la soriana en otofio.
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Semana de la Tapa Micoldgica de Soria 2012

Unos dias donde la provincia se vuelca para mostrar al visitante su rica gastronomia
elaborada con setas y hongos.

Coincidiendo con Soria Gastronémica 2012, del 20 al 30 de
octubre, se celebrara la V Semana de la Tapa Micoldgica de Se habla de

Soria. freidora phiips hd9220/20 sin aceite

bizcocho de chocolate y platano
recetas termomix

semanad dela 6 ‘\ > A recetas de bizcochos facies

M\C’o pastel manzana
APA salmorejo cuantas cucharadas de aceite

e receta de aderezo de berenjena

T bufiuelos de santo

armario de carro extrable con puerta de
armario de una hoja

recetas con jamon york

Ultimos post

% Candidatos al Mejor Plato
=(,‘ = Vegetal del Afio 2012
‘ ~ 19 de octubre de 2012

Ganader onevm o by db e alber Bdmejs o, LES, Castila

Didlogos de Cocina 2013
17 de octubre de 2012

Participantes en el Concurso
Nacional de Tapas y Pinchos de

No hace falta decir que Soria es uno de los destinos micoldgicos mas importantes en nuestro pas. Y es ~
Al \:ladoid 2012

precisamente en este tiempo, en otofio, cuando se convierte en el paraiso de los amantes de la

micologia. 16 de octubre de 2012
Para estas personas, y todas aquelas que quieran acercarse hasta estas tierras Castellanas, la provincia Semana de la Tapa Mcoldgica de Soria 2012
se vuelca para mostraries su rica gastronomia elaborada con setas y hongos tan exquisitos como el 16 de octubre de 2012

Boletus, el Niscalo, la Amanita Cesérea, las Colmenillas, el Chantarelus, la Trufa Negra, las Setas de Cardo
o el Perrechico, entre las 50 especies comestibles que se pueden encontrar en los bosques, praderas y
pinares de Soria.

Con algunas de estas variedades de setas y hongos, mas de 45 establecimientos hosteleros de la
ciudad y provincia de Soria elaborarén las tapas de la V Semana de la Tapa Micolégica. Un evento
que se celebrard entre el 20 al 30 de octubre y que contara con unas tapas tan sugerentes como
“Hogacitas de Boletus con queso de hongos", “Ravioli de Senderillas escabechadas y chipirones
encebollados” o “Crepes de setas con crema de Boletus", entre otras, a un precio de 1'50€ por cada
una de ellas.

La Semana de la Tapa Micoldgica de Soria 2012 coincide con los dias de celebracion del Congreso
Internacional de Micologia de Castilla y Ledn “Soria Gastronémica", un certamen que, como ya
os comentamos cuando 0s anunciamos su programa de actividades, reunird a un gran nimero de
cocineros y especialistas en micologia en la ciudad de Soria.

A @I ooV Begén



Gastronomia&Cia

Fecha: 19 de octubre de 2012

Difusion: ---- Medio: Intemet Gastronomia

Semana de la Tapa Micoldgica Soria 2012

Goaader cancurs o0 dhinbe Allse Mitvenjo Bomera. LE S, Ot

Ya hemos superado el ecuador del mes de octubre y todavia no han hecho mas que asomar algunas setas, no obstante est4 cada vez mas cerca la
celebracion del congreso micoldgico Soria Gastronomica 2012, recordad el programa esta disponible, accederéis a ¢l pulsando sobre el nombre de la
feria. Pero este congreso no viene solo, es mas, antes de que dé comienzo se celebrara la Semana de la Tapa Micolégica en Soria.

Como luce en el cartel de este evento, por el que hay que felicitar a Aitor Ridruejo del IES Castilla, ganador del concurso convocado por ASOHTUR
para ilustrar el cartel de la V Semana de la Tapa Micolégica de Soria, estas jornadas tendran lugar del 20 al 30 de octubre de 2012. Participan en ellas
45 establecimientos de hosteleria que se encuentran en Soria y provincia, que ademas de ofrecer sus tapas con setas, entran a formar parte del ‘Concurso
Provincial de la Tapa Micoldgica’.

Este concurso les permitird alzarse con uno de los cuatro galardones que se otorgaran, el Premio a la Mejor Tapa Micolégica, el Premio a la Mejor Tapa
Micologica Popular, el Premio a la Tapa Micoldgica Mediterranea y el Premio al Mejor Servicio de Barra.

No sabemos como llegaran las setas a los establecimientos participantes en estas jornadas gastronémicas, pero si que ofrecerdn sus tapas al precio de
1’50 euros (sin bebida), viendo los premios que se otorgardn podéis suponer que como consumidores, se podra votar por la tapa que mas haya gustado,
serd el premio popular. Pero antes que nada habra que conocer qué barras ofreceran una creacion con setas para deleitar a los clientes y optar a uno de los
premios, pues podéis consultarlos en la parte inferior del cartel, accediendo a través de esie enlace (Pdf). Los bares y restaurantes estan en su mayoria en
Soria, el resto son de Abejar, Almazan, Gomayo, Los Villares y Olvega.

Se prevé la consumicion de mas de 70.000 tapas que fueron las que se elaboraron en la pasada edicion de estas jornadas micologicas, para lo que se ha
trabajado en crear bocados mas que apetitosos como Ravioli de senderillas escabechadas, Hogacitas de boletus con queso de hongos, Crepes de setas con
crema de boletus... En la Semana Micolégica de la Tapa habra mucho que ver y que degustar, suponemos que quienes estdis por la zona no os lo vais a
perder, asi que compartid la experiencia, sélo faltan dos dias para que den comienzo.

Escrito por VelSid el 18 octubre 2012 Gastronomia y Cia. 2012-10-18 | Categorias: Eventos Gastronomicos
Etiquetas: Castilla v Le6n, concurso tapas, jornadas gastrondémicas, setas, tapas

Valora estanoticias ¥ 79 79 7Y 79 7 (1 votos, media: 5,00 de 5)
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Pasear por un bosque en otofio es todo un placer, y hacerlo buscando setas una nueva manera de disfrutar del
paisaje, de los mil tonos de ocre, marrén, rojo, naranja y amarillo con que nos regalan arboles y arbustos.

El otofio es la época ideal para ir a buscar setas. Para aquellos a los que les gusta la naturaleza y el
senderi: la ia es la gran actividad ludica de la temporada. Un entretenimiento que, ademas, es
perfecto para toda la familia, y que combina el ocio al aire libre con la gastronomia. ¢ Qué mas se puede pedir?

Mantener una actitud precavida

Si te gusta salir a buscar setas, ya sabras que es una experiencia formidable en la que se disfruta de lo lindo.
Pero no es un juego. Hemos de estar muy seguros de que los hongos que recolectamos son comestibles. Ante
la mas minima duda, mejor dejarlos en el bosque.

Una buena manera de aprender a distinguir las ies es participar en las muchas jornadas
micolégicas que se celebran en estas fechas en todo el territorio espafiol. Por ejemplo, las Jornadas
Micolégicas de Otofio de la Sierra de Albarracin tendran lugar este afio los dias 20 y 21 de octubre, en la
localidad de Griegos (Teruel). Ademas de salir a buscarlas, se impartira un taller de cocina de setas. Apetecible,
¢no?

Para anotar en la agenda

También estan las J di de la S ia de Cuenca. Se recolectaran y se daran charlas con
consejos para aprender a reconocer las que son comestibles y a detectar las venenosas. Seré los fines de
semana del 26-28 de octubre y 9-11 de noviembre.

Soria es otra de las provincias que en otofio se convierte en todo un paraiso para los buscadores de setas. En
sus bosques se pueden encontrar nada menos que 150 variedades de hongos, de las cuales 50 son comestibles,
entre las que destacan las setas de cardo, los niscalos y los boletus. Puedes participar en las diferentes
jornadas y paseos micoldgicos que se celebran en muchas poblaciones sorianas. Ademas, a finales de
noviembre tendra lugar en la capital la Semana de la Tapa Micolégica.
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la actualidad en viajes y turismo
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RADIO Y TELEVISION

TVE

Fecha: 29 de octubre de 2012

Programa: Mas Gente

Duracién:5 minutos

Reportaje Setas y Semana Tapa

RNE / Radio Exterior / Internet

Fecha: 18 de octubre de 2012

Programa: Paisajes y Sabores

Duracién: 15 minutos

Entrevista a Yolanda

RNE / Radio 1

Fecha: 20 de octubre de 2012

Programa: No es un Dia Cualquiera

Duracién: 5 minutos

Menciones y reportaje setas




