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Saludo del presidente

Constituye para mí un motivo de orgullo y satisfacción escribir es-
tas líneas. Me es muy grato dar la bienvenida a la Revista ‘Soria
y Turismo’ y agradecer la oportunidad de poder expresarme en ella
sintiéndome uno más.

Mi más sincero agradecimiento para todas las personas de esta
revista, pues de todas y de cada una de ellas es el mérito de que
esto sea una realidad y estoy seguro que será un punto de refe-
rencia para todos los interesados en el Turismo y un vehículo de
información de utilidad para la tarea de reflexión y crítica construc-
tiva tan necesaria en una actividad en plena ebullición como la que
nos ocupa.

Nuestro deseo es que a través de la lectura, los agrupados pue-
dan conocer y disfrutar, si cabe, un poco más, de esta tierra. Tam-
bién es una ventana abierta a personas de otros pueblos que nos
visiten atraídos por las ofertas culturales y de ocio que ofrece nues-
tra provincia y que, motivados por el contenido de la publicación,
puedan visitarnos personalmente y disfrutar de nuestra Soria y
su mayor tesoro, que es su gente.

Pretendemos hacer en esta Revista un punto de encuentro entre
la Agrupación de Hostelería y Turismo de Soria y los asociados, pa-
ra seguir trabajando día a día por dar más calidad a todos nues-
tros servicios y, en definitiva, por ayudar a crecer a las empresas
hosteleras.

Nuestra Agrupación se fundamenta en la colaboración con todos
y en todo lo que redunde en beneficio de Soria y su Comunidad
así como su promoción turística. Lo que se busca es dinamizar, sen-
sibilizar, agilizar, mentalizar y transmitir un claro mensaje: En-
tre todos tenemos que conseguir que Soria sea el gran destino tu-
rístico mundial que le corresponde.

Ángel Mayor,
Presidente de la Agrupación 
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Actualmente, en
la Agrupación se

encuentra un
grupo de personas
muy diverso, con

ideas a veces
encontradas, pero
con energías que
se complementan

de manera
satisfactoria

cuando hay que
trabajar y decidir
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Quisiera destacar el enorme es-
fuerzo que desde la Agrupación Soria-
na de Hostelería y Turismo se esta re-
alizando para que podamos disfrutar
de una entidad profesional y de servi-
cios que salvaguarde nuestros intere-
ses. 

Es un hecho contrastado el nota-
ble crecimiento sufrido por nuestra or-
ganización en los últimos meses tanto
a nivel organizativo como a nivel de
interlocución y proyectos realizados si-
guiendo el principio constitutivo funda-
mental de defensa de los derechos e in-
tereses de nuestros asociados. Este cre-
cimiento sufrido a nivel cualitativo y
cuantitativo se traduce por una parte,
en un aumento de departamentos de
trabajo creados por y para el asociado
y la mayor profesionalización alcanza-
da en los mismos al ser dirigidos por
técnicos cualificados. Quiero animaros

a todos a que confiéis en ellos pues es-
toy seguro que su trabajo y dedicación
no os defraudará.

La fuerza de nuestra Agrupación
radica en la suma de esfuerzos y en
el apoyo de nuestros socios y desde es-
ta página quiero dar la bienvenida a
los nuevos integrantes de nuestra
agrupación.

La filosofía de nuestra agrupa-
ción es:

• Prestar todos los servicios nece-
sarios para el óptimo desarrollo de su
actividad, redundando en una mayor
calidad e imagen exterior.

• Todas las actuaciones que ten-
gan como fin la promoción turística de
nuestra zona de influencia aportando
una mayor calidad y profesionalidad al
sector.

La finalidad es ayudar y respaldar
a los integrantes de la Agrupación So-

riana de Hostelería y Turismo ante
cualquier duda, trámite o problema
que tengan. Una de las preocupaciones
de la Agrupación es la consecución de
una comunicación fluida y constante
entre todas las vertientes empresaria-
les.

Nuestros objetivos son la represen-
tación, defensa, gestión y fomento de
todos los empresarios que ejercen ac-
tividades. Con la unión de las empre-
sas de la zona lograremos el desarrollo
del sector turístico y de ocio, formulan-
do propuestas que activen la economía
y procuren la mejora de nuestros es-
tablecimientos.

Nos encontramos ante un proyec-
to ambicioso e innovador que preten-
de que Soria se convierta en un des-
tino de ocio con identidad propia. Tam-
bién será objetivo de la agrupación fo-
mentar y contribuir a la unión de to-

Quiero animar a todos los asociados a seguir trabajando con
el mismo empeño y dedicación que hasta el momento habéis
hecho en la obtención de los mejores servicios y máxima
atención hacia todos nuestros clientes y visitantes, pues de
esta forma es la única manera de que repitan en sus destinos
turísticos en años venideros.

6/ACTUALIDAD/Carta del Presidente

Ángel Mayor
dos los habitantes del pueblo, así como
de sus hijos o descendientes que resi-
dan en otros lugares. Y defender y me-
jorar en lo posible su calidad de vida y
velar y defender el patrimonio histó-
rico artístico del pueblo y el medio am-
biente de su entorno.

Desde la junta directiva de la
Agrupación Soriana de Hostelería y
Turismo, veo el futuro como un reto
ilusionante: queda mucho por hacer y,
de momento, las fuerzas y las ganas
no nos faltan.

Actualmente, en la Agrupación se
encuentra un grupo de personas muy
diverso, con ideas a veces encontradas,
pero con energías que se complemen-
tan de manera satisfactoria cuando
hay que trabajar y decidir. Contamos
con el respaldo de un gran número de
socios, de los que siempre recibimos
con agrado sugerencias y colaboracio-
nes.

Queremos seguir trabajando en
una línea parecida a la que ha guia-

do la trayectoria de la Agrupación des-
de su inicio: cuidar de nuestro patri-
monio y promover actividades cultura-
les para conocer y disfrutar de nuestra
riqueza cultural

Para ello ha de trabajar para
atraer a la redacción de la revista el
resto de asociaciones y vecinos, sus in-
quietudes e intereses son el motor del
desarrollo cultural del pueblo.

Dice el refrán: “Un grano no hace
granero, pero ayuda al compañero” y
de lo que se trata en la Agrupación es
de ir colaborando, aportando cada uno,
dentro de lo que puede, su granito.

Todo esto es el fruto de largo tiem-
po de dedicación y esfuerzo, ayudado
por el reconocimiento y el cariño con el
que me habéis acogido, este cariño es
mutuo, pues siento un gran amor por
esta ciudad y mi tierra natal.

Un cordial saludo. 
Ángel Mayor,
Presidente de la Agrupación 
Soriana de Hostelería y Turismo

Sumemos esfuerzos
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Hay que seguir apostando por el
futuro, hay que hacer un esfuerzo pre-
supuestario mayor. Invertir, trabajar y
desarrollar Castilla y León es una obli-
gación de todas las Administraciones
Estatales, Provinciales y Locales.

Hay que potenciar e investir en
elementos patrimoniales y de nueva
creación. Carecemos de recursos sufi-
cientes para emprender políticas de
desarrollo turísticos. Necesitamos un
instrumento y este se llama ‘apoyo fi-
nanciero’ a iniciativas regionales inno-
vadoras. Hace falta reforzar la cohe-
sión económica y social de la UE fo-
mentando la cooperación transfronteri-
za, transnacional, transinterregional y
provincial.

Tenemos que recordar que: 
• Para un viajero nuevo, la deci-

sión del destino vacacional se produce

en muchos casos en función de imáge-
nes genéricas y difusas y en la forma-
ción de esa imagen participan muy va-
riados elementos, que van desde las
propias características geomorfológicas
hasta los servicios públicos, el tipo de
recursos turísticos disponibles, la cali-
dad del entorno, la conservación del
núcleo urbano entre otros.

• El turismo, hacer turismo, viajar
o conocer nuevas realidades lejanas a
la rutina cotidiana se percibe como un
índice de calidad de vida, de modo que
se da cada vez mas importancia a as-
pectos como el patrimonio histórico ar-
tístico, los eventos y actividades cul-
turales, el disfrute del paisaje y el en-
torno natural, el cuidado de la salud, o
el descanso en entornos tranquilos y
auténticos. Disponer de las condiciones
adecuadas para explotar estos factores

y ofrecer productos atractivos basados
en ellos es un activo que puede susten-
tar un turismo sólido, siempre y cuan-
do vaya acompañado de una comercia-
lización adecuada generalizando el uso
de nuevas tecnologías y de la implan-
tación de procesos de innovación.

• La potencial demanda desconoce
realmente la riqueza y los recursos tu-
rísticos de la Comunidad y a menudo
sorprende en el visitante la enorme ri-
queza de Castilla y León cuando acu-
de por primera vez.

• Es preciso otorgar un cierto ca-
rácter unitario a la oferta turística que
proporcione a los turistas la imagen de
Castilla y León como un destino fijo de
vacaciones.

• Hay zonas de fuerte recepción
de visitantes que carecen de una co-
municación adecuada con las ciudades

El desarrollo de una zona influenciada por atractivos turísticos
es un compromiso que implica a todos los departamentos del
Gobierno Regional y también de otras Administraciones. El
Gobierno Regional debe de tener presente que tiene que
canalizar inversiones para que reviertan en beneficio de esta
región: Castilla y León

8/ANÁLISIS ACTUALIDAD

Necesitamos 
+ inversiones

más importantes y los núcleos urbanos
relevantes.

• El estado de conservación de al-
gunos elementos del patrimonio histó-
rico artístico, arquitectónico y etnográ-
fico rural, puede dar lugar a pérdidas
de oportunidad de negocio.

• La enorme diversidad que ofre-
ce el medio físico de Castilla León per-
mite la práctica de actividades que aún
están por descubrir, adaptar o explotar
masivamente.

• Hay que apoyar la creación de
productos turísticos locales que pongan
en valor los recursos existentes; ‘pro-
ductos estrella’ y característicos de un
determinado destino y en torno a los
que pueda desarrollar una oferta turís-
tica integrada. 

• Hay que prever infraestructuras
necesarias para dar buena respuesta
a la demanda potencial.

• La mejora de la red de señaliza-
ción e información supone una estupen-
da oportunidad para dar a conocer en
profundidad la inmensa riqueza natu-

ral y cultural que encierra Castilla y
León

• Hay que posibilitar el desarrollo
de proyectos tractores en los Espacios
de Oportunidad ya que resulta extre-
madamente importante por el efecto
multiplicador que puede tener en la
creación de actividades auxiliares en el
entorno.

• La creación y desarrollo de em-
presas relacionadas con las tecnologí-
as de la información y la comunicación
puedes posibilitar un salto estratégico
en el posicionamiento de la Región por
el que Castilla y León apuesta decidi-
damente.

Pedimos contribución a la financia-
ción de proyectos que tengan por obje-
to la creación de centros de ocio, par-
ques temáticos, centros de interpreta-
ción de recursos y productos similares
basados en la aplicación de tecnologí-
as avanzadas.

Hay que hacer hincapié en la pro-
moción del patrimonio existente a tra-
vés de la creación y ejecución de even-

tos culturales alrededor de dicho patri-
monio y mediante la propiciación de
convenios que permitan que dichos mo-
numentos sean accesibles a los visitan-
tes.

Nuestro objetivo es claro: preservar
nuestro rico patrimonio y potenciar el
desarrollo de Castilla y León y por eso
hemos desarrollado distintas acciones
encaminadas al mantenimiento, mejo-
ra y aumento de los recursos naturales,
culturales y recreativos.

Para concluir: Nosotros creemos
que la mejor inversión es promocionar
la imagen que se lleva el turista cuan-
do visita nuestra región y que en esa
promoción las campañas publicitarias
juegan un papel importante. Pero mu-
chas veces nos podemos encontrar con
que un gran avance en el marketing
publicitario luego choque con una rea-
lidad que no se corresponda con esta
imagen.

Desde la Agrupación Soriana de
Hostelería y Turismo creemos que la
forma correcta es crear nuestro propio
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modelo de Plan Estratégico Regional, y
que sea el resultante de aprovechar
nuestros propios recursos Turísticos y
Patrimonio Cultural, que tan amplio
es y tan mal aprovechado está en es-
tos momentos.

Cada día hay más asociaciones pa-
ra autoprotegerse debido a olvidos o
vacíos institucionales, frecuentes cam-
bios de estrategia turística, ningún en-
foque o persecución en un producto
principal para nuestras provincias y
que sea el referente para tan ansiado
Turismo Regional y Provincial.

Desgraciadamente y hasta ahora
nuestros enfoques han sido de ámbito
itinerante o pasajero, lo que nos hace
acometer contradictoriamente un pro-
grama de promoción y no podamos
ofertar debidamente un Producto Tu-
rístico Consolidado y que permanezca
en el tiempo convirtiéndose en un re-
ferente obligado en las visitas a nues-
tra provincia.

Está claro que para nosotros es
prioritaria, y susceptible de crear, una
infraestructura sólida en el turismo,
por eso queremos que el año 2007 sea
el principio de nuestra voluntad de to-
mar nuestro Turismo en serio.

Sabemos que el turismo en nues-
tra región no está en el limbo pero
tampoco podemos decir que partimos
de cero... estamos francamente en una
de las regiones más atractivas del pla-
neta, poseemos maravillas de la natu-
raleza y del paso de los siglos, tenemos
historia y cultura, enriqueciendo mi-
les de páginas de la historia de Espa-
ña… y todo ello, la verdadera historia
donde ni siquiera los habitantes ven la
belleza del entorno donde viven.

Intentemos mejorar
Aparte de que tenemos casi una

ausencia de imagen e identidad, hay
demasiada gente que actúa por orden
disperso y que hacen en muchos casos
un turismo amateur.

El buen turismo exige que se pa-
gue lo correcto y que se aloje decente-
mente al personal... Vamos a poner en
marcha  y reforzar el control creando
un turismo de profesionales.

Intentemos convertir Castilla y Le-
ón en un destino de moda y suscita-
remos las ganas de venir aquí... nues-
tra región no debe convertirse en mo-

El papel motor y valor añadido
del turismo: 
Acomodar esta rama económica
en su verdadero papel ‘estructu-
rante’, desarrollando su impacto
en los empleos, comercios, pro-
ductos locales... En toda la re-
gión buscar el valor añadido, au-
mentando los flujos monetarios
importados, las tasas del gasto
de los clientes, los servicios cre-
adores de empleo...

Un posicionamiento fuerte y
que destaca:
Debe dar carácter, relieve y
atracción, en la oferta turística
castellano y leonesa. Fundado
sobre nuestras ‘ventajas compe-
titivas que defendemos’ y sobre
una política de gestión duradera
de nuestros recursos dando va-
lor a todo lo que hace la verda-
dera identidad común, los atrac-
tivos turísticos mayores, que

nos distinguen entre los desti-
nos competentes... Este posicio-
namiento debe encarnarse en
toda la oferta... ‘cultivamos
nuestras diferencias.’

Mejores resultados en oferta y
empresas turísticas:
Para la calidad y adaptación a
la evolución de los clientes
Adaptar equipamiento, infraes-
tructuras, lugares, alojamientos
existentes... 
Para evolucionar en mercados,
en la sociedad, en la competen-
cia... y así ‘subir en calidad’ lo
existente, enriqueciendo lo atrac-
tivo, y satisfacer mejor las espe-
ras de los clientes, dando siem-
pre valor a los lugares que
constituyen los motores de la
imagen y frecuentación.

Adaptarse a la 
pluriestacionalidad

Enriquecer nuestros atributos y
diversificar la oferta existente,
para captar nueva clientela.
Buscar nueva clientela, menos
estacional, preferente en estan-
cias cortas y lugares cercanos
con ocio explotando atributos
que tienen aun pocos valores,
gracias a nuevos equipamientos
y productos turísticos, de ocio o
del descubrimiento del patrimo-
nio, polivalente o pluri estacióna-
les.

Aumentar el resultado 
de la organizacion del turismo
Sector atomizado por naturaleza,
el turismo será más eficaz sien-
do más organizado y uniendo
sus fuerzas, en 3 niveles:
Geográficamente a escala territo-
rial, para cumplir  las funciones
turísticas reagrupando los secto-
res públicos y privados a traves
de la organización comercial co-

lectiva, utilizando todos los me-
dios para la captación de nueva
clientela y para facilitar el acce-
so a la oferta a través del apo-
yo en los proyectos de los pro-
fesionales y colectividades loca-
les y en el aumento de los me-
dios en ‘la ingeniería del des-
arrollo turístico.’

Reforzar la cultura turística con
unos objetivos de calidad 
de vida
Favoreciendo el desarrollo de
una cultura turística de los habi-
tantes y los vínculos entre cultu-
ra local y turismo para un turis-
mo integrado, duradero, armonio-
so, contribuyendo a la calidad
del medio ambiente y del ocio.
Para la calidad del recibimiento,
para la escucha, y prestación de
atención a las necesidades de
nuestros clientes.

El turismo es el producto de la acción conjugada de los
profesionales, de las colectividades y numerosas
iniciativas de propietarios, comerciantes, oficios para el
ocio, asociaciones, etc. Y necesitamos para que sea
efectivo movilizar todas estas energías

da sino que debe estar de moda... In-
tentemos federar al conjunto de los ha-
bitantes sobre la idea que el turismo
es asunto de todos y que nuestra re-
gión gana en notoriedad y en calidad
frente a la competencia... Intentemos
dar un nuevo ‘look’ a todas nuestras jo-
yas. 

Intentemos hacer que cada habi-
tante sea ‘un embajador’ de la región.

Intentemos dar una imagen positi-
va sobre nuestra región, la cual es una
zona de multi esplendores, y federar la
oferta alrededor de un concepto y de
una marca.

Cuando se es rico en tantos atri-
butos hay que saber vender todo... Va-
mos a mejorar la calidad y la diversi-
ficación de los productos turísticos.

Vamos a hacer que el turismo eu-
ropeo conozca nuestra región... pero
España también debe conocer nuestra
región y gastar en nuestra región en
vez de salir de vacaciones al extranje-
ro.

Vamos a obtener un flujo turísti-
co mejorando los medios de comunica-

Está claro que
para nosotros es

prioritaria, y
susceptible de

crear, una
infraestructura

sólida en el
turismo, por eso
queremos que el
año 2007 sea el

principio de
nuestra voluntad
de tomar nuestro
Turismo en serio 

ción para que nuestra región sea mas
accesible en los desplazamientos y de
esta forma vamos a valorizar nuestras
numerosas joyas turísticas para con-
vertirnos en un verdadero destino tu-
rístico de negocios, ocio y cultura.

Hacer un turismo solidario donde
el cliente contribuye financiando el
mantenimiento y conservación de la
región, las mejoras de las condiciones
de vida de los trabajadores en turis-
mo o en los proyectos de desarrollo lo-
cal y provincial.

Hacer campañas de sensibilización
y educación apostando una ‘puesta en
marcha de un deseo cultural’.

Nuestra sociedad busca hoy por
hoy los encuentros, momentos para
compartir, el descubrimiento de nues-
tras raíces... cual sea el espacio que
nos recibe (rural, urbano o montaña..)
El turismo puede responder a nuestros
deseos.

Todo desarrollo, acondicionamien-
to o actividad turística debe respetar y
preservar a largo tiempo los recursos
naturales, culturales y sociales... y con-
tribuir de manera positiva y justa al
desarrollo económico y al completo des-
arrollo de los individuos que viven, tra-
bajan o residen en los espacios prote-
gidos.

Un parque natural regional tiene
por objeto proteger el patrimonio, con-
tribuir en el acondicionamiento del te-
rritorio, favorecer el desarrollo econó-
mico, social, cultural y a la calidad de
vida para seguras el recibimiento, la
educación y la información del público,
realizar acciones experimentales o
ejemplares y contribuir en programas
de investigación.

Cuanto más protegido está un es-
pacio, más está el deseo de verlo.

Se debe trabajar para obtener un
turismo que utiliza la naturaleza como
soporte esencial de la actividad turísti-
ca, que tiende a valorizar al máximo
de nuestro patrimonio, que responde
a una gran motivación para el descu-
brimiento y suscita el deseo de respe-
tar nuestro entorno.

Reforzar el turismo, circuitos a
pie y el turismo naturalista el cual tra-
ta con productos para la observación
de la fauna y la flora de la región con
el mayor respeto del medio ambiente
visitado.
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La Agrupación Soriana de Hos-
telería y Turismo se adhirió el pasa-
do 10 de abril al convenio marco de la
Federación Española de Hostelería
(FEHR) y la Sociedad General de Au-
tores y Editores (SGAE) por el que se
regula la utilización de las obras cuyos
derechos de autor representa esta en-
tidad de gestión. El presidente de
ASOHTUR, Ángel Mayor Hernando y
el director de la SGAE en la zona cen-
tro, Juan Nebredo, firmaron este
acuerdo, que contempla lo concernien-
te a la utilización por cualquier medio
(TV, DVD, radio o equipo de sonido) de
las obras que la SGAE representa.

Los puntos más relevantes del
acuerdo son:

• Bonificaciones para todos los
asociados de la Agrupación. Descuen-
tos de hasta el 15 % para bares, res-

Convenio 
Asohtur-SGAE

taurantes y cafeterías, bares especiales
y salones de banquetes.

• Un contrato-licencia. Mediante el
que se regula el precio y la forma de
pago de los derechos de autor según el
tamaño del negocio.

• Compromiso en la lucha contra
la piratería. Los integrantes de la
Agrupación se comprometen a cooperar

con SGAE, impidiendo la venta y el
uso de material ilegal en sus locales.

Mientras que los asociados de
ASOHTUR podrán pronto disfrutar de
las ventajas de este acuerdo tras su fir-
ma, otras Asociaciones de la FEHR que
todavía no lo han hecho están fijando
fecha para próxima firma del convenio
con SGAE.

Reunión de la Directiva de ASOHTUR con la SGAE

Soria protagonizará el comienzo
de la nueva era de la TDT en Espa-
ña. Red.es, entidad del Ministerio de
Industria, Turismo y Comercio, inició
los trabajos para adelantar el desplie-
gue completo de la TV interactiva a
2008. Con este proyecto, Soria es la
primera ciudad de España donde la
TDT quedará implantada de forma
completa. Se convertirá así en platafor-
ma de referencia para la puesta en
marcha de nuevos servicios asociados
a la Televisión Digital Terrestre. Todos
los ciudadanos tendrán acceso a la
nueva oferta de programación así como
a futuras ventajas de la nueva televi-
sión: servicios interactivos de comuni-

El ambicioso proyecto de ASOH-
TUR de implantar, a través de las
agencias de El Corte Inglés, todos los
paquetes turísticos que ofrece la
Agrupación toma forma a medida que
las conversaciones con El Corte Inglés
van por buen camino. 

Con este futuro convenio se abre
una nueva vía de gestión de paquetes
turísticos en un amplio espectro en el
panorama nacional en la promoción
de la ciudad de Soria, el turismo rural
por la provincia, así como ocio y cultu-
ra. En próximos números de Soria y
Turismo se ampliará información
sobre este convenio en el que ASOH-
TUR tiene muchas esperanzas.

Enamórate en Soria es el nom-
bre del paquete turístico que ASOH-
TUR está desarrollando para poner a
disposición de sus asociados desde
este mismo verano de 2007.

Este paquete turístico ofrece dife-
rentes temáticas, como ocio, golf, cul-
tura, historia… con diferentes ofertas
en cada uno de ellas. Así, el turista
que visite Soria podrá disfrutar de
una amplia gama de actividades,
como rutas guiadas por Soria, visitas
a monumentos, así como una cena
'romántica' en cualquiera de los esta-
blecimientos adheridos a la promoción
del paquete turístico elegido, con sólo
presentar el ticket que acredite la con-
tratación del paquete.

ASOHTUR, a través de su presi-
dente Ángel Mayor, y SEGITUR, en la
persona de su presidente, Carlos
Abella, han alcanzado un acuerdo por
el cual a través de la página web
podrá gestionarse el Paquete
Turístico de ASOHTUR Enamórate
en Soria. La Sociedad Estatal de
Gestión de la Información Turística es
el instrumento de enlace entre las
nuevas tecnologías y la promoción
turística, con la misión de desarrollar
las nuevas tecnologías relacionadas
con el turismo y potenciar su uso para
afianzar el liderazgo mundial de
España como destino turístico. Su
web, www.spain.info, es la segunda
más visitada del mundo.

Estudio de la
TDT

cación, relaciones con la Administra-
ción, formación a distancia a través de
TV, telecompra y otros. El proyecto So-
ria TDT se enmarca en el Plan de Ac-
tuación Específico para Soria (PAES) y
su objetivo es facilitar el desarrollo de
Soria mediante la aplicación de las tec-
nologías de la información y la comuni-
cación. 

Con respecto a este proyecto, se ha
llevado a cabo un estudio, son la sub-

vención del Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio, en la provincia de
Soria, analizando qué establecimientos
hosteleros de la provincia cuentan con
cobertura de TDT. Este estudio revela
que del total de 920 establecimientos
hosteleros de la provincia sólo 404 cua-
tro gozan de cobertura de TD. De es-
tos, algo más de un tercio, 147, perte-
necen a ASOHTUR.

foto asohtur

Conversaciones con
el Corte Inglés

Paquete turístico Convenio con Segitur
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Según los datos de la Encuesta
de Coyuntura Turística Hotelera co-
rrespondiente a abril de 2007, dada a
conocer por el Instituto Nacional de
Estadística (INE), la media nacional de
ocupación se situó el citado mes en un
55,75%. En Soria, la ocupación alcan-
zó el 31,54%, con un total de 18.368
viajeros y 35.871 pernoctaciones, con
una estancia media de 1,95 días. Si
bien en el número de viajeros y per-
noctaciones Soria quedó rezagada con
respecto a las demás provincias de
Castilla y León, la estancia media es
una de las más altas, superando la de
la propia región, y únicamente por de-
bajo de Salamanca. La ocupación en
Castilla y León alcanzó el 42,47% du-
rante el mes de abril.

Datos del INE:
ocupación en
abril

Ferantur, la Feria Andaluza de
Turismo y Desarrollo Rural, que se ce-
lebró del 22 al 25 del pasado mes mar-
zo en el Palacio de Exposiciones y Con-
gresos de Sevilla (Fibes), contó con la
presencia de ASOHTUR, que a través
del expositor de la Agrupación acercó
a los asistentes a la feria las riquezas
que esperan Soria a sus visitantes, fo-
mentando el turismo en nuestra pro-
vincia en informando de la oferta hos-
telera de la misma. La experiencia fue
“totalmente positiva”, en palabras del
presidente de ASOHTUR, Ángel Ma-
yor.

La Agrupación acudió también, es-
ta vez sin stand, a FITUR, la Feria In-
ternacional del Turismo, que se des-
arrolló en Madrid del 31 de Enero al 4,
no así en otras ferias como las de Va-
lencia y Bilbao, a donde no fue invi-
tada.

ASOHTUR
en Ferantur

Celebrado en Madrid el pasado
27 de marzo, contó con la participación
de más de 50 representantes de asocia-
ciones y colectivos del segmento de
Ocio Nocturno de todo el país. La
Agrupación de Hostelería y Turismo
estuvo representada por José Antonio
Durán, vocal de ASOHTUR. Este Fo-
ro supone la apertura de un esquema
de trabajo continuo y especializado en
el ocio nocturno, coordinado con FEHR
y con participación abierta a los asis-
tentes que mostraron su interés. 

Conclusiones:
• Mantener la unidad de acción en

los asuntos que preocupan al segmen-
to de Ocio Nocturno, especialmente
frente a las Administraciones Públicas
que refleje la importancia del sector.

• Colaborar con productores, dis-
tribuidores y administraciones públicas
para conseguir un entorno socialmen-

te responsable hacia el alcohol que pre-
serva nuestra cultura y costumbres
permitiendo una lucha eficaz contra el
consumo nocivo y el mercado ilegal.

• Concienciar a las administracio-
nes locales para que el problema del
ruido se trate sin demagogias, con po-
líticas integrales y responsables que
permitan la convivencia del descanso y
el ocio, dado que ambos son necesarios
en sociedad.

• Impulsar la lucha contra el bote-
llón y la comercialización ilegal de al-
cohol que es fuente de desorden públi-
co, consumo nocivo de alcohol y gene-
ración de ruido y molestias a los ciuda-
danos.

• Dar continuidad a los Foros de
Ocio Nocturno con sucesivas convocato-
rias que aborden temas de especial in-
terés y crear un grupo de trabajo que
profundice en la elaboración de pro-
puestas concretas.

Principales conclusiones del I
Foro de Ocio Nocturno

Expositor de ASOHTUR en Sevilla
foto asohtur

Malvasía ha sido reconocida re-
cientemente con el galardón ‘Tomás
Pascual Sanz’ a la Iniciativa Agroin-
dustrial por parte de la Junta de Cas-
tilla y León, en los II Premios al Sec-
tor Agrario y Agroindustrial de Casti-
lla y León.

El Premio Tomás Pascual Sanz, a
la iniciativa agroindustrial, está dirigi-
do a galardonar ala industria transfor-
madora de productos agrarios que in-

corpore un proceso productivo nuevo o
que mejore los existentes en Castilla
y León y con ello obtenga productos de
calidad o diferenciados en el mercado.

Premio a Malvasía
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Una de las principales apuestas
de ASOHTUR en este año 2007 ha si-
do la puesta en marcha de un progra-
ma ambicioso: el Plan Avanza Pyme,
del Ministerio de Industria, Turismo
y Comercio, el proyecto Soria on line
de Turismo Soriano, solicitando una
subvención del 60% a fondo perdido
que se confirmará en cuanto se aprue-
be. No existirá compromiso definitivo
hasta ese momento. 

El principal caballo de batalla de
ASOHTUR en este plan es la Herra-
mienta de Gestión Turisitica integrada
con un portal online.

El objetivo de este proyecto es la
implantación y potenciación de solucio-
nes colectivas de negocio electrónico en
el sector hostelero y de la cadena de
valor que respondan a las necesidades
de las pequeñas y medianas empresas
del mismo sector y que favorezcan la

participación de las PYMES en las
nuevas tecnologías y su integración en
la Sociedad de la Información (SI) ta-
les como:

Desde la Agrupación Soriana de
Hostelería y Turismo se considera fun-
damentalmente una herramienta de
gestión de compras y reservas e Intra-
net, con contenido versátil, dinámico,
sencillo, escalable y de coste asequible,
innovadora y diferente a las centrales
clásicas ya que actualiza automática-
mente y on line la reserva. Sirve pa-
ra acercar las ventajas del uso de las
TICs (Tecnologías de la Información y
la Comunicación) a clientes y a propie-
tarios de alojamientos y restaurantes.
El proyecto se dirige al colectivo de
empresas del sector hostelero, es decir,
empresarios hoteleros, de casas rura-
les y de restaurantes con unas 4.688
plazas hoteleras.

ASOHTUR apuesta en firme por las nuevas tecnologías para mejorar la gestión los
servicios, tanto para el cliente como para el hostelero

16/REPORTAJE

Central 
de reservas
Una mirada al futuro 
sin olvidar el presente

• Herramienta de gestión hostele-
ra con soporte para hoteles, casas
rurales (hostales, pensiones, etc.)
y restaurantes.
• Portal de turismo on line con:
Centro de compras.
Centro de reservas conectada con
la herramienta de gestión.
Intranet.
• Firma electrónica y certificado di-
gital.
• Registro de dominio y creación
de páginas Web.
• Cuentas de correo electrónico.
• Equipamiento informático: hard-
ware y software.
• Conexión inalámbrica en hoteles.
• Promoción y cursos entrenamien-
to sobre el uso de las aplicaciones
adquiridas.
Con estas actividades se pretende:
•  Ahorro de costos en la gestión:

- Desaparición de intermediarios         

con las reservas on line.

- Mantenimiento del software.

• Modernización y aumento de
competitividad del sector en Soria.
• Optimización de recursos.
• Aumento de turismo a la provin-
cia de Soria.

Ventajas para los
asociados



REPORTAJE/19

1
/0

7
/S

O
R

IA
Y

 T
U

R
IS

M
O

R
EV

IS
TA

 O
FI

C
IA

L 
D

E 
LA

 A
G

R
U

PA
C

IÓ
N

 S
O

R
IA

N
A 

D
E 

H
O

S
TE

LE
R

ÍA
 Y

 T
U

R
IS

M
O

1/07/SORIA Y TURISMO REVISTA OFICIAL DE LA AGRUPACIÓN SORIANA DE HOSTELERÍA Y TURISMO

Nos encontramos, por parte de
la demanda, con un sector con muchos
asociados pero desconcentrados, cuya
presencia a nivel individual dentro del
mercado es testimonial, y por el lado
de la oferta, con proveedores y cada
vez con más presencia, más organiza-
dos y poderosos, lo que origina incre-
mentos de precios de las materias a
veces desproporcionados y reducción de
márgenes.

El presente proyecto de la Central
de Compras, incluido en el Plan Avan-
za-Soriactiva unirá a los asociados y
los coordinará para aumentar la com-
petitividad ya que se tendrá más pe-
so y notoriedad frente a los proveedo-
res, se conseguirán mejores precios al
aumentar las economías de escala y se
mantendrá una posición competitiva,
mejorando la cuenta de resultados.

En definitiva, se pretende la ges-
tión conjunta frente a proveedores de
productos y servicios, consiguiendo, de-
bido al mayor volumen y capacidad de
negociación, condiciones más ventajo-

sas que individualmente. Es decir, que-
remos actuar globalmente pero sin re-
nunciar a las ventajas de actuar local-
mente de forma individual.

Para llevar este objetivo adelante
es necesario utilizar las nuevas tecno-
logías que facilitará la comunicación
con los asociados, la trazabilidad de los
productos de consumo (inicialmente los
no perecederos), mobiliario, cuberterí-
as, etc.

Formarán parte del Centro de
Compras solamente los asociados de
ASOHTUR, 270 establecimientos de
turismo. El éxito comercial radica en
una serie de ventajas sobre otros me-
dios de transacción:

• Coste por contacto muy bajo.
• Audiencia mundial (Internet).
• Facilidad para publicar e infor-

mar.
• Actualización inmediata y alta

capacidad de feedback.
• Alto nivel de personalización.
• Control de resultados.
Esta plataforma requiere los si-

guientes elementos:
• Equipamiento hardware (servi-

dor web, Firewall, router).
• Aplicación software.
• Aplicación de uso del Software

de base.
• Servicios de conectividad (cone-

xión a Internet de banda ancha).
• Servicios de promoción local

(promoción del Web en Internet).
• Servicios de pago (gestión y

puesta en marcha de pasarelas de pa-
go para plataformas e-commerce).

En el primer año de funcionamien-
to se esperan unas ventas de 800.000
Euros y un incremento del 3% anual.

ASOHTUR ha estudiado la situa-
ción actual del mercado, llegando a las
siguientes conclusiones:

• Muchos asociados cuya presen-
cia a nivel individual dentro del mer-
cado, es prácticamente testimonial.

• Muchos proveedores, cada vez
con más presencia.

• Incrementos en precios de las
materias a veces desproporcionados.

Abaratamiento de costes y coordinación ante los proveedores son algunos de los
beneficios fundamentales

18/REPORTAJE

Central de Compras:
Más ventajas para los asociados

• Reducción de márgenes.
Además, la evolución del mercado

de la restauración ha conllevado una
poca concentración de la restauración
frente a una concentración cada vez
más evidente de los proveedores; pro-
veedores cada vez más organizados y
poderosos (La capacidad de informa-
ción de los proveedores es muy supe-
rior a la de la restauración); desequi-
librio en la relación de fuerza provee-
dor-cliente; y un marco legal cada vez
más restrictivo

En consecuencia, la agrupación
funciona porque defiende intereses ge-
nerales; Aporta soluciones globales y
sectoriales; Ofrece servicios e ideas y
que la unión de personas, la coheren-
cia, el rigor… le hacen tener una fuer-
za imparable frente a los interlocuto-
res del mercado.

La base de este proyecto es la
unión, la disciplina, que convergen en
el Compromiso, un compromiso que
nos dará fuerza frente a nuestros in-

terlocutores.
¿Y cuál será el funcionamiento de

la Central de Compras?
• Negociación con proveedores:

Precios, Calidades, Condiciones de en-
trega, rapeles por volumen…

• Comunicación a los asociados al
proyecto de las condiciones pactadas.

• El asociado realiza el pedido a
los proveedores.

• El asociado transmite las inci-
dencias a la central.

En conclusión, este proyecto es
una de las piedras angulares de nues-
tra estrategia. Un elemento clave que
aporta una notoria ventaja competiti-
va. Es una gran oportunidad para:

• Conseguir permanentemente
mejoras en la cuenta de resultados (in-
crementos menores que el mercado).

• Consolidar la imagen y el pro-
yecto de CENTRAL y tener el respeto
de todo el mercado. 

• Mejorar internamente en la or-
ganización.

La base de este
proyecto es la

unión, la
disciplina, que
convergen en el
compromiso, un
compromiso que
nos dará fuerza

frente a nuestros
interlocutores.
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Desde los tradicionales, como el
examen visual y la transiluminación,
con luz blanca o ultravioleta, hasta los
más novedosos, como el sistema basa-
do en la diferencia de conductividad
entre el músculo del pescado y el ani-
sakis. Los primeros son simples, rápi-
dos y no destructivos, pero poco efica-
ces e incapaces de distinguir entre lar-
vas viables o no. Otros, como la diges-
tión, sí distinguen entre parásitos vi-
vos y muertos, pero son laboriosos y
caros. Todos tienen en común la difi-
cultad por ser automatizados y de apli-
carse en un proceso industrial, punto
al que se tiende actualmente.

El método basado en la conducti-
vidad consiste en una cubeta con una
disolución electrolítica similar a la del
pescado en la que se sumergen los fi-
letes de manera continua. Una corrien-

te eléctrica genera un campo magné-
tico cuyas perturbaciones indican cam-
bios de la conductividad originadas por
la presencia de larvas de anisakis. Se
trata de un sistema muy eficaz que
puede automatizarse y utilizarse en
una línea de producción, aunque re-
quiere un equipo especializado y se en-
cuentra aún en periodo de estudio.

Sin embargo, los esfuerzos van di-
rigidos principalmente a la prevención
de la presencia de anisakis en el pes-
cado mediante la implantación de me-
didas previas a su comercialización y
al desarrollo de métodos para la inac-
tivación de las larvas viables. Las me-
didas preventivas están basadas en la
evisceración del pescado en alta mar
inmediatamente después de su captu-
ra y la destrucción de las posibles lar-
vas antes de devolverlas al mar para

evitar recontaminaciones, junto con la
inspección del pescado en el desembar-
co y la retirada de partidas muy con-
taminadas.

Otros métodos
Respecto a la inactivación de las

larvas, los tratamientos térmicos cons-
tituyen el método más tradicional. Las
larvas no soportan más de unos segun-
dos temperaturas superiores a  60ºC.
Para que estas temperaturas alcancen
las larvas se recomienda mantenerla
durante 10-12 minutos. Las prepara-
ciones en el microondas son realmen-
te eficaces a partir de 77ºC en el cen-
tro de la pieza. La congelación ofrece
excelentes resultados si la temperatu-
ra de 20ºC bajo cero se mantiene entre
48 y 72 horas, según las más recientes
estimaciones.

Los esfuerzos para controlar la presencia de anisakis en
pescado van dirigidos, más que a la detección, a la
prevención a través de medidas previas a su comercialización

22/HOSTELERÍA Y COCINA

Carlos Benito

Inactivación de 
anisakis en pescado
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1 POR DONDE TRAZA EL DUERO SU CURVA DE BALLESTA. 2 EL OLMO SENCO HENDIDO POR EL RAYO. 3 ESCENA DE LA
RECREACIÓN DE LA SORIA DE MACHADO. 4 NOMBRES DE ENAMORADOS, CIFRAS QUE SON FECHAS. 5 TUMBA DE LEONOR
EN "EL ALTO ESPINO"

Texto y foto JOSÉ LUIS BRAVOCien años después
La ciudad tampoco conservó nin-

guna de sus dos moradas que hoy, sin
duda, serían lugar de cita para todos los
que conocen su obra y quisieran acercar-
se más a su persona a través de los obje-
tos y entornos que le rodeaban en su vi-
da cotidiana.

Llegó Machado en la primavera de
1907 a tomar posesión de su cátedra de
francés en el Instituto General y Técni-
co que ahora lleva su nombre y residió
primero en una pensión de la calle Colla-
do y muy poco después, al cerrar ésta, se

mudo a la calle de Los Estudios núme-
ro 7. 

Esta circunstancia, tan doméstica,
marcaría su vida y su obra de manera
decisiva pues allí conoció a una jovencí-
sima Leonor, hija de los dueños, Ceferi-
no Izquierdo e Isabel Cuevas, con la que
se casó en Julio de 1909. Fue el gran
amor de su vida y su prematura muer-
te, tres años después, le produjo doloro-
sos desgarros que arrastró hasta el fin de
sus días y a escribir versos de inigualable
belleza.

Señor ya me arrancaste 
lo que más quería.
Oye otra vez, Díos mío, 
mi corazón clamar.
Tu voluntad se hizo, 
Señor, contra la mía.
Señor, ya estamos solos 
mi corazón y el mar.

Muy cerca de la que fuera su segun-
da morada, más tarde hogar de casado,
estaba el lugar de trabajo, el Instituto
Antonio Machado, antiguo convento re-

Encontrar las huellas de Machado en la Soria del Siglo XXI no
resulta fácil. Pero haberlas haylas, aunque de entrada no
localizaremos la estación de tren a la que llegó, en un vagón
de tercera, desde Madrid vía Torralba, la de San Francisco, de
la que ya no quedan vestigios. 

24/LA RUTA

José Luis Bravo

Las huellas y 
el alma de Machado 
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Esos chopos del río que acompañan 
con el sonido de sus hojas secas 
el son del agua cuando el viento 
sopla, tienen en sus cortezas 
grabadas iniciales que son nombres
de enamorados, cifras que son fechas…

Naturalmente se recomienda que el
paseo o ruta lo hagan en compañía de
una edición de “Campos de Castilla”. Nos
ayudará a ver Soria a través de los ojos
no sólo del poeta, también del pensador,
del humanista, del hombre enamorado
que enviudó tan prematuramente.

Si acompaña el resuello o se dispone
de vehículo, desde el Castillo podemos
acercarnos a San Saturio y hacer un bre-
ve recorrido a pie del paseo. Los álamos
siguen luciendo corazones grabados.  In-
cluso viajar hasta Almenar, apenas a
quince minutos para conocer el castillo,
propiedad privada y bien restaurado, en
el que naciera Leonor Izquierdo cuando
aquello eran instalaciones de la Guardia
Civil en las que prestaba servicio su pa-
dre. Aunque no suenan como referencias
machadianas, lugares como los Arcos de
San Juan De Duero, que podemos visitar

a la vuelta de Almenar, la Concatedral de
San Pedro o la Iglesia de Santo Domin-
go, a la que acompañaba a misa a Leonor
aunque no consta que fuera muy devo-
to, son lugares ineludibles para hacerse
una idea del entorno en el que vivió des-
de 1907 a 1912, con el paréntesis parisi-
no de 1910.

Antonio Machado conoció algunos
lugares de la provincia, entre otros el na-
cimiento del Duero. En el trayecto hacia
Covaleda un labriego le refirió noticia de
la leyenda de Alvargonzález que él tradu-
jo en un estremecedor poema en el que
narra el asesinato de este acaudalado vi-
sontino, perpetrado por dos de sus hi-
jos, para heredar sus posesiones. Hicie-
ron otro tanto con su hermano menor a
su vuelta de las américas y al final se
arrojaron enloquecidos a las aguas de la
Laguna Negra en cuyo fondo habían en-
tregado al padre muerto a puñaladas y
hachazos. Quede la propuesta de una ru-
ta por las Tierras de Alvargonzález, de la
mano de Don Antonio, para una nueva
ocasión.

8

convertido para la docencia en el que si-
gue habiendo claustro y donde, afortuna-
damente, se puede visitar el aula donde
el poeta dio sus clases. El primer año só-
lo tuvo siete alumnos. Libros de califica-
ciones e incluso el registro de tomas de
posesión y ceses en los que se conservan
las referencias de Don Antonio son aho-
ra reliquias recién restauradas que me-
rece la pena contemplar.

Desde allí y en apenas un par de mi-
nutos caminando, se recomienda parada
en el Casino, en pleno Collado. Pese a las
reformas sufridas sigue conservando el
aire casi decimonónico en sus salones, en
sus lámparas y hasta en el ambiente ter-
tuliano de sus socios asiduos. Allí se reu-
nía la intelectualidad de la época.

Collado abajo hacemos parada jun-
to a la humilde portada románica de la
iglesia de nuestra Señora de la Mayor,
antes de San Gil. Allí contrajo nupcias
con Leonor Izquierdo, que contaba quin-
ce años. Él tenía ya treinta y cuatro y en
el ambiente provinciano de una población
de 7.000 habitantes, no todo el mundo
miró con buenos ojos esta unión. Macha-
do relata algunos momentos amargos en

un día que no fue tan feliz como pudie-
ra imaginarse.

Junto al ábside de La Mayor, ahora
despojado de un edificio que lo ocultó du-
rante décadas está previsto acondicionar
un espacio que ha de llamarse “Rincón de
Leonor, que presidirá una escultura en
hierro de la pareja que allí contrajo nup-
cias. 

En esa misma plaza sigue marcan-
do las horas el reloj de la Audiencia al
que alude el poeta en algunos de sus ver-
sos.

¡Soria fría! La campana 
de la Audiencia  da la una.
Soria, ciudad castellana
¡tan bella! bajo la luna.

Desde la Iglesia de La Mayor se ve El
Espino, iglesia aneja al cementerio muni-
cipal en el que yacen los restos de Leo-
nor. Es nuestra siguiente parada. Antes
de entrar en el recinto funerario para en-
contrar la humilde tumba donde yacen
sus restos hay que ponerse en el lugar del
poeta que, a punto ya de perder a su es-
posa vio reverdecer un olmo seco y pi-

dió a la primavera otro milagro en la sa-
lud de su mujer que, obviamente no lle-
gó. Luego hay que leer el poema, despa-
cio, poniéndose en la piel del hombre con
su corazón roto. El árbol en el que se ha-
lla clavado el texto del poema, no fue, se-
guramente el que lo inspiró, pero hemos
convenido que lo simbolice. Hoy  son
unas cuantas cortezas restauradas con
dudoso gusto y fortuna. Ahora sí, nos
llegaremos hasta la humilde lápida en un
pasillo próximo al muro del templo.

Un paseo hasta el cerro del Castillo
nos permitirá ver, hacia el norte la ermi-
ta de la virgen del Mirón y el paseo por
el que Antonio paseaba en un carrito a
Leonor para que tomara ese buen aire de
la sierra que sanara sus pulmones. Por
allí debió estar el auténtico “olmo seco
hendido por el rayo y en su mitad podri-
do…” A nuestros pies, hacia el este, el
paisaje de  “grises alcores y cárdenas ro-
quedas”  el Duero que traza su curva de
ballesta y lame la colina en la que se ubi-
can  San Polo y San Saturio unidos por
un paseo junto al río ineludible en esta
ruta machadiana.

6 7

6 RECREACIÓN DE LA SORIA MACHADIANA. 7 CHOPOS DEL RÍO EN OTOÑO. 8 PORTADA DE LA MAYOR, DONDE CASÓ CON
LEONOR IZQUIERDO EN 1909
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Al mismo tiempo distribuirán en sus
establecimientos:

*Folletos de Gastronomía saludable 
Boletín de Promoción de Gastrono-

mía Saludable.
Decálogo de la Dieta Mediterránea
*Edición de Libros por promotores

de productos de la Dieta Mediterránea.
Así como: Mensajes publicitarios /

programas en Radio, TV, Prensa.
Haremos Menús específicos cardio-

saludables, oncosaludables, para diabéti-
cos, para aquellos que tengan intoleran-
cia al gluten u otras sustancias que el or-
ganismo no pueda metabolizar. 

Estos menús y cartas específicas es-
tarán visados y avalados por los médicos
nutricionistas y endocrinos de la FCCR. 

Para que los clientes que lleguen al
establecimiento sean conscientes del va-
lor añadido de estos restaurantes, pro-
motores de salud, les entregaremos un
Certificado de Soria Salud en el que se
hagan constar estos valores.

Soria salud debe convertirse en
una marca de calidad del Comercio y la
Hostelería Soriana. Un valor añadido
respaldado por criterios médicos a través
de la FCCR y el respaldo de la Agrupa-
ción de Hostelería, la Cámara de Comer-
cio y FOES. 

Es un proyecto y programa pionero
en España, difícilmente realizable en
otro lugar, que esperamos poder poner
en funcionamiento en nuestra provincia.

La marca Soria Salud será un va-
lor añadido que distinguirá a un Comer-

Juan Manuel Ruiz Liso
Director de la Fundación Científica de la Caja Rural de Soria

Hace tres años presentaba, en la
Cámara de Comercio de Soria, un pro-
grama de Educación para la Salud –SO-
RIA-SALUD- a través de la acción coor-
dinada de los diferentes restaurantes de
nuestra provincia, asesorados por nues-
tra Fundación. De alguna forma retomá-
bamos la actividad que habíamos inicia-
do en la Academia de Ciencia y Gastro-
nomía de Castilla y León, que hace unos
años “fundamos” en Berlanga de Duero.

Nos hicimos las siguientes preguntas 
1.- ¿Se pueden prevenir las enferme-

dades más prevalentes de una población
fuera de los circuitos puramente sanita-
rios?

2.- ¿Se puede promover la salud a
través de la red de establecimientos co-
merciales y hosteleros de una provincia?

La respuesta fue afirmativa. ¿Cómo?
A través de acciones objetivas con-

vergentes de la Hostelería y la Población
de Soria.

Los titulares de establecimientos de
hostelería junto con la Fundación Cientí-
fica de Caja Rural realizarán:

Quizás, al leer este titular muchas personas se sorprendan. 
No; no hay ningún error. Estamos hablando de hostelería y salud

28/HOSTELERÍA Y SALUD

Juan Manuel Ruiz Liso

Los hosteleros 
promotores 
de la salud

Formación de profesionales en temas
básicos de alimentación y nutrición.

Promoverán conocimientos de los
valores de una Gastronomía
saludable.

Adiestramiento en
manipulación/conservación de
alimentos de los trabajadores y
responsables de establecimientos

Jornadas/Encuentros con: pediatra,
psiquiatra, nutricionista, endocrinólogo
y médico preventivista.

Cursos específicos
*Conferencias Extraordinarias
*Profesionales de prestigio.

Concurso de recetas
CARDIOSALUDABLES

Consultas directas con los Médicos
de la Fundación

Correo electrónico con la FCCR

Página web:
www.fundacioncajarural.es

cio y una Hostelería que basa su calidad
en promover salud y que promueve sa-
lud ofertando calidad.

El compromiso de quienes participen
debe ser serio y responsable, ya que la

mala actuación de un hostelero asocia-
do puede hacer naufragar todo el proyec-
to comunitario en la provincia de Soria.
Requerirá inspecciones que validen su
cumplimiento

Es un proyecto de futuro para toda
la provincia.

Soria Salud tiene que convertirse en
un estilo renovado para vender Soria de
forma saludable.
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Prolongación de dos horas el
horario de cierre la madrugada de los
días 3 de Junio (verbena por el Día del
Desencajonamiento de Novillos) y 10 de
junio (verbena por el Día del
Lavalenguas) y libertad de horario la
madrugada del día 17 ó 24 de junio (ver-
bena del Día de La Compra) y madru-
gada de los días 28, 29 y 30 de junio, 1,
2 y 3 de julio (Fiestas de San Juan).

La Delegación Territorial de la Junta de Castilla y León en Soria
ha resuelto, a solicitud de la Agrupación Soriana de Hostelería,
la ampliación del horario límite de cierre de los establecimientos
públicos de Soria-capital, afectados por la Resolución de 7 de
julio de 2005, con motivo de las verbenas tradicionales previas
a las fiestas de San Juan y Fiestas de San Juan, autorizando:

30/LEGISLACIÓN/horarios de cierre

Fiestas de
San Juan

ASOHTUR
Teléfono 975 233 333
Sonia Arriba
asohtur@foes.es

Junta Directiva de ASOHTUR

Presidente
Ángel Mayor Hernando

Vicepresidente
Víctor Chicote Gil

Secretario
Ángel Luis Marañón Maroto

Tesorero
Fernando Sánchez-Espuelas Espuelas

Vocal De Hoteles Turisticos
Gil Martín Soto

Vocal de Hostales, Pensiones 
y Casas de Huéspedes
Miguel Ángel Esteban García

Vocales de Cafés, Bares 
y Similares
José Luis Rioja Romero
José Antonio Duran Remedios
Ricardo Martínez Borque
Javier Ruiz Fernández
Félix Hernández Orte

Vocales de Restaurantes
Gerardo Gómez Llorente
Jesús Ángel Santos García

Vocal de Camping
Carlos Morales Garijo

Vocal de Alojamientos 
de Turismo Rural
Javier G. Romera

Conozca todos los servicios y ventajas que le ofrece
la Agrupación Soriana de Hostelería y Turismo.

Soria y Turismo es una revista abierta a su
participación.

Si quiere ofrecernos su opinión, sugerir te-
mas que sean de su interés, informarnos de
las promociones, jornadas, degustaciones,
acciones, etc.. que va llevar a cabo en su es-
tablecimiento o con sus productos puede
contactar con nosotros:

josecsanjose@gmail.com

victorjhidalgo@ono.com

Contacte con nosotros:

Horarios de cierre en verano
La Resolución de 7 de julio de 2005
de la Delegación Territorial de la Jun-
ta de Castilla y León en Soria sobre
horarios de espectáculos y estableci-
mientos públicos, publicado en el
BOCyL Nº 136, del 14 de julio de
2005, determina el horario de apertu-
ra y cierre en el periodo estival en to-
da la provincia de Soria




