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Comité Ejecutivo de ASOHTUR

Presidente:

Angel Mayor Hernando
Vicepresidente Primero:
Victor Chicote Gil
Vicepresidente Ejecutivo:
Gil Martinez Soto
Vicepresidente Econémico:
Miguel Angel Esteban Garcia
Secretario General:

Miguel Soria Cefia

Restaurantes:

Gerardo Gémez Llorente

Jests Angel Santos Garcia
Cafeterias, Bares y Similares:
José Luis Rioja Romero
Carmen Lorenzo Barranco
José Antonio Duran Remedios
Javier Ruiz Fernandez

Félix Hernandez Orte

Pubs, Discobares, Discotecas

y Similares:

Ricardo Martinez Borque
Campings:

Carlos Morales Garijo

Vocales

Hoteles Turisticos:

Angel Luis Marafién Maroto
Alojamientos de Turismo Rural:
Javier G. Romera

ASOHTUR ofrece

* Informacién del sector
» Asesoramiento individualizado en materia turistica

ASOHTUR

Agrupacion Soriana de
Hosteleria y Turismo

ASOHTUR
C/Vicente Tutor 6, 4° planta, 42001 Soria
Teléfono 975 233 222 - asohtur@foes.es

» Promocién en ferias nacionales e internacionales

» Formacion sectorial

+ Organizacion de jornadas, seminarios y eventos dirigidos al sector
+ Defensa de los intereses del asociado

* Lucha contra el intrusismo profesional

* Proporciona carteleria, hojas de reclamacion vy listas de precios

* Interlocucién con las administraciones

» Negociacion del convenio laboral provincial de hosteleria

* Hemeroteca

« Desarrollo de proyectos

« Central de compras y servicios

« Central de reservas

« Acuerdos y convenios con tarifas preferenciales para socios

« Participacion en la Mesa de Trabajo del Sector Turistico de Soria del Patronato Provincial de Turismo y en el Consejo Sectorial del Ayuntamiento de Soria
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Tomale,
Aceile de Oliva
y Ajo.

Soria y Turismo es una revista abierta a su par-
ticipacién.

Si quiere ofrecernos su opinién, sugerir temas que
sean de su interés, informarnos de las promocio-
nes, jornadas, degustaciones, acciones, etc... que
va llevar a cabo en su establecimiento o con sus
productos puede contactar con nosotros:

josecsanjose@gmail.com
victorjhidalgo@ono.com
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seilud

Los primeros desayunos mediterraneos
ecologicos del mercado
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Tomate,

Aceite de Oliva,
Aceitunas Verdes
y Ajo.
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esta publicacion, su tratamiento 1nformatl-

intereses de los empresarios interesados.

pacio de difusién e intercambio.

diciones de Soria se puede contribuir a su desarrollo.

co mundial que le corresponde.

EDITORIAL/ 3

Es mi obligacion el agradecer a todo nuestro empresariado el que hayan
depositado en nuestro equipo toda su confianza. Esperamos no defraudar a na-
die representando a ASOHTUR en nuestra provincia, por excelencia y cuota
empresarial, como se merece. Es intencién de la Agrupacién que presido que
durante este afnio 2008 nuestros proyectos tomen forma, se doten de los instru-
mentos directivos necesarios y sigan ejerciendo su actividad y a defender los

Tengo el gran placer de poder presentaros el lanzamiento de nuestro por-
tal turistico online: www.soriayturismo.com, desde donde se ofrece una infor-
macién completa de todas las posibilidades que presenta la provincia y desti-
nado a que los establecimientos integrados en nuestra organizacién empresa-
rial puedan comercializar sus productos y servicios a través de la red. Este pro-
yecto es el resultado de un trabajo realizado durante mas de un afo, impulsa-
do por nuestra entidad con Soriactiva. Nuestro portal se basa en promocionar
la provincia de Soria y su creacién es un paso importante en la labor de divul-
gacién turistica y cultural llevada a cabo por nuestra Agrupacién, una iniciati-
va de un grupo de profesionales que, preocupados por el aumento de proble-
mas, relacionados con el Turismo en Soria, vieron la necesidad de crear un es-

Un portal con multitud de apartados turisticos y culturales, rutas, mapas,
monogréaficos, fotografias, guia de establecimientos turisticos, con informacién ac-
tualizada sobre la provincia y sus pueblos, promociones, ferias, calendarios de
eventos... Este portal trabaja en las lineas de desarrollo, proteccién y valoriza-
cién del entorno natural de los destinos, sensibilizacién de los viajeros e inter-
cambio cultural. Una gran experiencia para aquellos que quieran disfrutar de
unas vacaciones diferentes, en las que ademés de disfrutar de la cultura y tra-

El lanzamiento de este portal, ofrece informacién personalizada y multime-
dia al turista en tres idiomas (espanol, ingles y francés) y permite a los usua-
rios planificar la mejor ruta para trasladarse por Soria, fechas y rutas con ac-
ceso a todas las opciones de transporte, hoteles, restaurantes y visitas turisti-
cas. El avance que las tecnologias han experimentado en estos Gltimos 10 anos
ha hecho que lo que era en su dia un portal que ‘estaba bien’ quede ahora ob-
soleto. Este hecho, junto con el desarrollo de las nuevas aplicaciones web, ha
hecho que tuviésemos que aprobar esta asignatura pendiente, por lo que deci-
dimos subirnos al carro de las nuevas tendencias y presentar el portal de Soriay-
Turismo. Mediante este portal web, queremos incentivar el turismo y a la vez
hacer més conocida a nuestra regién ya que tenemos grandes y paradisiacos
espacios para mostrar al mundo. Quiero invitarles a conocer y utilizar ésta pa-
gina, que refleja importantes esfuerzos de nuestra institucién y donde, perma-
nentemente, informaremos del avance de nuestras metas.

Y no quiero pasar por alto nuestra pagina dedicada al asociado www.asoh-
tur.com, pagina web de la Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo. La pues-
ta en marcha de nuestro portal supone un paso més en la consolidacién del
proceso de modernizacién de las empresas y la profesionalizacién del sector de la
hosteleria y una muestra del trabajo que hacemos dia a dia desde la Agrupa-
cién por mejorar la atencién y comunicacién con el asociado, sirviendo este de
punto de encuentro entre ambos. Por tal motivo, desde la presidencia de ASOH-
TUR me dirijo a todos los asociados y os invito a que participéis en este pro-
yecto y a fructificar este utensilio que proponemos para estar al dia de la ac-
tualidad de ASOHTUR y conseguir, entre todos, mas calidad en nuestros ser-
vicios, desarrollo de nuestras empresas y que Soria sea el gran destino turisti-

Angel Mayor Hernando
Presidente de ASOHTUR
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Las charangas invaden Soria

ASOHTUR y la Charanga Palillera organizaron el I
Encuentro de Charangas, que cont6 con la participacién de
12 grupos, provenientes de distintos puntos de la provincia
asi como dos desde Segovia.

Gil Martinez Soto recibe la Medalla
de Oro al Mérito en el Trabajo

El restaurador burgense fue condecorado por el ministro de
Trabajo, Jesus Caldera, en un merecido reconocimiento al
creador e impulsor de las Jornadas Ritogastrondémicas de la
Matanza del Cerdo.

Otras perspectivas de la Naturaleza

Biosfera Soria y Soriaventura plantean diferentes alternati-
vas para conocer y disfrutar la naturaleza de la provincia,
mediante rutas, marchas y diversas actividades al aire libre
para todo el mundo.
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Emilio Rodriguez Lopez

Director Central de Compras y Servicios Generales de Hotusa

La estrategia y la experiencia de Compras, al servicio de
las empresas, para optimizar los recursos

Compras, funcion estratégica

En los ultimos anos se han ido
ampliando las demandas que se plan-
tean a la funcién de Compras, a la vez
que van cambiando las caracteristicas
de las mismas. La necesidad de com-
petitividad a corto plazo ha continua-
do incidiendo en la presién sobre los
costes, lo cual se ha complementado
con un mayor rigor para los plazos de
entrega, la calidad y también la capa-
cidad de responder a las tensiones del
mercado. Ademas, tienen una buena
disponibilidad de conocimientos, técni-
cas y herramientas para, desde Com-
pras, poder responder a estas exigen-
cias.

Por su parte, Compras esta impli-
candose en una funcién de tipo mas es-
tratégico, a medida que el mundo de la
empresa y los negocios que ésta pro-
mueve incrementan su dinamismo y
opcién de cambio. En este entorno de
Compras, como funcion, esta siendo re-
querida a contribuir y dar soporte a
la estrategia de la empresa, tanto co-
mo a conseguir una efectividad en los
costes de adquisiciéon de materiales y
demds elementos necesarios para la
buena marcha y desarrollo de la em-
presa.

“La cultura
organizativa esta
cambiando también

y esto aporta otra
razén mas a favor
de considerar que

la Gesti6n de
Compras necesita

La incertidumbre de los mercados
suministradores y los cambios econd-
micos y de legislaciéon que los articu-
len, aspectos que Compras ponia siem-
pre en un segundo orden de importan-
cia, se incrementan y Compras nece-
sita adoptar un punto de vista més es-
tratégico frente a los mismos, prepa-

randose a su vez para los retos que
presentaran los afios venideros: prove-
edores de la Europa del Este, fusiones
de empresas, acuerdos de comercializa-
cién entre multinacionales, comunica-
ciones por medios electrénicos, incre-
mento de disposiciones legales, control
sobre las actividades de Compras des-
de Bruselas... serdan parte de los ele-
mentos a los que los directivos y profe-
sionales de Compras tendran que ha-
cer frente de una forma, adem4s, cohe-
rente.

La cultura organizativa esta cam-
biando también y esto aporta otra ra-
zon mas a favor de considerar que la
Gestién de Compras necesita ser mas
estratégica en sus propios principios y
finalidades. Los estimulos de direccién
basados en una potenciacién de atribu-
ciones y un retorno a la autoridad de
gestién tienen un impacto significati-
vo en Compras. No es suficiente que el
responsable de Compras tenga su ta-
rea circunscrita a la buena interpre-
taciéon de lo que quieren sus clientes
internos, al seguimiento de los proce-
sos establecidos y los procedimientos
organizativos, todo ello, con la inten-
cién exclusiva de ‘seguir y conducir’ la
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evolucion del gasto. Este enfoque es
particularmente utilizado en organiza-
ciones donde existe un departamento
central que fija politicas y lleva a tér-
mino las negociaciones con los Prove-
edores.

Hoy en dia, la coordinacion y ce-
sién de atribuciones a los grupos loca-
les al comprador, es un paso impres-
cindible a favor de que las Compras
participen en la estrategia de la Em-
presa. Desde hace un cierto tiempo se
estd introduciendo la practica de defi-
nir y publicar en empresas de cierta
magnitud la estrategia de Compras,
sus objetivos corporativos y las direc-
trices relevantes. Todo ello debidamen-
te avalado y legitimado por la Geren-
cia o Direccién pertinente. Formaran
parte de la estrategia los planes para
tratar con los proveedores principales,
aquellos que son clave y pueden inci-
dir fuertemente en el desarrollo y la
consecucién de los objetivos. También
las formas de relacién con los propios
departamentos clientes internos de la
empresa, que reconocen en Compras
un proceso de gestién en el cual otras
funciones tienen un interés legitimo y
una necesidad de que se desarrollen
eficientemente.

Son varios los elementos a consi-
derar para que este cambio, hacia una

D
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funcién mas estratégica de Compras,
pueda realizarse. Citemos como mas
destacados: criterios unificados en pro-
pésitos y objetivos; sinergia con el plan
de empresa; visién a medio-largo pla-
zo, capacidad de decisién inmediata;
optimizacién de recursos; conocimiento
de la complejidad del mercado sumi-
nistrador y redefinicién del cometido
de Compras.

Todas y cada una de estas mate-
rias pueden ser propugnadas por el
Responsable de Compras, pero su estu-

ANALISIS DEL EXPERTO/ 7

dio y desarrollo para una posterior in-
sercién en la operatividad funcional de-
be contar con el apoyo de la Direccion
e incluso de las entidades corporativas
que dan soporte técnico y profesional a
la funcién de Compras y Aprovisiona-
mientos, que forman parte, sin duda
alguna, de la Estrategia de la Empre-
sa. Debemos tener en cuenta que, de
entre los muchos cambios que debe
afrontar la empresa para llegar a cotas
aceptables de competitividad, el de la
gestion de costes es quizas de los mas
importantes, sobre todo porque al ser
uno de los méas olvidados es de los me-
nos desarrollados.

Los cambios aludidos estan moti-
vados por una serie de factores tales
como un acortamiento de vida de los
productos, unas tecnologias en conti-
nua expansion, unos mercados interna-
cionalizados con competencias interio-
res y exteriores muy elevadas. No ha-
ce falta decir que la gestién de com-
pras se estd convirtiendo en el motor
de la empresa.

Emilio Rodriguez Lépez.
Director Central de Compras
y Servicios de Hotusa

Calidad al servicio
de (a 601‘8@"{"}’&?
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Soria acogid, el segundo fin de semana de mayo, la 1% Concentracion de Charangas de Soria, evento
organizado por la Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo, ASOHTUR, y la charanga Palillera, de
Gomara, y que contd con la presencia de 12 grupos, 10 sorianos y dos segovianos.
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La plaza Mayor de Soria fue el punto de encuentro de las doce charangas.

Soria fue una fiesta

La ciudad de Soria se convirtid,
durante el fin de semana del 10 y 11
de mayo, en una fiesta continua, gra-
cias a la I* Concentracién de Charan-
gas de Soria, organizado por la Agru-
pacién Soriana de Hosteleria y Turis-
mo, ASOHTUR, y la charanga Palille-
ra, de Gémara, en unas jornadas en
las que ni la mala climatologia, con el
frio la lluvia como asiduo acompanan-
te, logré aguar el ambiente festivo.

Durante la tarde del sabado, el
centro de la ciudad fue un ir y venir de

musica con las charangas, que estuvie-
ron muy pendientes del cielo. Afortu-
nadamente, pudieron salir a la hora
prevista e inundar la ciudad con sus
acordes y a las siete en punto de la
tarde comenzaron dieron el pistoleta-
zo de salida a la jornada. Fueron 12
las charangas, provenientes de distin-
tos puntos de la provincia y de fuera
de ella, las participantes en esta pri-
mera ediciéon: Palillera (Gémara),
Quercus (Soria), La Muralla (San Pe-
dro Manrique), El Ruedas (Soria), Sal-

monete Band (San Esteban de Gor-
maz), Toscanna (C)lvega), Berlanguesa
(Berlanga de Duero), Bullanguera (Ol-
vega), Small Sweet Band (Almazan),
La Amistad (El Burgo de Osma), Jarra
y pedal (Segovia) y El Soporte (Sego-
via). Cada una de las charangas rea-
liz6 el itinerario, por las calles y plazas
mas céntricas, como El Collado y la
Herradores, tocando una cancién tras
otra y animando a los presentes a
combatir las frescas temperaturas bai-
lando.

Fad - T
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Las charangas recorrieron las principales calles de la ciudad impregnandolas de su musica.

A las 8 de la tarde, los doce gru-
pos fueron recibidos en el Ayuntamien-
to de Soria por el concejal de Cultura,
Jesus Barez, que agradecid a los parti-
cipantes su presencia en la capital pro-
vincial y destacd su importancia en las
diferentes fiestas que se celebran a lo
largo del afio en Soria, como las de
San Juan, en junio, o las de San Satu-
rio, en octubre. “Gracias a vuestra mu-
sica y gracias a vuestra alegria que
transmitis con este tipo de formacién
musical que se integra perfectamente
con el pueblo, con la gente, en la fies-
ta, de tal manera que es una parte po-
pular por excelencia en la celebracién
festiva”, afirmé el edil, que entregd
sendas placas conmemorativas a las
charangas.

“Queremos que este I Encuentro
sea un acto de homenaje de la ciudad

de Soria a todos vosotros y espero que
en el futuro podamos tener una con-
centraciéon todavia mas amplia y haga-
mos de Soria la capital espatiola de las
charangas”, afiadi6 Barez en una clara
apuesta por la continuidad.

La plaza Mayor,

lugar de reunion

El primer dia del I Encuentro de
Charangas de Soria culminé con 170
musicos, en la plaza Mayor, en las es-
caleras del Ayuntamiento, unidos al
son de ‘La Compra’, cancién sanjuane-
ra por antonomasia. Cientos de soria-
nos se animaron a bailar, haciendo un
tren que recorri6 la plaza Mayor de la
capital.

Aunque estaba previsto que las 12
charangas tocaran juntas tan solo dos
canciones, finalmente, y a peticiéon del
publico, fueron cuatro. La primera de

REPORTAJE/ 9

ellas fue el pasodoble ‘El gato montés’,
que animo6 a los presentes a bailar ba-
jo la timida lluvia que caia en ese mo-
mento en la ciudad. Pero el momento
algido de la tarde se vivié al interpre-
tar todos los musicos ‘La Compra’. Es-
ta sanjuanera fue bienvenida por el
publico que cant6 y bailé6 demostran-
do las ganas que tienen de que lleguen
las Fiestas de San Juan. Tras esta pie-
za, los sorianos pidieron otra y los mu-
sicos, encantados, se animaron en dos
ocasiones mas. Al finalizar el acto, las
charangas recorrieron los estableci-
mientos asociados a ASOHTUR. La
fiesta duré hasta bien entrada la no-
che.

El domingo, sin lluvia, las trompe-
tas y tambores animaron atin mas a lo
sorianos por las calles del centro de la
ciudad.

Despiece de Cerdo Ibérico
Carne Fresca y Congelada
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10/Plan de Comercializacion Turistica de Soria

Plan de Comercializacion
Turistica para Soria:

Conclusiones del Estudio de Mercado

El turismo es uno de los pilares
econémicos del presente y futuro de la
economia soriana. Bajo este principio,
la Federacion de Organizaciones Em-
presariales Sorianas y la Agrupacién
Soriana de Hosteleria y Turismo, estan
liderando un proceso global y pionero
para impulsar el turismo en la provin-
cia, que se concretara en la creaciéon de
una sociedad anénima, para comercia-
lizar las empresas y productos turisti-
cos sorianos en colaboracién con las ad-
ministraciones. Con este objeto se es-
ta elaborando, con la empresa Grup
Cerverd, el Plan de Comercializacion
Turistica de la Provincia de Soria.

Uno de los primeros pasos dados
por FOES y ASOHTUR, ha sido la ela-
boracién de un Estudio de Mercado del

Aparicio, junto al presidente de la Agrupacion Soriana de Hosteleria y Turismo, Angel Mayor.

Plan de Comercializaciéon Turistica, di-
rigido por Josep Cerverd, Presidente
del Grup Cerverd, que desarrolla la in-
vestigacién en dos estudios de Merca-
do, y que fue presentado por el propio
Cerverd, Angel Mayor, presidente de
ASOHTUR, y Santiago Aparicio, pre-
sidente FOES.

El primero de ellos, aborda las per-
cepciones del turismo de los sorianos,
mientras que el segundo, analiza el
comportamiento de los visitantes actua-
les a la provincia.

La primera gran conclusién que se
desprende del Estudio, es que el 98%
de los sorianos consideran que el tu-
rismo es importante o muy importan-
te para el desarrollo de la provincia,
siempre y cuando sirva para crear ri-

queza (48%) y generar empleo (38%).
Asi el 81% de los sorianos encuestados
consideran que la provincia esta poco
desarrollada turisticamente, y que en
el futuro el turismo deberia consolidar-
se en Soria bajo pardmetros de sosteni-

bilidad y respetando la identidad
(76%).

La segunda gran conclusién del
Estudio de Mercado es que el cliente de
Soria es espafiol (98%). Un visitante
motivado, basicamente, por la cultura
(46%) y la naturaleza (32%) y que So-
ria cumple sus expectativas turisticas
(97%). Ademas, el 99% de nuestros vi-
sitantes recomendarian nuestra provin-
cia como destino.

En definitiva, la sociedad soriana
quiere turismo, siempre que sea un

Chaome 5. 2
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instrumento de progreso social y econo-
mico, mientras que a los turistas les
gusta Soria y valoran muy positiva-
mente sus recursos. Pero actualmente,
son pocos los turistas que conocen las
posibilidades que ofrece Soria para su
disfrute; datos significativos como que
el 24% de nuestros visitantes no per-
noctan en la provincia o los bajos ni-
veles de ocupacién de los alojamientos,
lo demuestran.

Por otro lado, los ingresos econémi-
cos es otro de los aspectos que tratara
de mejorar el Plan de Comercializacién
Turistica de la Provincia de Soria. El
gasto medio del visitante es de 67 eu-
ros, mientras que es de 70 en Castilla
y Leon, cifras muy inferiores a la me-
dia nacional.

El presidente del Grup Cerverd,
Josep Cerverd, destacd que el estudi es
para que se ponga en practica. Si no,
no nos sirve”. En cualquier caso, se
mostré esperanzado en el despegue del
sector turistico soriano, “porque la pro-
vincia cuenta con NUMerosos recursos,
pero hay que venderlos bien”, aseverd.

Con estas conclusiones, FOES y
ASOHTUR reafirman su motivacién y
compromiso, apostando en favor del tu-
rismo en Soria y tratando asi de contri-
buir a que la comercializacién turisti-
ca de nuestra provincia genere rique-
za y empleo.

Plan de Comercializacion Turistica de Soria/ 11
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El restaurador Gil Martinez Soto recibié la Medalla de Oro al Mérito en el Trabajo, el pasado
mes de enero, de manos del ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, Jesus Caldera.

Un hombre de tamiha

Cuando un trabajador de toda la vida recibe una importante condecoracion pre-
miando su trayectoria profesional, es inevitable echar la vista atras y recordar
tantos anos de esfuerzo de alegrias y de tristezas. Gil Martinez Soto recibio el pa-
sado mes de enero la Medalla de Oro al Mérito en el Trabajo, impuesta por el
ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, Jesus Caldera.

Retrocedamos al ano 1974. A
raiz de un concurso de cocina sobre
platos tipicos sorianos, cuyo ingre-
diente principal resulta ser el cerdo,
surge una idea, “revivir y folklorizar
las matanzas, recuperar del olvido los
instrumentos tradicionales”. Asi,
treinta y cuatro anos después, las
Jornadas Ritogastronémicas de la
Matanza son una fiesta de la matan-
za, que cada afio congrega en el Vi-
rrey Palafox de El Burgo de Osma
cerca de 15.000 personas, que disfru-
tan de las Jornadas. “No es sélo co-
mer y comer bien, es todo lo que hay
alrededor, la musica, la celebracion la
compania, los instrumentos... una
fiesta. El comer es la ‘excusa”.

“Y no sélo eso, también estd el
Museo del Cerdo, claro”, recuerda Gil
Martinez Soto, que en puso marcha
en febrero de 1.975 la primera edi-
cién de las Jornadas. Y este afio, con
las jornadas acompanadas por la
campanfa cultural ‘+ q cochinos’, en
clara alusién a todo lo que rodea las
matanzas. Esas actividades incluyen
conciertos, exposiciones, recitales po-
éticos y mercadillos. “No pretendemos
‘culturizar’ a los clientes, sélo les pro-
ponemos un atractivo mas, algo mas
por conocer”.

Gil Martinez Soto habla en presencia de Jesus Caldera, ministro de Trabajo y Asuntos Sociales.

www.rudelés.com
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Con tantos visitantes a diario du-
rante las Jornadas, la mayor preocu-
pacion y la mayor satisfaccién de Gil
Martinez Soto es “que la comida es-
té en su punto, perfecta, cuando lle-
ga a la mesa”. Algo complicado con
tamana cantidad de comensales. Sin
embargo, se cumple a la perfeccion
“con un gran trabajo de equipo y or-
ganizacién, ponemos toda la carne en
el asador, y nunca mejor dicho”, ex-
plica Gil, que anade que el equipo lo
componen entre 60 y 80 personas —en
el comedor-, con lo que sale a cama-
rero por cada 15 clientes, “la cocina
es otro mundo”, apostilla. “Procura-
mos ofrecer una comida saludable, ri-
ca, digestiva y entretenida, con la
mejor tajada”.

Las matanzas son ya una ci-
ta obligada para muchos, que repiten
cada ano. Como los miembros del
equipo del Virrey, “mi familia, mis
chicos”, como le gusta decir a Gil.
“Cada afo, cuando las Jornadas ter-
minan sentimos una gran satisfac-
cion por el trabajo bien hecho. Pone-
mos en comun anécdotas y quejas
que haya habido, siempre pocas, afor-
tunadamente, por lo que acabamos
contentos”. Gil descarta de plano
alargarlas: “no duran lo que duran.
Asi, al concluir, se crea la inquietud
y se mantiene la motivacién de vol-
ver al afio siguiente”.
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Pregoneros ilustres

Son muchos los pregoneros ilus-
tres de las Jornadas. Para Gil es di-
ficil quedarse s6lo con uno, pues to-
dos le traen diversos recuerdos y
anécdotas a la memoria. “Tuvimos a
un doctor que consiguié hablar con el

2 Todavia
¢in Aire Acondicionado?
Ven a Vernog
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Aire Acondicionada y
Calefaccion en un solo aparaie

“No es solo comer
y comer bien, es
todo lo que hay

alrededor, la musi-
ca, la celebracion
la compania, los
instrumentos...

una fiesta”

cerdo en un elocuente y didactico pre-
gén”, afirma divertido aludiendo a
Juan Manuel Ruiz Liso. “Otros soria-
nos ilustres han sido Sanchez Dra-

CAIRE' NCON leION ADO
MAQUINRRIRTFEIG DR[FICA INDUSTRIAL
MAQUIHAHIA‘PAHA HI‘.'_'IST ELERlA Y ALIMENTACION
HSE SDR.&MDS PLANIFICA MOSs,

MONT.H.MOS ‘l" REPARAMOS

Soria-THno. 975122122

g6, Fidel Carazo o Miguel Moreno y
recuerdo con carifio el pregén de San-
tiago Grisolia, merecedor del Nobel,
que nos explic6 como aprovechar el
cerdo para trasplantes humanos: cau-
s6 sensacion”, afirma el restaurador,
sin olvidar a Camilo José Cela “fue la
bomba”, Pepa Fernandez o Luis del
Olmo. El dltimo en ser tan ilustre
convidado a las Jornadas fue el Con-
sejero de la Embajada de China. En
su pais, se celebra el Ano del Cerdo
Dorado augurio de buena fortuna.

Sin embargo, de todos estos afnos,
Gil Martinez Soto destaca sobre to-
do una cosa: la familia. La carnal y
sus chicos. No dudd, cuando se le im-
puso la medalla de Oro al Mérito en
el Trabajo, en acordarse de los suyos
y en las ganas de celebrarlo con to-
dos ellos. Es por eso que Gil se defi-
ne como “un hombre de familia”. “En
esta vida hay que presumir de algo y
yo puedo presumir de tener a toda la
familia junta. Compartir mesa y
mantel y trabajo, el dia a dia, vivir
bajo el mismo techo”, afirma con ro-
tundidad.

Asegura, que sinti6 una enorme
alegria regocijo al saber que el minis-
tro Jestis Caldera acudiria en perso-
na a entregarle la condecoracion. “Me
llamé con unos dias de antelacién y
queria haber preparado una gran
fiesta, pero no hubo tiempo material
para ello. Fue un honor y un orgu-
llo que tuviera la deferencia de ve-
nir él mismo; es de agradecer”, ase-
gura un Martinez Soto feliz, relajado,
a pesar de estar absolutamente in-
merso en las XXXIV Jornadas Rito-
gastronémicas de la Matanza del Vi-
rrey.

20ve Necesitas?
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El empresario olvegueiio ha hecho del impulso de la provincia Soria
y de su localidad, Olvega, su modo de vida.

Emiliano Revilla recibe la
Medalla de Oro de FOES

El empresario Emiliano Revilla, condecorado por FOES.

El Comité Ejecutivo de la Fe-
deracién de Organizaciones Empresa-
riales Sorianas decidié por unanimidad
otorgar la Medalla de Oro de FOES,
méaximo galardén de dicha institucion,
a Emiliano Revilla por la continua la-
bor de asentamiento de empresas que
realiza dia a dia en Olvega, asi como
por su incansable esfuerzo, que ha con-
vertido a esta localidad en una refe-
rencia modelo de desarrollo industrial,
tanto a nivel provincial, regional co-
mo nacional.

La Federacién de Organizaciones
Empresariales Sorianas, considera a
Revilla alto merecedor de este galar-
dén, por su apuesta personal y firme,

en pro del desarrollo econémico de la
Comarca del Moncayo, especialmente
de su pueblo, Olvega, y por tanto de la
provincia de Soria.

Desde FOES, y precisamente por-
que esta Federacion estd formada por
empresarios que conocen lo que cuesta
sacar proyectos empresariales adelan-
te, son conscientes del esfuerzo titéni-
co que Emiliano Revilla ha venido re-
alizando por la localidad de C)lvega, en
particular, y por la provincia de Soria
en general , en los dltimos 50 afios y
muy especialmente en las dltimas dos
décadas. El increible desarrollo y des-
pegue de esta comarca, no se produce
por casualidad sino que es fruto del

“FOES considera a
Rewvilla alto merece-
dor de este galar-
dén, por su apuesta

personal y firme, en
pro del desarrollo
econémico de la

provincia de Soria”

trabajo concienzudo y continuado, del
esfuerzo, del tiempo dedicado; de la ex-
periencia, de la voluntad férrea, de la
ilusién, y sobre todo, y en definitiva co-
mo dice algin paisano de Emiliano Re-
villa, del “amor a su pueblo”.

Todo lo anterior, unido a una efi-
cacia constatada e incontestable, hace
que FOES y con ello todos los empre-
sarios de la provincia de Soria, a quie-
nes representa esta Federacién, se
sientan agradecidos a la par que real-
mente orgullosos de contar en la pro-
vincia de Soria con este soriano de pro
y tengan ademads no sélo el deseo, si-
no también la obligacién, de reconocer
la labor del hombre, Emiliano Revilla,
por hacer del desarrollo econémico de
Olvega, su proyecto de vida.

AQUINARIA
2 ‘ PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
- SERVICO DE ASISTENCIA TECNICA

Visite nuestra web: www.refmijd.com
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A continuacién, resumimos los diferentes Convenios, firmados por ASOHTUR con diversas

empresas que reportaran los mas variados beneficios a los asociados, con algunas de las

principales ofertas.

il
Camem

Productos financieros especialmente diseniados pa-
ra el sector hostelero, entre los que destaca la re-
baja en las comisiones por el uso de las Termina-
les Punto de Venta (TPV) para el cobro de pagos
con tarjetas tanto propias como ajenas. Esta tasa
queda reducida al 0,65%, mas de la mitad de lo
que se abonaba hasta este momento (tasa inicial
de 1,10%).
1

sl

Reduccién de las tarifas con respecto al afo pa-
sado, contemplado en tres categorias.

* Restauracién, bares y similares

+ Bares especiales

+ Banquetes

Este Convenio supone descuentos especiales para
todos los asociados por la utilizacién por cualquier

(-1 L TS ]

8 siroen

Merced al acuerdo existente entre CEHAT y la So-
ciedad General de Autores y Editores (SGAE) que
regula el pago de derechos de autor en los hote-

Acuerdos firmados
por ASOHTUR
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* ‘Cuenta de Crédito Comercio de Soria’, que fi-
nancia las necesidades de circulante.

* ‘Microcrédito emprendedores’ (al euribor mas
0,25%).

* Cuentas de alta rentabilidad, que ofrecen los
mejores intereses del panorama financiero.

medio de las obras que la SGAE representa.
Tarifa tnica se ha modificado el sistema de tarifas
para todos los asociados a este acuerdo para to-
dos y cada uno de los canales utilizados (TV, DVD,
radio o equipo de sonido). Los descuentos alcanzan
hasta el 70 % de reduccién de las tarifas con res-
pecto al ano pasado.

les, el empresario hotelero podra bonificarse de un
15% de descuento sobre las tarifas oficiales del
2008.

AT TR
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EOAFFRFRACION PEMANELA
OE HOTELES ¥ ALOAAMIENTOS
TURISTICDS

Este acuerdo reduce costes a los establecimientos
asociados que consuman Gasdéleo C.

Condiciones del acuerdo

A través de este acuerdo los establecimientos aso-
ciados que asi lo deseen podran beneficiarse de un
descuento en su consumo de GASOLEO C.

Para pedidos:

| RN N H TR
La Red de Establecimientos FIRST STOP se pone a
disposicién de los miembros de la Agrupacién, donde
podré dirigirse para realizar lo que su vehiculo necesi-
te. Las ofertas mas destacadas del Acuerdo firmado en-
tre Autodisco, S.A. y Asohtur son:

Oferta de Neumaticos (Turismos y 4x4):
* Bridgestone 30% Dto.

+ Firestone 40% Dto.

* Dayton 25% Dto.

* Montaje Gratis

* De 1.500 litros a 10.000 litros: 0,1345 €/litro de
descuento

* De 10.001 litros en adelante: 0,1360 €/litro de
descuento

El pedido minimo se ha rebajado, en el nuevo
acuerdo, a 1.500 litros, para lo que sera necesa-
rio disponer de un depdsito de al menos 2.000 li-
tros.

il

+ Equilibrado y Valvula 5,95.€
+ Alineacién 25,00 €

Oferta Para Otros Productos:

+ Carga Aire Acondicionado 45 €

* Escobillas limpiaparabrisas+Anticongelante 10% Dto.
+ Filtros 40% Dto.

* Pastillas de freno 35% Dto.

* Tluminacién 20% Dto.

* Amortiguadores y baterias 30% Dto.

* Discos de freno 25% Dto.
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sitos. Elaboracion de toda la documentacién nece-
saria junto con las hojas o fichas de control.

* Verificacién del Sistema APPCC mediante el La-
boratorio. Existen una serie de comprobaciones del
sistema que requieren andlisis de laboratorio tales
como:

I
e

_'Eb.nl'

La Agrupacién Soriana de Hosteleria y Turismo
(ASOHTUR) y LABSOR 96, S.L. han firmado un
Acuerdo de Colaboracion para la Gestiéon Integral
en Seguridad Alimentaria de los establecimientos
hosteleros con el fin de adaptar e incorporar a las

- empresas asociadas los requisitos higiénico-sanita-

rios que se les exige la normativa.

Los objetivos que se persiguen con este acuerdo
son, entre otros:

+ Conseguir que los alimentos elaborados tengan
las maximas

* Garantias de higiene.

+ Adecuar las empresas hosteleras a la normati-
va en Seguridad.

+ Alimentaria.

* Mejorar la imagen de la misma.

El Acuerdo firmado entre ASOHTUR y LAB-
SOR establece los siguientes servicios:
* Implantaciéon del Sistema APPCC o prerrequi-

Calidad de equipamiento y calidad de servicio, de
principio a fin. Busafe Hotel Quality Experien-
ce es la tnica compania capaz de proveer inte-
gramente del equipamiento de tres elementos in-
dispensables en un hotel: cerradura electrénica
mediante tarjeta (banda magnética o chip), caja
de seguridad y minibar. Busafe trabaja con los
lideres mundiales en seguridad y equipamiento.

+ Verificar el Programa de Limpieza y Desinfec-
cién.

* Verificar el Programa de Calidad del Agua.

* Verificar el cumplimiento de los criterios micro-
biolégicos del R.D. 3484/2000 de las comidas pre-
paradas.

+ Comprobacién de las sondas de las camaras de
refrigeracion y congelacion mediante sonda calibra-
da.

* Determinacién del % de compuestos polares en
aceites de fritura mediante equipo calibrado.

+ Formacién en materia de higiene alimentaria pa-
ra manipuladores.

Pero Busafe ofrece mucho mas: ofrece tecnologia,
proporciona garantia y calidad y dedica un ser-
vicio personalizado.

Tras el acuerdo con ASOHTUR, Busafe ofrece un
descuento del 12% sobre los precios estableci-
dos, asi como un 15% si el pago se produce al
contado en los treinta primeros dias posteriores
a la compra.
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HOTUSA Hotels-Central

de Compras & Servicios pone al servicio del
profesional de la hosteleria una extensa gama de
mas de 10.000 productos de consumo a precios
muy competitivos. Resultado de la firma con 270
prestigiosas marcas del mercado especialistas en
alimentacion, bebidas y licores, equipamiento, mo-
biliario, complementos, productos quimicos, servi-
cios generales, etc.

El Grupo Hotusa es un grupo turistico orientado a
la representacion, gestién y distribucién hotelera y
estd integrado por:

+ Hoteles Turisticos Unidos S.A. (HOTUSA)
+ HOTUSA INCOMING SERVICES

+ Keytel S.A.

* Restel S.A.

* Hotelius

+ IGM web

En 1977 nace HOTUSA (Hoteles Turisticos Uni-
dos S.A)) fruto de la voluntad de un grupo de 3 ho-

LA LA T
illitithdkinithlatai

teleros independientes que deseaban aprovechar
las sinergias de las grandes companias sin renun-
ciar a su propia entidad. Se crea asi una tipolo-
gia de asociacién pionera en Europa. La empre-
sa, bajo la batuta de su Director General y Con-
sejero Delegado, Amancio Lépez Seijas, inicia su
singladura con una cartera de 3 hoteles.

En 1978 se pone en marcha una Mini Central de
Reservas con sélo dos empleados al frente. Asimis-
mo, a lo largo de este afio se incorporan a HO-
TUSA los primeros hoteles asociados y la compa-
nia edita su primer folleto.

En 1979 los socios fundadores invitan al resto de
asociados a incorporarse a la estructura de la so-
ciedad en calidad de accionistas. Se constituye asi
el Primer Consejo o Comité de HOTUSA.

En 1980 HOTUSA celebra su primera Asamblea
General en la localidad barcelonesa de Castellde-
fels.

Industrias

Carnicas

Hnos. Giaquinta

Lechazo de Castilla y Ledn

Carnicerias en

Cabrite, cochinille

Sudomillo de ternera

SUPKHEMERCADOS DIA. Avd. Mariano Vieon, CF Las Casas - Avd. Valladolid
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Convenios de telefonia movil

La Federacion ha suscrito sendos Convenios de Co-
laboracién con Telefonica Movistar, Orange y Vo-
dafone. La finalidad de estos Convenios es la de
ofrecer a todos sus asociados importantes des-
cuentos en su facturacion.

Telefonica Movistar

+ Cuota conexi6n: GRATUITA

+ Cuota mensual médulo Numeros propios: GRA-
TUITA

+ Cuota mensual médulo Numeros Movistar:
GRATUITA

+ Servicio Medido Nacional: descuento 13%

+ Servicio Medido Internacional: descuento 30% (*)
+ SMS-MoviStar: descuento 30%

(*) Aplicable a las llamadas (de voz, fax y datos)
recibidas en roaming. No se incluyen las llamadas
en roaming.

ACUERDOS FIRMADOS DE FOES/19
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Orange

+ Trafico destino ORANGE: descuento 65%

+ Trafico destino Fijos nacionales: descuento 35%
* Trafico destino Otros Operadores Mdviles Nacio-
nales: descuento 35%

+ SMS ORANGE: descuento 65%

+ SMS resto Operadores Nacionales: descuento
35%

Vodafone

+ Llamadas numero favorito: GRATIS

* Descuento permanente del 10% en llamadas.

+ Descuento del 15% en datos.

* Descuento de bienvenida de entre el 30% y el
50%.

Convenio de colaboracion con la
Clinica Universitaria de Navarra

La Federaciéon de Organizaciones Empresariales
Sorianas ha firmado un Acuerdo de Colaboraciéon
con la Clinica Universitaria de Navarra a través
de ACUNSA, mediante el cual, los empresarios
asociados a FOES, sus familiares directos asi co-
mo los trabajadores de sus empresas, podran dis-
frutar de las mejores condiciones de contratacién
de las Polizas de Hospitalizaciéon que ACUNSA
ofrece con las mejores tarifas.

| %
TRIBUIDOR PARA SOKIA
T; fnp. Contacte 777 Zi+ 778 B

Tres modalidades de pdliza (Estandar, Oro y Pla-
tino) que garantizan, de forma exclusiva, la asis-
tencia hospitalaria en esta prestigiosa Clinica,
puntera por su tecnologia asi como por sus avan-
zados procesos terapéuticos.

Estas polizas cubren cualquier tipo de hospitaliza-
cién (médica, quirurgica y psiquidtrica) asi como
los tratamientos méas significativos en hospital de
dia, incluyendo también la hospitalizacién por ac-
cidentes laborales y de trafico asi como consultas
de confirmacién de hospitalizacién para tratamien-
to médico y quirurgico.

e
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La normativa vigente de aplicacion al sector de la restauracion designan a estas

empresas responsables de la higiene en sus establecimientos (es decir de im-
plantar medidas para el control de peligros), obligandolas a que las actividades

1‘2[ Y
que realicen estén enfocadas desde la perspectiva del denominado “autocontrol”.

Los nuevos términos de la Seguridad
Alimentaria: Autocontrol, Sistema
APPCC y prerrequisitos.

En este articulo trataremos del
Autocontrol y el Sistema APPCC y de-
jaremos los prerrequisitos para una
préxima oportunidad.

AUTOCONTROL:

+ El prefijo “auto” implica que el
control es aplicado por la propia em-
presa sobre si misma y, por tanto, el
control debe estar integrado de forma
consustancial con el modo de hacer de
la empresa.

+ El término “control” implica una

vigilancia seguida de una intervencion
continua y activa sobre el objeto vigi-
lado de acuerdo con un objetivo prees-
tablecido.

En definitiva, el autocontrol no
descubre medidas de higiene ni repre-
senta un método, definido, sino méas
bien hace referencia a una orientaciéon
genérica que obliga a modificar la res-
ponsabilidad de la vigilancia de la hi-
giene que pasa del ambito de la Ad-
ministracién al de la propia empresa.

Modelo tradicional

La empresa de restau-
racion elabora alien-
tos aplicando una
serie de medidas

higiénicas (higiene del
personal, limpieza,
mantenimiento de ali-
mentos a temperatu-
ras adecuadas)

La Administracion
vigila que se aplican
estas medidas

Modelo autocontrol

La empresa define las
medidas higiénicas

mas adecuadas a apli-
car en funcion de sus
peculiaridades y esta-
blece mecanismos de
vigilancia para garan-
tizar que se aplican.

La Administracion
supervisa que se lleva
a cabo lo anterior y
que, ademas, es efi-
caz para el control de

los peligros.
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SISTEMA APPCC: El autocontrol es un modelo tedrico que se basa en un método, el Sistema APPCC: método documentado por escrito y seguido de una implanta-

cion practica. A continuacion exponemos un ejemplo de aplicacion del sistema APPCC.

LABORATORIO ALMAZAN
£ Palacio 10, Bajh 42200 Ty fax %75 310 277
laboratoriod labsor.com

+ Analises de Comidas Preparadas (R.D 3484/ 2000)
o fnalisis de limpieza y desinfecadn de superficies
« Andlisis de aguas potables/residuales S
» Anilists de suelos, abanos y fertilizantes b &t
« Elaboracidn del Manual de Autocontrol (prerrequisitos-APPCC) 00
« Farmacian (camet de manlpulador, cursos subvencianadas)
0D
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ASESORIA SORIA
Fza. Cinv0o Villas 1, 29 B 42002 Ty fax 975 221 772
asrsriaftlabsorcom

N
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Laboratorio de Salud Alimentaria de Castilla y Ledn 098/50
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Soriaventura y Biosfera Soria ofrecen diversas alternativas para conocer y disfrutar de la naturaleza

en la provincia.

Turismo activo: otra forma de ver
la naturaleza

Ermita de San Baudelio en el Cafién del Rio Lobos.

La rigqueza medioambiental de So-
ria es indudable. La provincia tiene mu-
chos rincones para descubrir, conocer y,
por qué no, también disfrutar. Para
ello, las empresas sorianas Soriaventu-
ra y Biosfera Soria se ponen a disposi-
cién de sorianos y forasteros para ofre-
cer diversas actividades al aire libre.

Inigualables parajes como el Carfén
del Rio Lobos o la Cueva de la Galia-
na son dos de los recursos naturales de
la provincia que més curiosidad e inte-
rés suscitan en los turistas proceden-
tes de otras provincias o regiones del
pais. Sin duda alguna, la flora y fauna
del primero son merecedores de dedi-
carle una jornada intensa de marcha,

-
|

NiesTRE GASTRON00 1 Fia

"

para disfrutar de las bondades natura-
les de esa zona, con la variopinta flora
y fauna alli presente.

En lo que respecta a La Galiana,
muchos son los aficionados a la espele-
ologia que apuestan por disfrutar de un
dia mas intenso descubriendo las atrac-
tivas dificultades que ofrece la cueva.

La Comarca de Pinares, los alre-
dedores de Vinuesa y, como no, la La-
guna Negra, enigmatica y magnética a
la vez, bien retratada en los versos de
Antonio Machado, son otros de los
atractivos de la provincia, que lejos del
habitual turismo costero de sol y pla-
ya, ofrece naturaleza, Historia y tran-
quilidad en un claro ejemplo de lo que

dictonal Se apoyiien ?ﬁ}*u‘_ﬁu\'ﬁﬁ’ PROOUCTOS

es el Turismo de Interior, tan en auge
en los dltimos tiempos.

Es por ello, que Soriaventura y
Biosfera Soria ofrecen alternativas para
conocer y disfrutar de la naturaleza en
la provincia. Soriaventura-Deportes de
Aventura es una empresa soriana naci6
hace cinco afios con la clara vocacién de
garantizar diversion y entretenimiento
en y con la naturaleza. Soriaventura
ofrece packs de aventura para empre-
sas, grupos, colegios o expediciones par-
ticulares asi como empresas. Entre las
actividades que ofrece encontramos vi-
sitas guiadas por diversos parajes de la
provincia, actividades de cuerda, nieve,
espeleologia, micologia y senderismo,
pruebas de orientacion, raids de aven-
tura, en lugares como Valonsadero. Ca-
nén del Rio Lobos, Pinares, Laguna Ne-
gra, Vinuesa, Santa Inés...

Biosfera Soria, ayuda a conocer la
naturaleza y que la gente se divierta
con ello, con un claro espiritu de educa-
cién medioambiental. La rica flora, fau-
na y orografia de la provincia son el
atractivo fundamental, que conocer de
forma amena. Biosfera programa rutas
guiadas, senderismo, orientacién y
gymkhanas en la provincia, colaboran-
do con el Ayuntamiento y la Junta de
Castilla y Ledén en la organizacién de
las actividades.

Www.soriaventura.com
www.biosferasoria.es
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Durante los dos ultimos anos, la Confed@aci()n Espafiola de Hoteles y
Alojamientos Turisticos (CEHAT) ha estado trabajando en la disminucion de
la tasa de intercambio que cobran las entidades adquirientes y emisoras de
tarjetas de crédito en las operaciones realizadas por los hoteleros. Para ello,
se firmé un acuerdo entre 1as entidades emisoras de tarjetas de crédito y
distintas asociaciones comerciales. Fruto de este acuerdo, la tasa de
intercambio media en el sector ha disminuido un 52% en este periodo. El
resultado final es la disminucion de la tasa de descuento, es decir, la que la
entidad financiera aplica al hotelero en el cobro con tarjetas de crédito o
débito. En el momento de la firma del acuerdo, la tasa de descuento medio
aplicada al sector hotelero era del 1.76 % del monto de la operacion. Segun
datos del Banco de Esparia, la tasa a 31 de diciembre de 2007 fue de 1.18%,
es decir, un 33% menos. Estos descensos se materializan en un ahorro
estimado de méas de 12 millones de euros en 2006 y mas de 22 millones en
2007. Los beneficiosos resultados de este acuerdo incitan a la CEHAT en
seguir trabajando en la mejora de las condiciones de facturacion para sus

asociados y en otros acuerdos de semejantes caracteristicas.

CEHAT

g
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Caja ero

firmado entre
ASOHTUR y Caja Duero, desde un
principio posibilité a los miembros de
la Agrupacidn, el acceso a una oferta
financiera muy competitiva, que abar-
caba todas las necesidades financieras
del negocio. Al mismo tiempo, este
Convenio abre una via de comunica-
cién, que permite trasladar de una ma-
nera cercana, informacién relevante
que sin duda ayudara a mejorar la
gestion de cada negocio.

En esta ocasion, aprovechamos es-
te espacio para presentar la Linea ICO
2008 de apoyo a la empresa. Caja Due-
ro es entidad colaboradora del ICO
(INSTITUTO DE CREDITO OFI-
CIAL), y por lo tanto posibilita a to-
dos los auténomos y empresarios de
ASOHTUR, financiar los diferentes
proyectos de inversion de este afo
2008, en las mejores condiciones posi-
bles.Analizamos a continuacion las ca-
racteristicas de las dos Lineas de ICO
mas relevantes para el Colectivo
ASOHTUR:

ANALISIS DEL EXPERTO/

Caja Duero facilita la
Inversion empresarial

Lina GO EHPrENGE

¢Quién puede acogerse a esta linea?
Microempresas y profesionales que hayan comen-
zado su actividad con posterioridad al 1 de enero
de 2007.

¢Qué se puede financiar?

* Inversiones en activos fijos nuevos productivos
(maquinaria de hosteleria, mobiliario, vehiculos,
ordenadores,...)

+ Ademas se pueden financiar inversiones en acti-
vos inmateriales tecnoldgicos (paginas web, soft-
ware...), otros activos inmateriales como franqui-
cias, traspasos, licencias y también los gastos de
constitucion de la empresa.

¢Cudles son las condiciones de financiacion?

I" 0 !E!!!ll""l||||M5!H“|“|“ "l"m' |I '!’H"lll"
el minatihscur ol sl

¢Quién puede acogerse a esta linea?
Microempresas y Pymes.

¢Qué se puede financiar?

* Inversiones en activos fijos nuevos productivos
(maquinaria de hosteleria, mobiliario, vehiculos,
ordenadores,...)

+ Ademas se pueden financiar inversiones en acti-
vos inmateriales tecnoldgicos (paginas web, soft-
ware...), otros activos inmateriales (franquicias,
traspasos, licencias), los gastos de constitucion de
la empresa, y también la inversion inmobiliaria
ligada a reformas y adquisicion de locales.

¢Cudles son las condiciones de financiacion?

IMPORTE PLAZO IMPORTE PLAZO
MICROEMPRESA
PYME
TIPO DE INTERES :
VARIABLE FINO TIPO DE INTERES
VARIABLE FIJO
CON AVAL SGR
SIN AVAL SGR

Para consultar cualquier duda, pueden dirigirse a su oficina habitual, donde recibiran una informacion ampliada,

y adaptada a sus circunstancias particulares.

La Hoguera

CONOCGCER LA RAZA DUROC

ES CONOCER LA DIFERENCIA

Embutidos la Hoguera, Carrera Mediana, 9
e-mail: embutido@lahoguera.es - To. 00 34 975 39 80 00 - Fax. 975 38 11 07

El portal de turismo de Soria
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Iglesias de San Pedro
y La Asuncién. Caracena.

4/08/SORIA Y TURISMO REVISTA OFICIAL DE LA AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO www.soriayturismo.com El portal de turismo de Soria

José Luis Bravo

Es un poco exagerado, lo sé, pero siempre que me desplazo a Caracena se
me ocurre que eso es lo que es; el pueblo del fin del Mundo. Pocos sitios
con tanto valor historico y paisajistico estan tan a desmano de cualquier via
transitada y todo por cuatro miserables kildbmetros de camino carretero que

nadie quiere convertir en carretera hasta Velderroman y acercar de paso, al
emporio arqueoldgico Tiermes.

Viaje al pueblo
del fin del Mundo

A Caracena se llega por varios si-
tios, como a todas partes, pero hemos
elegido una que nos permita recorrer
rutas alternativas a las més rapidas.
No tenemos prisa, se trata de disfrutar
y por lo tanto elegimos la carretera
que, desde la capital, se dirige a Ber-
langa de Duero tras cruzar por Quin-
tana Redonda y por el Risco de Anda-
luz. El rio del mismo nombre ha abier-
to un tajo en ese cerro y justo a su es-

palda se asienta esta pequena locali-
dad. A los nifios de la zona nos conta-
ban que un carretero que transportaba
huevos, ante la dificultad que suponia
la montafia para su transporte, se li6
a huevazos con ella hasta que abri6 el
actual paso. Los gedlogos dicen que fue
el rio, pero con las chanzas del Tio Pa-
corro defendiendo su tesis nos echéaba-
mos buenas risas.

Iglesia parroquial de Abanco.

TIf: 902 305 060

www,reysan.com



1. PICOTA O ROLLO Y CARCEL DE CARACENA. 2. PRIMAVERA EN BERLANGA DE DUERO DESDE SU CASTILLO.
3. DETALLE DE LA FACHADA DE LA IGLESIA DE ABANCO. 4. CASTILLO DE CARACENA DESDE EL OESTE.
5. INTERIOR DEL PORTICO. 6. RETABLO DE LA IGLESIA BARROCA DE BRIAS.

NSV LAVANDERIA ROMA

LAVANDERLA INDUSTRIAL NAVARRA, 5. C/ Juan Antonio $imén 4, CP 42003 - Soria - Tt. 975 230 716
SERVICIO DE LAV“HDEH'“ PROFESIONAL - ALQUILERY LAVADO DE ROPA PARA HOSTELERIA

"/ RECOGIDA, LAVADO, PLANCHADO Y ENTREGA A DOMICILIO  +/ COLEGIOS - HOSTELERIA - RESIDENCIAS - COLECTIVIDADES
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/LA RUTA

Un romanico muy particular

Es muy recuente en Soria, y en al-
gunas provincias limitrofes un modelo
arquitecténico de roménico puro y primi-
genio que acompafia su portada, casi
siempre orientada al poniente o al sur
con una galeria porticada que, por lo vis-
to, se pensaba para estar mas al res-
guardo de los vientos frios que por aqui
corren a la salida y entrada de las mi-
sas y otros oficios religiosos. Lo tiene
San Miguel de Andaluz y ademas rica-
mente ornamentado, en especial sus ca-
piteles. También lo veremos en la cer-
cana Aguilera, en Tiermes, o San Este-
ban de Gormaz y en la propia Carace-
na destino final de nuestra ruta.

Darse un paseo en primavera por la
dehesa donde el rio Andaluz tributa sus
aguas al Duero es una verdadera delicia.

A un tiro de piedra nos queda Ber-
langa de Duero con su imponente cas-
tillo, su colegiata y su "ardacho" o lagar-
to que la custodia, sus calles porticadas,
los restos del Palacio de Frias y la hoz
que traza el Escalote al pie de la forta-
leza. Hoy s6lo paramos un momento en-
tre las murallas y el castillo. Mas que
nada para comparar éste con el que lue-
go veremos en Caracena, no menos po-
deroso aunque mas desatendido por
quienes debieran restaurarlo.

Aldeas diminutas, palacios

e iglesias imponentes

Antes de recalar en nuestro desti-
no final pasaremos por Paones, pueblo
que languidece a la sombra de su iglesia
derruida que aun conserva un interesan-
te abside romanico y llegaremos a Bri-
as donde, por el contrario se ha recupe-
rado para casa rural su palacio del si-
glo XVII frente a una impresionante
iglesia de la misma época y de traza ba-
rroca. Ambos edificios construidos por el
obispo Aparicio Navarro, natural de la
localidad. Una ermita a las afueras del
pueblo de hermoso romanico del siglo
XII completa el itinerario en una visita
de emergencia.

A un paso de Brias estd Abanco
donde la desproporcién entre el conjun-

to Iglesia-Palacio y el resto de las edifi-
caciones civiles es mas acusada si cabe.
Destacan en la fachada del templo las
enormes esculturas que la decoran. Am-
bos edificios barrocos fueron construidos
por el maestro arquitecto Alonso Marti-
nez de Ochoa. Como en el caso anterior,
la iniciativa privada se ha encargado de
que el palacio no acabase en ruina.

“Darse un paseo
en primavera por
la dehesa donde el
rio Andaluz

tributa sus aguas
al Duero es una
verdadera delicia”

Vamonos a Caracena

Por fin enfilamos a nuestro destino.
Desde Abanco hay carreteras menores
y algun tramo de camino bien consolida-
do que nos llevara a un cruce entre Ca-
rrascosa de Abajo y el pueblo al que nos
encaminamos. Si tiene dificultades con
los mapas no dude en dar un rodeo y
trazar hacia el norte para tomar la ca-
rretera que procede de El Burgo de Os-
ma por Navapalos. Conste sin embargo
que hay trayecto méas corto y es transi-
table por turismos pero asegurense que
saben por donde van ya que es posible
que, en esa parte desolada de la provin-
cia, no encuentren ni pastores para pre-
guntar.

Caracena estd en el mapa, y mas
que los estuvo en el medievo cuando fue
cabecera del Sexmo que llevaba su nom-
bre. Entramos al pueblo casi por el mis-
mo sitio por el que desagua, tras atrave-
sar su propio canén, el rio Caracena pro-
cedente de Tarancuenia,- bonita ruta, por
cierto, para caminarla en esta época del
ano. Nos topamos primero con la senci-
lla iglesia roménica de Santa Maria, del

siglo XII de una sola nave. La calle prin-
cipal del pueblo arranca en la plaza don-
de se yergue un rollo barroco, también
llamado picota, que, hasta hace no mu-
cho lucia sus cadenas y argollas de for-
ja para amarrar a los penados. Unos pa-
sos mas alla lo que fuera la carcel y no
lejos de este lugar el edificio del anti-
guo hospital. Las dos sorpresas de este
pueblo estan sin embargo por llegar. Se
acaba la calle y a la derecha surge la
iglesia de San Pedro. Nos recuerda a la
de Andaluz por su pdértico, su sencilla
nave y sus esmeradas tallas en la porta-
da y los capiteles. Especial atencién a
las gargolillas y figuras del abside. Algu-
na parece que se rie quien le observa.

Del castillo nos separan apenas
trescientos metros, pero no se ve hasta
que no remontamos un accidentado ca-
mino. Es imponente, y més aun si el vi-
sitante toma resuello y se da un paseo
hasta el otro lado de la hoz que lo cir-
cunda por el oeste. Desde alli se ve la
puerta principal flanqueada por dos to-
rreones y por alli se entra a un recinto
que se estd comiendo una inmensa hie-
dra con riesgo evidente para los viejos
muros de la fortaleza. Tramos de mu-
ralla que rematan en el precipicio de
ambos cafones hacen de este enclave un
lugar que sin duda fue inexpugnable. La
construccion actual data del siglo XV, si
bien hay noticias de que, en ese lugar ya
hubo castillo desde el siglo XII y por
cierto objeto de numerosos pleitos entre
jerarquias del clero, en concreto los obis-
pos de Osma y Siglienza, que se lo dis-
putaron por su estratégica situacion.

Recorran su interior, paseen por sus
muros, siempre con la cautela de quien
sabe que invade una ruina y si han he-
cho hambre busquen donde comer. Me
temo que en este pueblo no sera facil en-
contrar posada y salvo que se atrevan
a recorrer el camino carretero que, por
Valderromén les llevara hasta la Venta
de Tiermes o Retortillo, no habra mas
remedio que volver hacia Berlanga o El
Burgo de Osma. Alli encontraran el mo-
do de aliviar esa necesidad disfrutando
de veras.

o
‘*? BODEGAS VALDEVINAS
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Pevsonalidad

www.valdevinas.es - mdvil 618 789 346 - Langa de Duero (Soria)




Juan Carlos Benito

Las algas marinas son importantes en la
cadena alimentaria, una interesante fuente
de nutricibn humana, como abonos, piensos
de animales. Y, ¢ por qué no probarlas?

Las algas en
la alimentacion

Nuestro planeta se halla cubierto en
mas de tres cuartas partes por agua, y pe-
se a que su flora es muy abundante es
practicamente desconocida para los pueblos
occidentales. Si caminamos por bosques o
montafias, aunque nuestro conocimiento
sea escaso, somos capaces de diferenciar al-
gunas plantas y arboles por sus nombres,
saber si son comestibles y tener algunos co-
nocimientos populares sobre sus virtudes.
Sin embargo, aunque vivamos en zonas
costeras, es muy raro que conozcamos las
algas que pueblan nuestras costas y pla-
yas.

Mientras que la poblacion asidtica,
principalmente la china y japonesa, ha
mantenido la tradicién de incluir las algas
en su dieta, en Espafia concretamente, a
pesar de poseer amplias costas y abundan-
tes jardines de algas marinas, no hay tra-
dicién en el consumo de algas. Probable-
mente por la gran riqueza y variedad de
alimentos de que disponemos.

La mayor parte de las algas recolec-
tadas en Europa se emplean para la ex-
traccion de sustancias exclusivas de estos
vegetales que no tienen equivalente sintdc-
tico. Se emplean como agentes gelificantes,
espesantes y estabilizantes, interviniendo
en multitud de aplicaciones en la industria
agroalimentaria, en articulos del hogar.
Nos sorprenderia saber que llevamos con-

sumiendo algas desde hace afios, ya que
diariamente utilizamos pasta dentifrica,
cosméticos, champus, alimentos para ani-
males, comidas para bebes, derivados lac-
teos, cremas, sopas de preparacién instan-
tanea, recubrimiento de embutidos (jamén
cocido) y muchos otros productos que cons-
tituyen claros ejemplos de la presencia de
las algas marinas en nuestra vida cotidia-
na. Constituyen los aditivos E-406, E-401,
E-402, E-403 y E-404..

La busqueda de nuevos sabores y de
alimentos mas saludables nos ha llevado
a volver la mirada al consumo de algas uti-
lizandolas en forma de suplementos dieté-
ticos, fresca o preparada. Como suplemen-
to en tabletas o en polvo (Kelp) se afiade
a ensaladas y en guisos diversos para au-
mentar la aportacién de minerales o como
sustitutivo de la sal comun, con la venta-
ja de tener menos cantidad de sodio y més
minerales, especialmente magnesio, calcio
y yodo. Por sus propiedades texturantes y
para la introduccién de nuevos sabores se
utilizan frescas o preparadas en sopas, sal-
sas y platos precocinados, dejandose hervir
durante 20-30 minutos y afadiéndose al
arroz o a las legumbres como cualquier
otra verdura. También se pueden usar en
empanadas de verduras, pizzas, tortillas,
etc.
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Nori

Es muy sabrosa. Suele venderse en hojas dobladas de 20 cm
prensadas, presentando un aspecto de hojas de papel oscu-
ro o morado, cortadas en rectangulos. Son consumidas en
platos orientales muy populares, como el envuelto comesti-
ble para sushi (arroz y pescado crudo), tostado sobre el fue-
go y desmenuzado sobre ensaladas, platos de arroz, pastas
0 Sopas.

Kombo

Su color es verde parduzco. Se usa como verdura por su con-
sistencia camosa y debido al acido glutamico que contiene es-
ta alga, tiene la propiedad de ablandar la fibra de otros ali-
mentos, por lo que si se afiade a los platos de cereales o
legumbres (garbanzos, lentejas, soja...), se ahorran minutos
de coccion y aportan un grato sabor. Se puede afiadir una ho-
ja de alga kombo a estos cocidos, y después se corta a tro-
citos y se afiade al plato.

Wakame

Se seca adquiriendo color verde oscuro o se escalda antes
del secado adquiriendo un color verde brillante. Es la mas
indicada para iniciarse en el gusto de las algas y muy ver-
sétil en la comida. Para aprovechar mejor sus cualidades, es
preferible tomarla cruda en ensaladas. Previo remojo de me-
dia hora aproximadamente, combinandolas con todo tipo de
verduras. Hervida se utiliza para sopas o platos cocinados y
acompafiando a pescado o pollo, o cocinada al homo. Se
puede usar como ofras algas para ablandar y acelerar la coc-
cion de las legumbres secas. En polvo se usa como condi-
mento de arroz y vegetales.

Musgo de Irlanda

La mayor parte de la que se utiliza comercialmente procede
de las costas septentrionales de Irlanda, de ahi el nombre con
que se conoce, pero igualmente la encontramos en nuestras
costas del Cantabrico y del Atlantico. Su sabor es neutro. Tras
ser decolorada y secada, se cocina tradicionalmente para pre-
parar jaleas para los convalecientes o para las personas de
estomago delicado. Se utiliza con base gelificante y de es-
pesante en la industria alimentaria, igual que el agar-agar.

Agar-Agar (kanten)

No se trata propiamente de un alga, sino de un subproducto
obtenido de diferentes algas.

Podemos encontrarla comercializada en forma de hilos y en
barritas rectangulares. Proviene de distintos tipos de algas y
se uiliza como gelatina. Al cocinarse se vuelve transparen-
te, espesando al enfriarse. La mejor forma de aprovechar sus
cualidades nutritivas es tomarla cruda, previo remojo de me-
dia hora aproximadamente, y acompaiarla con ensalada. Es
muy empleado en la fabricacion de jaleas, confituras, helados,
jarabes, mayonesas y quesos, ya que les confiere la consis-
tencia deseada. Se caracteriza por no ser atacable por los &ci-
dos gastricos, ni absorbible, factores que la hacen ideal co-
mo complemento para corregir el estrefiimiento, proteger la
mucosa gastrica y regular el transito intestinal.
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Juan Manuel Ruiz Liso

Director de la Fundacion Cientifica de la Caja Rural de Soria

“Quien quiera que haya sido el padre de una
enfermedad, la madre ha sido con seguridad una
mala dieta” (G.Hebert s/XVII).

Dieta v enfermedad
il AT

Los cambios en la alimentacién y de
estilo de vida (tabaco, tensién emocio-
nal, comedores escolares y laborales
-no regulados- , ajuste de los tiempos
de ocio y falta de actividad fisica) que
acompanan a la urbanizacién, el au-
mento de los ingresos y la longevidad
han conducido a la aparicién de enfer-
medades -no transmisibles- (no conta-
giosas), relacionadas con la dieta que
plantean graves problemas.

Son numerosas las enfermedades
ligadas 6 relacionadas con la alimenta-
cién. No obstante y para ser practicos,
nos vamos a referir a aquellas cuya
prevencion esta directamente relacio-
nada con la Dieta Mediterranea y que
mas afectan a nuestros ciudadanos.

Enfermedades
de la Alimentacion

1.- Caries Dental

2.- Obesidad
3.- Osteoporosis
4.- Diabetes

5.- Cancer

6.- Hipertension Arterial
7.- Arteriosclerosis
8.- Envejecimiento
9.- Otras Enfermedades

La caries dental en la infancia tiene su
origen en muchos factores siendo la
alimentacion y la situacion geografica
de residencia del nifio, dos de los mas
importantes.

El fluor que es necesario para un buen
desarrollo de la estructura dental y pa-
ra la resistencia a la caries, es insufi-
ciente en el suelo y en el agua de mu-
chas zonas geograficas. La escasez
de fluor en las aguas potables junto al
consumo cada dia mayor de hidratos
de carbono refinados -dulces, helados
etc.- son responsables de esta epide-

mia de caries en Espafia y en nues-
tra comunidad auténoma.

El consumo diario de dulces y golosi-
nas es muy superior al recomendado
por el Ministerio de Sanidad y Consu-
mo que considera no debe superar los
60 gramos por persona y dia. Se ha
puesto de manifiesto en numerosos
trabajos que el consumo de dichos
productos disminuye significativamente
el consumo de frutas, verduras y le-
gumbres en la poblacién escolar, y ello
repercutira en el futuro en una mayor
prevalencia de las enfermedades rela-

cionadas con dicho consumo: caries
dental, obesidad y en mayor 6 menor
grado, el resto de las enfermedades
aqui sefialadas.

El calcio de la leche favorece por mi-
neralizacion del diente y por su efec-
to tampon en la boca, una menor aci-
dificacion y una mayor salivacion que
hace que se forme una pelicula sobre
el diente de tal forma que disminuye la
formacién de la placa bacteriana, con-
siguiendo de esta forma un menor de-
terioro del esmalte dental (incluso en
presencia de azlicares).

Tel:: 975 350
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30 anos de FOES

La Federacion de Organizaciones
Empresariales Sorianas (FOES) cumple
30 afios el préximo 9 de junio y ya lo ha
celebrado este trigésimo aniversario. Pri-
mero con los Premios Empresariales
2007, con los que fueron galardonados, el
pasado 21 de mayo: Miguel Sanchez
Alonso (Empresario Soriano); Caja Rural
(Empresa Soriana); Jests Santiago Goé-
mez Elvira (Joven Empresario Soriano);
Hormisoria (Empresa Soriana Innovado-
ra) y Luis Delso Heras (Empresario So-
riano en el Exterior). También FOES ho-
menajed con su Medalla de Oro la lar-
ga trayectoria de Emiliano Revilla asi co-
mo la labor realizada por el Club Depor-

tivo Numancia en el ambito deportivo,
social y econémico. El 24 de mayo, FO-
ES llevo a cabo otra jornada festiva, una
Gran Fiesta Empresarial en el Campo de
Golf de Pedrajas, donde con cardcter mas
familiar, se dieron cita empresarios de
toda la provincia asociados a FOES. Una
gran paella, una barbacoa, un torneo de
gol y otro de guinote fueron parte de la
jornada.

Desde ASOHTUR felicitamos since-
ramente a la gran familia de FOES, en
un aniversario n el que se reafirma la
historia y la importancia de la Federa-
cién en la provincia de Soria.

|

Seleccion Especial Hosteleria
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Miguel Angel Esteban,
nuevo tesorero de la
Federacion Regional de
Hosteleria

El vicepresidente econdémico de la
Agrupacion Soriana de Hosteleria y Tu-
rismo (ASOHTUR), Miguel Angel Este-
ban, ha entrado a formar parte de la
nueva junta Directiva de la Federacion
Castellano Leonesa de Empresarios de
Hosteleria, en la que ha sido nombrado
Tesorero. La Federacion se constituye co-
mo érgano de coordinacién empresarial,
representacion, gestion, fomento y defen-
sa de los intereses profesionales de las
Federaciones, Asociaciones, o Agrupacio-
nes adheridas a esta Federacién.

* Promover el desarrollo econémico
de la industria de hosteleria en beneficio
de la regién.

+ Representar, gestionar y defender
los intereses profesionales de los colecti-
vos asociados, ante toda clase de perso-
nas y entidades publicas.

+ Establecer, mantener y fomentar
contactos y colaboraciones con las demas
entidades nacionales y regionales de ana-
loga naturaleza y finalidad.

+ Participar en la regulacién y per-
feccionamiento de la concurrencia del
mercado, para evitar la competencia des-
leal, luchar contra el intrusismo.
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Villalta

de vinos jovenes,

especial para Hosteleria.
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Armonia en tu mesa.
Villalta es una seleccion especial
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Normativa sobre carteles de bebidas
alcoholicas en Castilla y Leon

El portal de turismo de Soria

Con fecha de 28 de noviembre 2007 aparece publicado en el
BOCYL mimero 231 el Decreto 115/2007 por el que se regula las
caracteristicas y ubicacion de los t:arte]?:.; informativos sobre
limitaciones en la venta v el consumo de behidas aleohdlicas.

El decreto establece que tanto los establecimientos piiblicos en
los que se vendan, dispensen o consuman bebidas alcohdlicas

como los lugares en los que este prohibido, tendrdn fijado en e el abputiton
lugar visible los carteles conforme al modelo homologado para N o

cada caso,

En lo que se refiere a establecimientos hosteleros los carteles G ';;ﬁd'
deben colocarse perfectamente visibles en dos lugares: Lt

1. En las zonas de acceso al local.

2. En el interior, preferentemente en las zonas de pago, a razén

de uno por mostrador. Cartal homologado para estmeblacimiantos

publicos donde se vendan, dispensen o
consuman belwdas alcoholicas

Si ademids, el establecimiento cuenta con méquinas expendedoras
de bebidas, estas deben tener fijado el cartel modelo adhesivo v
de menor tamafio,

REVISTA OFICIAL DE LA AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO
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RIBERA DE DUERO
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Defewia de interries empreverile:

S1 aun no esta asociado, pero si interesado en los

servicios que ASOHTUR pone a su disposicién
ASOHTUR de sus socios, puede enviarnos sus datos de
figruppcion Soriana de contacto y nosotros nos d}rlglremos a usted para
remitirle informacién mas detallada.

Péngase en contacto con nosotros o recorte y envie al cupén a: C/Vicente Tutor 6, 4° planta, 42001 Soria

AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO Teléfono 975 233 222, Fax. 975 233 223
asohtur@foes.es - www.asohtur.com

La cuota de alta es gratis hasta fin de afo

Deseo recibir informacién sobre la AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO
Nombre Apellidos

Establecimiento
Tipo [ |Bar [ |Cafeteria | |Restaurante | |Hospedaje | | Otro
Direccién

Localidad

Tfno. e-mail

DE CONFORMIDAD CON LO DISPUESTO EN LA LEY ORGANICA 15/1999, DE PROTECCION DE DATOS, AGRUPACION SORIANA DE HOSTELERIA Y TURISMO

(ASOHTUR), INFORMA QUE LOS DATOS PERSONALES FACILITADOS EN EL PRESENTE FORMULARIO SERAN INCORPORADOS EN UN FICHERO DE CONTACTOS
Y SERAN TRATADOS DE MANERA AUTOMATIZADA. EL REMITENTE DA SU CONSENTIMIENTO PARA SER INCLUIDO EN EL MENCIONADO FICHERO QUE TENDRA
COMO FINALIDAD INFORMARLE DE LOS PRODUCTOS, SERVICIOS Y ACTIVIDADES DE LA AGRUPACION. S| LO DESEA, PUEDE DIRIGIRSE A ASOHTUR, DOMICILIADA
EN LA CALLE VICENTE TUTOR, 6 — 42 PLANTA — 42001 SORIA CON EL FIN DE EJERCER LOS DERECHOS DE ACCESO, RECTIFICACION, OPOSICION Y CANCELACION.
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